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LAMPIRAN VIII 

LEMBAR KUESIONER 

KUESIONER 

 

I. IDENTITAS RESPONDEN (KARYAWAN) 

1. Nama  : 

2. Umur  : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Alamat  : 

5. Pendidikan : 

 

II. PERTANYAAN TENTANG PENGETAHUAN 

 

PENGETAHUAN  

1. Apakah bapak/ibu mengetahui kegiatan memegang uang saat 

mengelola makanan dapat mencemari makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

2. Apakah bapak/ibu menegtahui bahwa penyebab penyakit diare 

disebabkan oleh makanan yang tercemar bakteri? 

a. Iya 

b. Tidak 

3. Apakah bapak/ibu mengetahui bahwa batuk/bersin di depan 

makanan tanpa menutup mulut tidak diperbolehkan ? 

a. Iya 

b. Tidak 

4. Apakah bapak/ibu mengetahui bahwa harus langsung mencuci alat 

masak setelah dipakai dengan sabun? 

a. Iya 

b. Tidak 

5. Apakah bapak/ibu mengetahui bahwa mencuci tangan atau yang 

baik adalah dengan air yang mengalir? 

a. Iya 

b. Tidak 

6. Apakah bapak/ibu mengetahui bahwa mengambil makanan 

langsung dengan tangan tidak diperbolehkan? 

a. Iya 

b. Tidak 

7. Apakah bapak/ibu mengetahui bahwa menyimpan makanan yang 

benar adalah dengan sesuai jenis nya? 

a. Iya 

b. Tidak 
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8. Apakah bapak/ibu mengetahui bahwa menggaruk garuk anggota 

badan disaat sedang memasak tidak diperbolehkan? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

9. Apakah bapak/ibu sudah mengetahui apa itu kontaminasi bakteri  

makanan ? 

a. Iya 

b. Tidak 

10. Benarkah jika sesorang yang sakit flu dapat menularkan penyakit 

melalui makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

11. Apakah bapak/ibu mengetahui jika sesorang yang sakit batuk dapat 

menularkan penyakit melalui makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

12. Apakah bapak/ibu mengetahui sesorang yang sakit diare dapat 

menularkan penyakit melalui makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

13. Apakah bapak/ibu mengetahui tentang persyaratan hygiene dan 

sanitasi rumah makan? 

a. Iya 

b. Tidak 

14. Apakah bapak/ibu mengetahui tentang hygiene atau sanitasi 

makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

15. Apakah bapak/ibu pernah mengikuti pelatihan tentang hygiene atau 

sanitasi makanan atau pengolahan makanan yang baik? 

a. Iya 

b. Tidak 

16. Apakah bapak/ibu mengetahui tentang bakteri coliform atau 

escherichia coli? 

a. Iya 

b. Tidak 

 

PERILAKU 

17. Bapak/ibu mencuci tangan atau peralatan dengan air mengalir 

a. Iya 

b. Tidak 
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18. Bapak/ibu mencicipi mencicipi makanan selalu dengan sendok 

sebelum disajikan kepada konsumen 

a. Iya 

b. Tidak 

19. Bapak/ibu selalu mencuci tangan sebelum/sesudah mengolah 

makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

20. Bapak/ibu tidak menggaruk-garuk anggota tubuh saat 

mengolah/memasak makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

21. Bapak/ibu tidak mengguanakan perhiasan saat bekerja (cincin, 

gelang) 

a. Iya 

b. Tidak 

22. Bapak/ibu tidak merokok ketika mengolah/memasak makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

23. Bapak/ibu pada saat mengelola makanan menggunakan alat bantu 

penjepit makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

24. Bapak/ibu menggunakan lap untuk mengeringkan wadah/tempat 

makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

25. Bapak/ibu tidak mengobrol saat mengelola/memasak makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

26. Bapak/ibu tidak meludah saat mengelola makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

27. Bapak/ibu membuang sisa makanan yang tidak habis 

a. Iya 

b. Tidak 

28. Bapak/ibu mencuci celemek yang dipakai setiap hari 

a. Iya 

b. Tidak 

29. Bapak/ibu periksa kesehatan rutin di puskesmas/rumah 

sakit/pelayanan kesehatan lainnya 

a. Iya 

b. Tidak 
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30. Bahan makanan yang diterima/dibeli langsung dimasukkan lemari 

pendingin 

a. Iya 

b. Tidak 

 

SIKAP 

31. Menurut bapak/ibu perlukah mencuci bahan makanan yang akan 

dimasak  

a. Iya 

b. Tidak 

32. Menurut bapak/ibu apakah mengambil makanan dengan tangan 

yang tidak dicuci akan menimbulkan penyakit bagi pelanggan 

a. Iya 

b. Tidak 

33. Apakah penting mencuci tangan setelah memegang sampah 

a. Iya 

b. Tidak 

34. Menurut bapak/ibu sendiri apakah merokok disaat mengolah 

makanan tidak diperbolehkan  

a. Iya 

b. Tidak 

35. Apakah saat mencicipi makanan sebaiknya menggunakan sendok  

a. Iya 

b. Tidak 

36. Menurut bapak /ibu apakah membersihkan tempat kerja/dapur 

perlu dilakukan setiap hari karena akan digunakan kembali  

a. Iya 

b. Tidak 

37. Apakah adanya lalat ditempat penyajian makanan mempegaruhi 

kualitas makanan 

a. Iya 

b. Tidak 

38. Menurut bapak/ibu apakah pada saat bekerja perlu menggunakan 

alas kaki  

a. Iya 

b. Tidak 

39. Menurut bapak/ibu apakah celemek, penutup kepala serta masker 

tidak akan mengganggu pada saat bekerja 

a. Iya 

b. Tidak 

40. Menurut bapak/ibu apakah penting mencuci tangan setelah 

memegang uang 

a. Iya 
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b. tidak 

 

 

PELINDUNG DIRI PENJAMAH MAKANAN 

41. Apakah bapak/ibu pada saat mengelola makanan menggunakan 

celemek? 

a. Iya 

b. Tidak 

42. Apakah bapak/ibu pada saat mengelola makanan menggunakan 

penutup kepala? 

a. Ya 

b. Tidak 

43. Apakah bapak/ibu pada saat mengelola makanan menggunakan 

sarung tangan? 

a. Iya 

b. Tidak 

44. Apakah bapak/ibu pada saat mengelola makanan menggunakan 

sepatu? 

a. Iya 

b. Tidak 

45. Apakah bapak/ibu pada saat mengelola makanan menggunakan 

masker atau penutup mulut? 

a. Iya 

b. Tidak 

 

PENUTUP MAKANAN 
46. Apakah penutup makanan selalu dicuci sebelum dipakai? 

a. Iya 

b. Tidak 

47. Apakah menutup makanan dapat mencegah kontaminasi bakteri 

atau kuman terhadap makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

48. Menurut bapak/ibu apakah penting menutup makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

49. Apakah makanan anda jual selalu ditutup? 

a. Iya 

b. Tidak 

50. Plastik/kertas bekas tidak dijadikan penutup makanan? 

a. Iya 

b. Tidak 

51. Apakah bahan makanan yang akan dikelola selalu ditutup? 
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a. Iya 

b. Tidak 

 

 
Keterangan 

 
Kategori Baik    80 % dari total skor 

Kategori Sedang/Cukup : 60 % - < 80% dari total skor 

Kategori Kurang/Buruk : < 60% dari total skor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


