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ABSTRAK 

 

 
 Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) adalah bagian dari 

sistem manajemen secara keseluruhan yang meliputi struktur organisasi, perencanaan, 

tanggung jawab, pelaksanaan, prosedur, proses, dan sumber daya yang dibutuhkan bagi 

pengembangan, penerapan, pencapaian, pengkajian dan pemeliharaan K3 dalam rangka 

pengendalian risiko yang berkaitan dengan kegiatan kerja, guna terciptanya tempat kerja 

yang aman, efisien, dan produktif. Di Indonesia, pedoman mengenai SMK3 diatur dalam 

suatu peraturan yaitu dalam Peraturan Menteri Tenaga Kerja Nomor: PER. 

05/MEN/1996. 

 Penelitian ini memiliki tujuan yaitu untuk mengetahui dan menganalisis tentang 

bagaimana gambaran dari pelaksanaan SMK3 pada Proyek UNY Yogyakarta 7 in 1 

berdasar Permenaker No.05/MEN/1996. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah menggunakan metode deskriptif kualitatif yaitu penelitian yang cenderung 

menggunakan analisis. Sedangkan untuk pengumpulan data dalam penelitian ini dengan 

melakukan interview atau wawancara tidak terstruktur yang bermaksud untuk 

mendapatkan informasi mengenai pelaksanaan SMK3 di proyek terkait. Data mengenai 

SMK3 yang diperoleh kemudian dibahas dan dibandingkan dengan Permenaker 

No.05/MEN/1996. 

 Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, didapatkan kesimpulan bahwa 

SMK3 pada Proyek UNY Yogyakarta 7 in 1 telah menerapkan Sistem Manajemen 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja sesuai dengan Permenaker No.05/MEN/1996. Namun 

karena adanya beberapa faktor menyebabkan penerapan SMK3 kurang maksimal, 

sehingga diperlukan peningkatan penerapan SMK3 di lapangan untuk meminimalisir 

kecelakaan kerja pada lokasi proyek konstruksi.  
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ABSTRACT 

 
 
 

 Management system of safety and occupational health (SMK3) is part of the 

overall management system that includes organizational structure, planning, 

implementation, responsibilities, procedures, processes, and resources needed for the 

implementation of development, achievement, assessment and maintenance of safety and 

health policy work in order to create a workplace that is safe, efficient, and productive. In 

Indonesia, the guidance on SMK3 is regulated in a regulation that is in Decree of The 

Minister of Workforce and Transmigration Number: PER. 05 / MEN / 1996. 

 This research has a purpose which is to know and analyze about how the 

description of SMK3 implementation on Project Construction of UNY Yogyakarta 7 in 1 

based on Permenaker No.05 / MEN / 1996. The methods used for this study is  descriptive 

qualitative methods of research that tend to use analysis. As for the data collection in this 

study used by conducting interviews or unstructured interviews that intend to obtain 

information about the implementation of SMK3 in related projects. The Result of SMK3 

obtained then discussed and compared with Permenaker No. 05 / MEN / 1996. 

 Based on the research that has been done, it can be concluded that SMK3 in 

Project UNY Yogyakarta 7 in 1 has implemented Occupational Safety and Health 

Management System in accordance with Permenaker No.05 / MEN / 1996.  

However, due to several factors causing SMK3 application is less than maximal, so it is 

necessary to increase the application of SMK3 in the project to minimize work accident at 

construction project location. 
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