Lampiran 1. Lembar informed consent
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 Nomor :02/Ka Kom Et/70/KE/VI/2018
KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Universitas Islam
Komite Etik Penelitian Kedokteran dan Kesehatan Fakultas Kedbokt:ra:ne“tian e
Indonesia dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek p

dan kesehatan, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

ic Universi ja, with regards of
The Ethics Committee of the Faculty of Medicine, Islamic University of Indonesm,h w:/:as Cgarefu”y
the protection of human rights and welfare in medical and health research,
reviewed the research protocol entitled :
“Hubungan Kapasitas Vital Paru dengan Tingkat Kebugaran Satpam Universitas Islam

Indonesia”

Peneliti Utama : Riza Fitria

Principal Investigator

Nama Institusi : Program Studi Pendidikan Dokter FK UII

Name of the Institution

Nomor Amandemen : 01/C/Amandemen/V1/2018
Number of the Amandement

dan telah menyetujui protokol amandemen tersebut diatas.
and approved the above-mentioned amandement protocol.

*Ethicol Approval berlaku satu tahun dari tanggal persetujuan
**Peneliti berkewajiban
1. Menjaga kerahasiaan identitas subyek penelitian
2. Memberitahukan status penelitian apabila :
a. Setelah masa berlakunya keterangan lolos kaji etik, penelitian masih i sew
¢learance harus diperpanjang belum selesai, dalam hal ini ethical
b.  Penelitian berhenti di tengan jalan
3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events)
4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada subyek sebelum penelitian lolos kaji etik dan informed consent
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Lampiran 2. Lembar Inform Consent

FORMULIR PERSETUJUAN TERTULIS SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT FORM)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :

Umur :

Alamat:

Merokok " YIN

Bersedia secara sukarela untuk menjadi subjek penelitian dengan judul
“Hubungan Kapasitas vital Paru dengan Tingkat Kebugaran Satpam
Universitas Islam Indonesia”.

Saya telah mendapat penjelasan secukupnya mengenai kegiatan yang akan
diadakan dan menyadari manfaat dan risiko yang mungkin terjadi dalam penelitian
ini. Saya bersedia menjalani prosedur penelitian sesuai protokol penelitian yang
telah direncanakan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada tekanan dan
paksaan dari pihak manapun.

Yogyakarta, .............

Ketua Tim Peneliti

Responden

Saksi
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Lampiran 3. Uji SPSS

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Harvard 49 100.0% 0 0.0% 49 100.0%
VC 49 100.0% 0 0.0% 49 100.0%
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Harvard 115 49 .103 .934 49 .009
VC .203 49 .000 .823 49 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Correlations
VC Harvard
Spearman's rho VC Correlation Coefficient 1.000 .665™
Sig. (1-tailed) .000
N 49 49
Harvard  Correlation Coefficient .665™ 1.000
Sig. (1-tailed) .000
N 49 49
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**_Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).

Descriptives

Statistic Std. Error

Harvard Mean 70.5218 1.26339
95% Confidence Interval for Lower Bound 67.9816

Mean

Upper Bound 73.0621
5% Trimmed Mean 70.4626
Median 69.0000
Variance 78.212
Std. Deviation 8.84374
Minimum 56.20
Maximum 85.20
Range 29.00
Interquartile Range 14.85

Skewness 139 .340

Kurtosis -1.342 .668

VC Mean 3.4594 .11640
95% Confidence Interval for Lower Bound 3.2254

Mean

Upper Bound 3.6934
5% Trimmed Mean 3.3734
Median 3.3100
Variance .664
Std. Deviation .81477
Minimum 2.29
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.78
1.910 .340
4.488 .668




