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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

Ya Allah, Ya Rabbi, Yang Maha Kuasa 

Terimakasih atas karunia, kemudahan, dan kelancaran yang Engkau berikan 

kepada hamba 

Alhamdulillahirabbil’alamin, akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan  

dengan baik dan lancar 

 

Karya ini saya persembahkan kepada: 

Ayahanda, Setyo Sismiardi, dan Ibunda Rini Puspitawati 

Terimakasih atas doa yang selalu dipanjatkan di setiap harinya, kasih sayang, 

perhatian, dan segala  bentuk dukungan yang membuatku terus bersemangat untuk 

menyelesaikan penelitian ini. Aku sangat mencintai Ayah dan Ibu. 

Kakak-kakak tersayang, Mbak Gita, Mas Tiar, Mas Rio, Terimakasih atas segala 

dukungan, nasihat, dan semangat yang diberikan untuk menguatkan ku dalam 

menyelesaikan penelitian ini 

Semua sahabatku yang selama ini terus berada di sisi ku, tidak lelah untuk 

mengingatkan dan menyemangatkan aku, memberikan canda tawa di kala aku 

penat, Terimakasih banyak. 

 

Keluarga dan Sahabat merupakan energi positif  

yang selalu menyemangatiku menulis penelitian ini. 

Kalian bagai pelita dalam gelap saat aku mulai jenuh. 

Kalian adalah doa-doa yang memperlancar ku  

dalam menyelesaikan tulisan penelitian ini. 

Aku persembahkan tulisan ini untuk yang Keluarga dan Sahabat  

yang tak lelah mendukungku. 

Terimakasih. 
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HALAMAN MOTO 

 

Artinya : Sesungguhnya sejelek-jelek makhluk yang melata di sisi Allah ialah 

orang-orang yang pekak lagi bisu, yang tidak mau menggunakan akal 

(alladziina laa ya’qiluun). (Q.S An-Anfaal : 22) 

 

 

 

Artinya : Sesungguhnya jika kamu bersyukur, pasti Kami akan 

menambah (nikmat) kepadamu, dan jika kamu kufur 

(mengingkari nikmat-Ku), maka sesungguhnya adzab-Ku sangat pedih”. 

(Q.S. Surah Ibrahim : 7) 

 

 “It’s not I want to, but I can be “ - (KARA, Han Seungyeon) 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh 

Segala puji dan syukur terus penulis panjatkan kepada Allah Subhanahu 

Wata’ala atas karunia, rahmat, berkah, dan pertolongan yang diberikan sehingga 

penulis dapat menyelesaikan tugas akhir penelitian ini dengan baik. Sholawat dan 

salam senantiasa penulis ucapkan untuk Nabi Besar Muhammad Sholallahu 

‘Alaihi wa Salam, keluarga yang mendoakan dan merawat Beliau, para sahabat 

yang mendukung jihad Beliau, serta umatnya hingga akhir jaman. 

Alhamdulillahi Robbil’alamin penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini 

dengan sebaik mungkin, meskipun masih terdapat kekurangan seperti manusia 

pada umumnya. Penulis menyampaikan banyak terimakasih kepada seluruh pihak 

yang mendukung dan membantu pada proses penulisan skripsi ini dengan segala 

nasihat, saran, kritik, komentar yang membangun untuk membuat skripsi ini 

menjadi lebih berkualitas. Peneliti ingin mengucapkan terimakasih kepada pihak-

pihak  yang memberikan dukungan terhadap tugas skripsi ini yaitu, 

1. Bapak Dr. rer. nat Arief Fahmie, S.Psi., MA., Psi selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia yang telah 

berusaha membuat sarana fakultas menjadi lebih baik dalam mendukung 

perkuliahan mahasiswa. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi selaku Ketua Prodi Studi Psikologi 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia yang 

telah memberi kemudahan proses perijinan selama perkuliahan. 
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3. Ibu Hazhira Qudsyi, S.Psi., MA. yang senantiasa mendukung, membimbing 

dan memberi perhatian kepada penulis untuk selama masa perkuliahan ini. 

4. Bapak Drs. Sumedi P. Nugraha, Ph.D., Psi. yang tidak lelah memberikan 

arahan, perhatian, dan ide-idenya untuk mendukung saya menyelesaikan 

skripsi ini. Sungguh jasa bapak sangat besar dalam selesainya skripsi ini. 

5. Seluruh Dosen Prodi Psikologi Universitas Islam Indonesia yang telah 

membagi ilmu pengetahuan dan pengalaman yang dimiliki kepada penulis 

dengan penuh kesabaran dan kasih sayang selama proses perkuliahan. 

6. Seluruh karyawan dan staf Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia yang telah membantu selama penulis menjalani 

proses perkuliahan dalam kenyamanan birokrasi dan kenyamanan lingkungan 

kampus. 

7. Kedua Orangtua penulis, Setyo Sismiardi dan Rini Puspitawati atas doa yang 

terus mengalir, perhatian yang terus diberikan, dan kasih sayang selama ini. 

Kelak, penulis akan terus berusaha untuk membahagiakan ayah dan ibu. 

8. Kakak-kakak penulis, Mbak Gita, Mas Tiar, dan Mas Rio yang tak lelah 

memberi semangat, dukungan, dan saran kepada penulis dalam penyelesaian 

skripsi ini. 

9. Sahabat penulis, Lia Kurniawati, Kharisa Irfani, Ratna Wulandari, Maria Ulfa 

Laila, yang tak lelah menemani, mendukung, membantu, berbagi canda tawa, 

saling menopang saat duka. Terima kasih atas waktu dan kenangan berharga 

selama ini. 
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10. Sahabat penulis yang jauh di mata dekat di hati, Anas, Susan, Novia, Yuni, 

Lukman, Ridwan, Jaenal, Hamzah, Fikri, yang meskipun tidak selalu 

berjumpa, tetapi tetap memberikan dukungan, kasih sayang, perhatian dan 

semangatnya selama ini. Terimakasih banyak sahabat. 

11. Sepupu penulis yang cantik, Indah, terima kasih atas perhatian dan doa yang 

tak pernah henti diberikan. 

12. Keluarga baru penulis di organisasi JAFANA, terimakasih banyak atas semua 

pelajaran, pengalaman, pengetahuan, perhatian, kasih sayang dan dukungan 

yang selalu diberikan. Banyak waktu kita habiskan bersama akan selalu 

menjadi kenangan indah. 

13. Para Responden penelitian skripsi ini yang telah memberikan waktu dalam 

memberikan pendapatnya tentang berbagai pernyataan pada angket penelitian. 

14. Kakak senior, Mas Afdhal, Mas Arif, Mbak Vivi, Mbak Yanti, Mbak Egum 

yang selalu memberikan petuah, dukungan, dan nasihatnya selama ini. 

Terimakasih banyak. 

15. Mbak Emila yang mengijinkan peneliti untuk menggunakan dan memodifikasi 

alat ukur yang telah dibuat. Terimakasih banyak. 

16. Teman-teman mahasiswa psikologi angkatan 2010, terimakasih telah menjadi 

saudara dan saudari penulis selama ini. Terimakasih atas kenangan dan canda 

tawa selama ini. 
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17. Teman-teman KKN, Shally, Amal, Juang, Mas Indra, Dzaki, Bima, Mas Tomi 

yang telah menjadi keluarga selama tinggal di desa Tawang Sari dan akan 

selalu menjadi saudara. Terima kasih atas semangat, canda tawa, ide-ide dan 

kenangan selama kita bekerja bersama. 

18. Seluruh pihak yang tidak disebutkan dan telah membantu penulis selama 

proses penyelesaian skripsi, terima kasih banyak. Tanpa bantuan dari 

Bapak/Ibu/Saudara, skripsi ini tidak akan sebaik ini. 

Akhirnya, penulis berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak 

dan penulis. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh 

Yogyakarta, Desember 2014 

 

Tribayu Siti Hutami 


