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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara perilaku agresif dengan
kecerdasan emosi pada mahasiswa yang mengikuti klub motor Ninja di
Yogyakarta. Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan negatif antara
kecerdasan emosional dengan perilaku agresif mahasiswa yang mengikuti klub
motor Ninja di Yogyakarta. Subjek penelitian ini berjumlah 50 Mahasiswa strata 1
yang memiliki dan mengendarai kendaraan bermotor roda dua merek kawasaki
model Ninja, serta menjadi anggota aktif dari klub motor Ninja di Yogyakarta.
Penelitian ini menggunakan dua skala, yaitu skala perilaku agresif yang disusun
berdasarkan teori Buss dan Perry (1992), skala Kecerdasan Emosi berdasarkan
teori Goleman (2001). Data dianalisis dengan menggunakan analisis statistik
dengan menggunakan teknik korelasi Poduct Moment Pearson menunjukan
korelasi antara variabel perilaku agresif dengan kecerdasan emosi r sebesar -
0.872, dengan p=0,00 (p<0,05). Hasil analisis korelasi tersebut dapat diartikan
adanya hubungan yang negatif antara perilaku agresif dengan kecerdasan emosi
pada mahasiswa yang mengikuti klub motor Ninja di Yogyakarta. Artinya,
semakin tinggi kecerdasan emosinya maka semakin rendah Perilaku agresif yang
muncul. Sebaliknya, semakin rendah kecerdasan emosi makan semakin tinggi
Perilaku agresifnya.

Kata Kunci : Perilaku Agresif, Kecerdasan Emosi

Xiv





