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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisa data yang telah dilakukan, dapat 

diambil kesimpulan bahwa ada hubungan negatif antara kepuasan pernikahan 

terhadap pola asuh otoriter pada orangtua , semakin tinggi kepuasan pernikahan 

seseorang maka kecenderungan menggunakan pola asuh otoriter lebih rendah. 

Sebaliknya, semakin rendah kepuasan pernikahan seseorang maka kecenderungan 

menggunakan pola asuh otoriter lebih tinggi.

B. Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

mengajukan saran-saran pada pihak yang terkait. Adapun saran-saran tersebut adalah 

sebagai berikut:

1. Bagi Subjek

Bagi orangtua diharapkan dapat membagi peran atau tugas dalam rumah 

tangga agar tidak terjadi konflik. Orangtua dapat bijaksana dalam menerapkan 

peraturan-peraturan bagi anak.
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2. Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan dapat mengadakan penelitian mengenai pola asuh otoriter dengan 

menggunakan faktor-faktor lain yang mungkin dapat mempengaruhi munculnya 

pola asuh otoriter.


