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INTISARI 
Penelitian ini bertujuan untuk mencari hubungan antara pengungkapan diri 

dan kohesivitas tim pada Tim Basket SMA di Kota Bontang. Hipotesis penelitian 
ini adalah adanya hubungan positif antara pengungkapan diri dan kohesivitas tim 
pada Tim Basket SMA di Kota Bontang. Subjek penelitian ini adalah siswa-siswi 
SMA di Kota Bontang yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bola basket dan 
bergabung minimal tiga bulan serta pernah mengikuti pertandingan dengan tim 
basket SMA. Penelitian ini menggunakan dua skala yaitu kohesivitas tim dari 
teori Forsyth (2010) dan pengungkapan diri dari teori Farber (2006). Data yang 
telah terkumpul kemudian dianalisis menggunakan Product Moment dari Pearson. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat antara pengungkapan diri dan 
kohesivitas tim pada Tim Basket SMA di Kota Bontang (r= 0,771) dengan 
p=0,000 (p <0.01). 
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ABSTRACT 
This study aims to determine the relationship between self-disclosure and team 
cohesiveness in high school basketball team on Bontang. The hypothesis of this 
study is that there is a positive correlation between self-disclosure and team 
cohesiveness in high school basketball team on Bontang. Subjects in this research 
were high school students in Bontang who join basketball extracurricular 
minimum of three months and had attended the competition with a high school 
basketball team. This study used two scales, team-cohesiveness from Forsyth 
theory (2010) and self-disclosure from Farber theory (2006). Results of data 
analysis using Pearson product moment correlation technique indicated that there 
is a positive correlation between self-disclosure and team cohesiveness in high 
school basketball team on Bontang. Result of the study indicated that self-
disclosure was significantly related to team cohesiveness in high school 
basketball team on Bontang. (r = 0.771) with p = 0.000 (p <0.01). 
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