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YaAllah...YaRobb... Engkaulah yang Maha Kuasa
Segala Pujibagi Allah SWT atas segala nikmat, kekuatan, pertolongan dan hikmah kehidupan

yang dianugrakan pada penulis sehingga karya ini dapat diselesaikan.

Karyasederhanainiku persembahkan untuk
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Mbokwoku, (Alm) Seneng Sastroredjo
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Ar-Rahman 55 : 1-4
“Allah yang Maha Pengasih, yang telah mengajarkan Al-Qur‘an.

Dia menciptakan manusia, mengajarnya pandai berbicara.”
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Ar-Ra’d 13 : 28
“(yaitu) orang-orang beriman hati mereka menjadi tentram dengan mengingat
Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah hati menjadi tentram.”

Thaha 20 : 25-28
“Wahai Tuhanku, lapangkanlah dadaku, dan mudahkanlah urusanku, dan
lepaskanlah kekakuan dari lidahku, agar mereka mengerti perkataanku.”

“Dengan nama Allah, aku bertawakal kepada-Nya.
Tiada daya dan kekuatan kecuali dengan pertolongan-Nya”
HR. Abu Dawud, Tirmidzi dan Ibn Hibban

Individu tidak terganggu oleh peristiwa, tetapi oleh pemahamannya terhadap
peristiwa tersebut — Epictetus
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dukungan, kasih sayang, bantuan, perhatian dan kebersamaan selama
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Penulis menyadari karya tulis ini masih jauh dari sempurna, penulis

mengharapkan kritik, saran dan arahannya atas kelemahan karya tulis ini. Penulis

berharap tulisan ini dapat memberi kontribusi yang positif dan bermanfaat bagi

mahasiswa psikologi. Akhir kata, barakallahu lanaaala hayatinna.

Yogyakarta, 1 Desember 2014
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