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Glosarium 

 

  

ACEI = Angiotensin Converting Enzim Inhibitor (penghambat 

enzim konfersi angiotensin). Enzim angiotensin adalah 

enzim yang diproduksi oleh hati yang dapat 

meningkatkan tekanan darah dan volume darah dengan 

konversi dari angiotensin I ke angiotensin II. 

ARB = Angiotensin Receptor Blocker (penghambat reseptor 

angiotensin). Menghambat enzim angiotensin II berikatan 

dengan reseptornya sehingga mampu menurunkan 

tekanan darah. 

Β-blocker = Menghambat kerja jantung sehingga dapat menurunkan 

tekanan darah 

CCB = Calcium Channel Blocker, obat yang menghalangi 

masuknya kalsium ke dalam sel- sel otot jantung dan 

arteri. 

Thiazide tipe diuretic = Obat yang bekerja pada ginjal dan dapat meningkatkan 

volume urine. Obat ini mampu menurunkan resiko stroke 

pada penderita hipertensi dengan menurunkan kadar ion 

NaCl pada ginjal. 

 

 


