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MOTTO 

 

َ وَلْتىَْظُزْ وَفْسٌ مَا قدََّمَتْ لِغدٍَ ۖ وَاتَّقىُا  ياَ أيَُّهَا الَّذِيهَ آمَىىُا اتَّقىُا اللََّّ

َ خَبيِزٌ بِمَا تعَْمَلىُنَ  َ ۚ إنَِّ اللََّّ  اللََّّ

 

Artinya: “Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah kepada Allah dan 

hendaklah setiap diri memperhatikan apa yang telah diperbuatnya untuk hari 

esok (akhirat); dan bertakwalah kepada Allah, sesungguhnya Allah Maha 

Mengetahui apa yang kamu kerjakan”. 

(Surat Al-Hasyr Ayat 18) 

 

 ِِ  رَبَّىاَ آتىِاَ فيِ الدُّوْياَ حَسَىتًَ وَفيِ الْْخِزَةِ حَسَىتًَ وَقىِاَ عَذاَبَ الىَّار

 

Artinya: "Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat 

dan peliharalah kami dari siksa neraka". 

(Surat Al-Baqarah Ayat 201) 

 

 وَلََ تهَِىىُا وَلََ تحَْزَوىُا وَأوَْتمُُ الْْعَْلىَْنَ إِنْ كُىْتمُْ مُؤْمِىيِهَ 

 

Artinya: “Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu bersedih 

hati, padahal kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya), jika kamu 

orang-orang yang beriman”. 

(Surat Ali-„Imran Ayat 139) 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

“Ayah Dan Ibu Yang Ku Cinta Dan Yang Ku Sayangi, Jasa 

Dan Budi Baik Serta Pengorbanan Mu Tak Dapat Ku 

Lupakan” 

 

“Terima Kasih Atas Do’a Dan Bimbingannya Selama Ini. 

Semua Yang Engkau Lakukan Tak Dapat Ku Balas Hanya 

Do’a Yang Dapat Ku Persembahkan Untuk Mu” 

TANPA MU AKU BUKANLAH SIAPA-SIAPA DAN 

TANPA MU AKU TAK BISA BERBUAT APA-APA 

 

“Satu Hal Yang Tak Akan Pernah Ku Lupakan Dalam 

Hidup Ku Yaitu Dukungan, Harapan, Do’a Dan 

Pengorbanan Yang Telah Engkau Berikan Kepada Ku 

Selama Ini 

Wahai Ayah, Ibu dan Saudara-saudara Ku” 

****** 

 

“Thanks For Everything” 
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KATA PENGANTAR 

 

 

ًعَُْذُ  َّ  ٍْ ًَسْتغَْفِرُ َّ ًسَْتعَِيٌَُُْ  َّ ِ ًَحْوَدٍُُ  دِ اللهُ فلَاَ إِىَّ الْحَوْدَ لِِلَّّ ِْ هِيْ سَيِّئبَتِ أعَْوَبلٌَِب، هَيْ يَ َّ ًْفسٌَُِب  رِ أَ ّْ بِبللهِ هِيْ شُرُ

دُ  َِ أشَْ َّ حْدٍَُ لاَ شَرِيْكَ لََُ  َّ دُ أىَْ لاَ إِلَََ إلِاَّ اللهُ  َِ أشَْ َّ َُبدِيَ لََُ.  هَيْ يضُْلِلْ فلَاَ  َّ لَُُ.هُضِلَّ لََُ  ْْ رَسُ َّ ْْدٍُُ  داا عَ   أىََّ هُحَوَّ

يْيِ. مِ الدِّ ْْ نْ بِإحِْسَبىٍ إِلَى يَ ُِ هَيْ تَْعَِ َّ  َِ صَحِْْ َّ  َِ عَلَى آلِ َّ دٍ  نَّ صَلِّ عَلَى هُحَوَّ ُِ  الَلَّ

 Alhamdulillah, segala puji syukur kami panjatkan serta serahkan kepada 

Sang Khalid Allah SWT, Yang Maha Mengetahui dari segala sumber Ilmu 

Pengetahuan, Dia-lah yang telah memberikan kemampuan lahir dan batin kepada 

setiap Hamba-Nya, serta yang telah memberikan kami kesehatan dan kebahagiaan 

baik Jasmaniah maupun Rohaniah, dengan berkat rahmat dan hinayah-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan lancar. Adapun judul 

skripsi ini yaitu: PENGARUH REGULASI DIRI, KEBAHAGIAAN DIRI DAN 

MOTIVASI BELAJAR TERHADAP PRESTASI BELAJAR SISWA MTS 

SUNAN PANDANARAN, Sleman Yogyakarta. 

 Dan tidak lupa pula shalawat serta salam marilah kita curahkan kepada 

junjungan Nabi Agung, Nabi Penuntun Umat, yaitu Nabi Muhammad SAW. Yang 

telah menunjukkan serta membawa kita dari jalan kegelapan menuju jalan terang 

benderang yakni Addinul Islam. Dan juga sebagai sang inspirator dan motivator 

sukses sejati dalam hidup ini dan kehidupan akhirat nanti, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini, sebagai syarat akhir untuk meraih gelar Sarjana 

Pendidikan Agama Islam (S.Pd.) Fakultas Ilmu Agama Islam Universitas Islam 

Indonesia Yogyakarta.  

 Cukup banyak kesulitan dan hambatan yang penulis rasakan saat 

menyusun skripsi ini, namun berkat do‟a, usaha, dan bantuan dari dosen 

pembimbing, rekan-rekan, orang tua ku tercinta, dan pihak-pihak yang telah 

terlibat baik secara langsung maupun tidak langsung dalam penyelesaian skripsi 

ini, akhirnya penulis mampu menyelesaikan skripsi tepat pada waktunya. Selain 

itu penulis juga menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada 
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semua pihak yang telah bersusah payah serta sudi memberikan bantuan, dorongan 

dan semangat dalam penulisan skripsi ini, antara lain: 

1. Bapak Rektor Universitas Islam Indonesia Yogyakarta, Nandang 

Sutrisno,SH.,M.Hum.,LLM.,Ph.D. beserta seluruh jajarannya yang telah 

memberikan kesempatan kepada kami untuk menuntut ilmu menjadi 

mahasiswa di Universitas Islam Indonesia Yogyakarta. 

2. Bapak Dr. H. Tamyiz Mukharrom, MA. Selaku Dekan Fakultas Ilmu Agama 

Islam Universitas Islam Indonesia Yogyakarta. 

3. Ibu Dr. Junanah, MIS. Selaku Ketua Prodi Pendidikan Agama Islam 

Universitas Islam Indonesia Yogyakarta.  

4. Bapak Drs. H. M. Hajar Dewantoro, M.Ag. Selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang sabar dan semangat memberikan pengarahan dan bimbingan 

dalam penyusunan skripsi ini sehingga tercapai hasil yang baik, terima kasih 

juga atas waktu dan tenaganya. 

5. Ibu Hj Fanny Rifkoh,S.Pd . Selaku Kepala Madrasah Tsanawiyah Sunan 

Pandanaran Sleman Yogyakarta beserta seluruh jajaran yang telah sudi dan 

bersedia memberikan izin, waktu serta tempat untuk dijadikan penelitian 

penulis. . 

6.  Bapak Rustiyadi, S.Ag. Selaku Waka Urusan Kurikulum Madrasah 

Tsanawiyah Sunan Pandanaran Sleman Yogyakarta yang telah sudi 

meluangkan waktu dan tenaga untuk membantu penulis dalam melakukan 

penelitian ini. Budi baik bapak tidak akan pernah saya lupakan. Mudah-

mudahan semua jasa dan budi baik bapak mendapat balasan dari Allah 

SWT. Amiiin......  

7. Bapak Alpata dan Ibu Siti Asiah sebagai kedua orang tuaku, yang selalu 

memberikan dukungan, motivasi dan nasehat dengan ikhlas dan tulus dalam 

setiap do‟anya yang tiada henti untukku, allâhummaghfirlîî wa liwâlidayya 

warhamhummâ kamâ rabbayânî Shâghîrâ.........Serta Abang dan Adikku 

yang saya sayangi yang tidak pernah henti memberikan ku semangat dan 

dukungan serta do‟anya (Abang Hospihani, Adik Al anpal, Adik Nurul Huda  

serta istri abangku Ayuk Mely Rahayu dan anaknya Adiba Syakila Azzahra).  
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