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MOTTO 

 

 
 

“Dan diantara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia menciptakan untukmu isteri-isteri dari 

jenismu sendiri, supaya kamu cenderung merasa tenteram kepadanya, dan dijadikan-Nya 

diantara kamu rasa kasih dan sayang. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar 

terdapat tanda-tanda bagi kaum yang berfikir”. 

(Qs. Ar-rum ayat 21). 
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PENGARUH KEHARMONISAN KELUARGA TERHADAP KENAKALAN 

REMAJA PADA SISWA KELAS XI SMA UII BANGUNTAPAN YOGYAKARTA  

Oleh: 

Rizal Yulianto 

NIM 13422105 

 

ABSTRAK 

Kenakalan remaja semakin meningkat dan meresahkan masyarakat. Tidak hanya terjadi di 
kota-kota besar saja, kini telah masuk ke kota Yogyakarta. Kenakalan remaja bukanlah 
merupakan peristiwa yang berdiri sendiri, ada beberapa faktor yang mempengaruhinya. Salah 
satunya adalah keharmonisan keluarga. Keharmonisan keluarga yang baik akan membentuk 
kepribadian baik, kreatif, mandiri, serta berprestasi. Sebaliknya keharmonisan keluarga yang 
buruk atau rendah dapat mendorong anak ke dalam kenakalan remaja. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui: besar pengaruh keharmonisan keluarga terhadap kenakalan remaja pada 
siswa kelas XI SMA UII Banguntapan Yogyakarta. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas 
XI IPA dan IPS SMA UII Banguntapan Yogyakarta, yang berjumlah 42 siswa. Teknik 
pengumpulan data menggunakan observasi, angket, dan dokumentasi. Uji validitas instrument 
penelitian menggunakan korelasi Product Moment, dan uji reliabilitas menggunakan Alpha 
Cronbach’s. Uji prasyarat analisis terdiri dari uji normalitas dan uji linieritas. Teknik analisis 
penelitian ini menggunakan analisis regresi berganda. Analisis korelasi menggunakan korelasi 
produk moment. Uji hipotesis yang dilakukan adalah uji t atau uji parsial dan uji F atau uji 
simultan dan menggunakan korelasi produk momen (KPM). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: berdasarkan hasil perhitungan nilai signifikansi sebesar 
0,000 < 0,05, nilai r hitung = -0,802 dan r2= 64,3. Maka Ho ditolak dan Ha diterima, yang 
artinya adanya pengaruh  negatif dan signifikan antara keharmonisan keluarga (X) terhadap 
kenakalan remaja (Y) pada siswa kelas XI SMA UII Banguntapan Yogyakarta. Pengaruh 
keharmonisan keluarga terhadap kenakalan remaja pada siswa kelas XI SMA UII Banguntapan 
Yogyakarta sebesar 64,3%.  

 

Kata kunci: Keharmonisan Keluarga, Kenakalan Remaja   
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KATA PENGANTAR 

 

 بسِْمِ اللهِ الرَحْمنِ الرَحيِْم

 

هُ ونَسَتْغفِْرُهْ ونَعوُذُ بِاللهِ مِنْ شُرُوْرِ  هِ نحَْمَدهُُ ونَسَتْعَيِنُ أنَفسُنَِا وَمِنْ سيَ ئِاَتِ إِنَّ الحَْمْدَ للَِّ

هَ إلِاَّ اللهُ  هَدُ أنَْ لاَ إلَِ هُ. وَأشَْ هَادِيَ لَ هُ وَمَنْ يضُلِْلْ فلَاَ   أعَْمَالنَِا، مَنْ يهْدِ اللهُ فلَاَ مضُِلَّ لَ

هُمَّ صَلِ  علَىَ هُ. الَلَّ داً عبَْدهُُ وَرسَُولُْ هَدُ أنََّ مُحَمَّ هُ وَأشَْ هِ  وَحْدهَُ لاَ شَريِْكَ لَ دٍ وَعلَىَ آلِ مُحَمَّ

هُمْ بِإحِسَْانٍ إلِىَ يوْمِ الد يِْنِ. هِ وَمَنْ تبَعَِ  وصََحبِْ

 

Segala puji bagi Allah, yang telah melimpahkan rahmat, karunia dan hidayah-Nya 

kepada kita semua. Shalawat dan salam, semoga senantiasa tercurahkan kepada junjungan kita, 

Nabi Muhammad SAW yang telah mengeluarkan kita dari zaman kegelapan menuju zaman 

yang terang benderang disinari cahaya iman. Yang menjadi suri tauladan bagi umatnya. Dan 

semoga kita termasuk golongan umatnya yang akan mendapat syafa’at beliau di hari akhir 

nanti. Amin. 

Berkat rahmat dan izin Allah SWT., Alhamdulillah peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi ini dengan baik. Selain itu, peneliti menyadari dalam penyusunan skripsi tidak terlepas 

dari bantuan, dorongan, dan motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu peneliti secara 

khusus ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Bapak Nandang Sutrisno, SH., LLM., M.Hum., Ph.D., selaku Rektor Universitas Islam 

Indonesia. 

2. Bapak Dr. H. Tamyiz Mukharrom, MA., selaku Dekan Fakultas Ilmu Agama Islam, 

Universitas Islam Indonesia. 

3. Ibu Dra. Junanah MIS., selaku Ketua Jurusan Program Studi Pendidikan Agama Islam, 

Fakultas Ilmu Agama Islam, Universitas Islam Indonesia. 
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4. Bapak Drs. M. Hajar Dewantara, M.Ag., selaku Sekretaris Program Studi Pendidikan 

Agama Islam, Fakultas Ilmu Agama Islam, Universitas Islam Indonesia. 

5. Bapak Drs. Muzhoffar Akhwan, MA., yang telah senantiasa membimbing dan memberikan 

arahan dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Dosen FIAI Jurusan Pendidikan Agama Islam dan guru-guru dimanapun berada, semoga 

Allah membalas ilmu yang telah beliau-beliau berikan kepadaku dengan sebaik-baik 

balasan. Aamiin 

7. Para staf FIAI UII terima kasih yang telah memberikan informasi-informasi kepada saya 

sehingga saya bisa menyelesaikan skripsi. 

8. Ayahanda tercinta, Ngatino dan Ibunda tercinta, Fatonah. Kedua orang tua saya yang selalu 

saya hormati, yang telah membesarkan dengan ketulusan cinta dan motivasi terbesar untuk 

kuat menjalankan hidup, yang mengajari ilmu kehidupan serta mendidiku dengan ketulusan 

dan ketegaran.  

9. Teruntuk adiku Elfi Muthmainnah yang selalu memberikan dukungan serta do’a, mari kita 

bersama-sama wujudkan apa yang menjadi harapan orang tua. 

10. Bapak Kepala Sekolah SMA UII Yogyakarta H. Sumaryatin, S.Pd., M.pd serta para guru-

guru SMA UII Yogyakarta, terima kasih atas kerja sama selama ini dalam penelitian 

penulis. 

11. Keluarga besar tercinta Eskatalogis “PAI C” angkatan 2013 yang mengajarkan arti penting 

kebersamaan.  

Semoga amal baik semua pihak yang telah membantu penulis menyelesaikan skripsi 

ini mendapatkan imbalan yang jauh lebih baik dari Allah SWT. Sehingga amaliyah tersebut 

sebagai salah satu tekad menuju hari yang lebih baik dan mulia di akhirat kelak. Penulis 

menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini jauh dari sempurna dan masih banyak kekurangan-  
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