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INTISARI 

Latar Belakang : Diabetes Mellitus (DM) akan menyebabkan berbagai komplikasi organ. 

Salah satu komplikasi DM adalah terjadinya ulkus diabetik. Banyak penelitian 

menunjukkan bahwa ekstrak daun pepaya memiliki potensi dalam menyembuhkan luka 

pada pasien DM maupun non-DM. Sampai saat ini belum ada penelitian mengenai efek 

ekstrak daun pepaya terhadap ketebalan kolagen pada kondisi ulkus diabetik. 

Tujuan: Mengetahui pengaruh pemberian salep ekstrak etanol daun pepaya terhadap 

ketebalan kolagen pada hewan model ulkus diabetik 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental. Subjek penelitian berupa 

tikus galur Sprague dawley (n=24) diinduksi dengan STZ 30-70 mg/kgBB kemudian dibuat 

luka pada punggung. Luka dibuat dengan punch biopsy dan didiamkan selama 4 minggu 

sehingga menjadi ulkus diabetik. Subjek penelitian dibagi menjadi 6 kelompok berdasarkan 

kelompok perlakuan yaitu A (kontrol negative), B (salep ekstrak etanol daun pepaya 10%), 

C (salep ekstrak etanol daun pepaya 15%), D (salep ekstrak etanol daun pepaya 30%), E 

(vaselin album) dan F (kontrol positif dengan salep gentamicin). Pemberian perlakuan 

dilakukan selama 10 hari, setelah itu diameter luka akhir terbesar diukur dan dinalasisa 

dengan uji One Way Anova.  Langkah selanjutnya yaitu membuat jaringan kulit menjadi 

preparat dengan posisi melintang dan dihitung ketebalan dan kepadatan kolagen dari 

masing-masing sampel. Perhitungan ketebalan kolagen menggunakan mikroskop CX41 

yang terhubung optilab dengan perbesaran 100x.  Data yang didapatkan dianalisa dengan 

uji One Way Anova. 

 

Hasil : Jumlah rata-rata diameter luka kelompok A, B, C, D, E dan F berturut-turut dalam 

centimetre adalah 2,40; 1,17; 1,17; 1,17; 3,60 dan 0,75 (p=0,01) Uji Post Hoc Bonferroni 

didapatkan perbedaan bermakna pada kelompok A dan C. Jumlah rata-rata ketebalan 

kolagen tiap kelompok A: 69,062 ± 18,991; B: 68,114 ± 27,383; C: 56,026 ± 22,709; D:  

67,964 ± 19,091; E: 63,975 ± 11,991; F: 68,313 ± 24,291 (p=0,912). Jumlah rata-rata 

kepadatan kolagen dalam centimetre kelompok A: 2; B: 2,17; C:2,33; D:2,14; E:2; dan 

F:0,33 (p=0,031). 

 

Simpulan : Pemberian salep ekstrak etanol daun pepaya tidak berpengaruh terhadap 

ketebalan kolagen, namun berpengaruh terhadap kepadatan dan diameter luka makroskopis 

hewan coba. 

Kata Kunci : diabetes mellitus, salep ekstrak etanol daun pepaya, diameter luka, ketebalan 

kolagen, kepadatan kolagen 
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ABSTRACT 

 

Background : Diabetes Mellitus (DM) can cause various organ complications. One of the 

complications of DM is diabetic ulcers. Many studies show that papaya leaf extract has 

potential wound healing effect in DM patients as well as non-DM patients. No studies have 

shown the effects of papaya leaves ethanol extract on thickness of collagen.   

 

Aim : This study aim is determine the effect of papaya leaf extract to the collagen thickness 

on diabetic ulcer in mice 

 

Methods : This research is an experimental research. Research subjects is mice from 

species Sprague dawley galle rats (n=24) were divided into 6 groups based on treatment 

group that is group A (negative control), group B (oinment papaya leaf extract ethanol 

10%), group C (oinment 15% papaya leaf ethanol extract), group D (ointment extract 30% 

papaya leaf ethanol), group E (album vaseline) and group F (positive control with 

gentamicin ointment). Mice were given ointment after injury to the back of a mouse and 

had been silenced for 4 weeks. Treatment was administered for 10 days, after which the 

final largest wound diameter was measured and tested by One Way Anova test. The next 

step is to make the skin tissue into a hystiligic preparation with a transverse position and 

calculated the thickness and density of collagen from each sample. Calculation of collagen 

thickness using a CX41 microscope that is connected optilab with 100x magnification. The 

data obtained were analyzed by One Way Anova test.  

 

Output : The average number of group A, B, C, D, E and F wound diameters in centimeters 

is 2.40; 1.17; 1.17; 1.17; 3,60 and 0,75 (p = 0,01) Post Hoc Bonferroni test showed 

significant difference in groups A and C. The average number of collagen thicknesses per 

group A: 69,062 ± 18,991; B: 68,114 ± 27,383; C: 56,026 ± 22,709; D: 67,964 ± 19,091; 

E: 63,975 ± 11,991; F: 68.313 ± 24.291 (p = 0.912). The average number of collagen 

density in centimetre group A: 2; B: 2.17; C: 2,33; D: 2,14; E: 2; and F: 0.33 (p = 0.031). 

 

Conclusion : Giving ointment of papaya leaf extract does not affect the thickness of 

collagen, but it affects the density and diameter of the macroscopic wound of the animal 

model. 

Key Words : Diabetes Mellitus, wound diameter, ointment papaya leaf extract, collagen 

thickness, chronic wound, collagen density.  


