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BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan 

antara kebersyukuran dan body image pada model. Hal ini dapat dilihat R=0,097 

dan nilai p=0,467 (p>0,05). Maka dapat disimpulkan bahwa, hipotesis yang 

diajukan pada penelitian ini ditolak. 

 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

mengajukan saran beberapa saran, diantaranya yaitu : 

1. Bagi Model 

Peneliti berharap bagi para model untuk lebih peduli lagi dengan diri, 

lingkungan dan lebih terbuka untuk orang disekitarnya. 

2. Bagi Agensi Model 

Bagi agensi model, peneliti berharap agar dapat lebih terbuka lagi untuk 

membantu penelitian selanjutnya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, peneliti berharap untuk lebih mengkaji lagi 

penelitian sebelumnya, baik dari segi subjek maupun teori sehingga mampu 

menghasilkan penelitian yang lebih baik lagi dari penelitian-penelitian 

sebelumnya. 


