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6.1 SARAN

Selain rekomendasi arahan desain, ada beberapa hal yang perlu diperhatikan untuk mewu-

judkan desain unit rawat inap gangguan jiwa pada puskesmas antara lain:

1. Tinjauan ulang terhadap peraturan peraturan standar pemerintah terkait rumah sakit 

jiwa/ inap jiwa agar sesuai dan memperhatikan aspek psikologi pasien jiwa.

2. Diperlukan keseriusan dari pemerintah untuk mengembangkan peraturan yang ada. 

Khususya pada aspek aksesibiltas, keselamatan, keamanan dan kenyamanan. Sehingga 

dapat acuan dalam mendesain rumah sakit jiwa dengan memperhatikan aspek 

psikologi.

3. Peran serta Arsitek, dalam hal ini perancang bangunan terkait meriset suatu teori dari 

ahli jiwa/ psikologi, dokter jiwa yang diperlukan untuk meningkatkan dan menjaga 

kualitas dalam mendesain suatu bangunan.

6.2 LIMITASI PENILITIAN

Penelitian ini menggunakan beberapa variabel yang memiliki potensi unsur subjektivitas. 

Variabel tersebut adalah penetapan bobot nilai pada setiap aspek kriteria desain. Sangat 

disadari bahwa variabel tersebut dapat menimbulkan penilaian yang berbeda pada tiap in-

dividu.  Langkah yang dapat diambil untuk menghindari unsur subjektivitas adalah dengan 

melakukan studi persepsi terhadap kondisi suatu elemen fisik terhadap teori yang men-

yatakan bahwa teori tersebut merupakan faktor penting yang harus diperhatikan karena 

dapat berakibat fatal apabila tidak diterapkan (kematian,dll).

Untuk variabel pada kenyamanan kebisingan, panas, Sangat disadari bahwa variabel terse-

but dapat menimbulkan penilaian yang berbeda pada tiap individu. Langkah yang dapat 

diambil untuk menghindari unsur subjektivitas adalah dengan melakukan studi persepsi 

menggunakan standar intensitas pencahayaan yang lebih spesifik (lux), termal, kebisin-

gan.  Langkah tersebut dapat dilakukan dan menjadi peluang penelitian selanjutnya untuk 

menyempurnakan penelitian ini.


