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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahi Rabbil Alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkah dan 

rahmat-Nya sehingga karya sederhana ini dapat terselesaikan 

Terimakasih untuk segala perhatian, doa, dan dukungan dari orang-orang 

tercinta : 

 

Ir. TeguhAgung Tri Nugroho, MM. 

dan 

Ir. Rr. RetnoBudyarti 

 

Kedua orang tua yang tidak henti-hentinya memberikan perhatian, dukungan, 

cinta, kasih sayang dan senantiasa mendoakan anaknya dimanapun dia berada 

 

Prasetyo Adi Nugroho dan Wijanarko Rifqi Nugroho 

Kedua adik yang selalu memberikan semangat dan suka cita 
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MOTTO 

 

 
“…Cukuplah Allah menjadi Penolong kami dan Allah adalah sebaik-baik 

Pelindung” (QS. Ali Imron : 173) 

 

 

 
“Maka sesungguhnya beserta kesukaran ada kemudahan, sesungguhnya 

beserta kesukaran ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari 

suatu urusan), maka kerjakanlah (urusan yang lain) dengan sungguh-sungguh, 

dan hanya kepada Tuhanmu, hendaklah engkau berharap.” (QS. Al Insyirah : 5-

8) 

 

“Sepanjang kita yakin telah melakukan sesuatu dengan baik, selalu belajar untuk 

lebih baik, terbuka  dengan masukan, rasa nyaman dan tentram itu akan datang. 

Kemuliaan hidup tidak pernah tertukar.” (Tere Liye) 

 

“Rasa sabar tidak bisa menjanjikan bahwa kita akan memiliki sesuatu pada 

akhirnya. Tapi rasa sabar bisa menjanjikan ketentraman di hati, apapun yang 

terjadi” (Tere Liye) 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamu’alaikumWr. Wb. 
Alhamdulillahirobbil’alamin puji syukur kita terhadap kehadirat Allah 

Subhanahu Wata’ala yang telah melimpahkan Rahmat dan Hidayahnya, 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Tidak lupa shalawat dan salam semoga 

selalu tercurahkan dan terlimpahkan kepada junjungan kita Nabi besar 

Muhammad SAW.  

Skripsi merupakan salah satu dari serangkaian syarat guna memperoleh 

gelar sarjana yang ditetapkan di Universitas Islam Indonesia. Skripsi, yang 

merupakan karya ilmiah, juga diharapkan dapat menjadi solusi dari 

permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini. 

Penulis menyadari bahwa sejak awal menimba ilmu di prodi psikologi 

hingga pembuatan skripsi ini dapat berjalan dengan lancer berkat bantuan dan 

bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan kali ini penulis 

ingin mengucapakan terimakasih sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Dr. Rer. Nat. Arief Fahmie, S.Psi., MS., Psikolog Selaku Dekan 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi Selaku Kepala Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 

3. Bapak Drs. Bachtiar dan Bapak Dr. Ahmad Rusydi selaku Dosen 

Pembimbing Akademik yang membimbing dan memberi saran-saran kepada 

saya dari awal menapaki hidup menjadi mahasiswa hingga melepaskan 

status mahasiswa. 

4. Bapak Irwan Nuryana Kurniawan selaku Dosen Pembimbing Skripsi, yang 

selalu membimbing saya dan memberikan semangat selama pengerjaan 

skripsi.  

5. Seluruh dosen Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya yang telah 

memberikan ilmu dan pengalamannya. 
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6. Kedua orang tua yang saya cintai, Bapak Teguh Agung Tri Nugroho dan Ibu 

Retno Budyarti yang tak henti mendoakan, memberikan dukungan moral dan 

selalu member semangat agar jangan pernah menyerah. 

7. Kepada Prasetyo Adi Nugroho dan Wijanarko Rifqi Nugroho, kedua adik 

yang memberikan semangat setiap pulang ke rumah. 

8. Pimpinan BUMN PT X beserta jajarannya yang berkenan membantu saya 

dalam proses pengambilan data. 

9. Fungsionaris LEM FPSB UII Masa Bakti 2014/2015, khususnya bidang 

PSDM, Bang Argo, Bang Afwan, Kak Ardian, Singgieh, Emily, Avinny, Meli, 

terimakasih sudah memberikan pengalaman dan pelajaran yang tidak akan 

pernah saya lupakan saat menjadi mahasiswa. 

10. Pengurus dan anggota PIK-M AUSHAF UII, khususnya Divisi HRD Periode 

2015/2016, Wira, Deny, Ruri, Fieda, Olin, Eha, Suci, Greef, terimakasih 

sudah menjadi tim yang hebat dan menyenangkan, semangat menebar 

kebahagiaan di mana pun kalian berada. 

11. Psikologi angkatan 2013, khususnya Kelas C, terimakasih untuk selalu 

bersama selama kurang lebih 3,5 tahun, see you on top. 

12. Personil KKN UII Unit SL-427, Brian, Hardy, Sehab, Joko, Erin, Mirna, Della, 

terimakasih sudah memberikan warna lain dalam hidup saya, menjadi teman 

hidup 2 SKS di Dusun Brajan. 

13. Teruntuk cantik-cantikku, yang menemani masa hidup perkuliahanku dari 

semester 1, Gina, Mily, Zulia, Indi, Ghea, terimakasih sudah menjadi teman 

konyol, teman serius, teman di segala keadaan.  

14. Sahabat yang saya banggakan dari SMA, Mujab, Pras, Else, Liza 

terimakasih sudah menjadi inspirator dan motivator, semoga Allah membalas 

kebaikan kalian semua.  

15. Teman-teman bimbingan Pak Irwan, Endah, Tahta, Rifki, Rio, dan yang 

lainnya, terimakasih sudah bersama untuk berjuang dan menyemangati, 

sukses di mana pun kalian berada. 

16. Crew PPT UII, Nunik, Amalina, Canina, Retno, Mbak Nana, MbakDwika, 

Mbak Novi yang menyemangati, menjadi teman diskusi, sekaligus teman 

pelepas stress selama hamper setengah tahun ini. 

17. Dan seluruh pihak yang telah membantu yang tidak dapat saya sebutkan 

satu per satu. Jazakumullah khairan katsiran! 
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