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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

Alhamdulillahi Rabbil‟alamin 

Segala puji bagi Allah Subhanahu wa Ta‟ala atas rahmat dan hidayah-Nya, serta 

memberikan nikmat yang berharga sehingga karya sederhana ini dapat 

terselesaikan 

 

Karya ini kupersembahkan untuk orang-orang yang terdekat di hati: 

Kedua orang tuaku, 

Sriyono dan Hesti Hariyanti 

Selalu memberikan support dan doa yang tidak terputus padaku selama 

menjalankan kuliah dan selama pengerjaan karya sederhana ini. 

Kakak dan Adikku, 

Pratama Nur Hasan dan Sridanti Annissa Putie 

Saudara yang selalu mendukung dan membantuku selama kuliah dan pengerjaan 

karya sederhana ini. 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

 

Katakanlah: „Hai hamba-hamba-Ku yang malampui batas terhadap terhadap diri 
mereka sendiri, janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya 

Allah mengampuni dosa-dosa semuanya. Sesungguhnya Dia-lah yang Maha 
Pengampun lagi Maha Penyayang. (QS. Az Zumar: 53) 

 

“Harga kebaikan manusia adalah diukur menurut apa yang telah dilaksanakan 
dan diperbuatnya” 

(Ali Bin Abu Thalib) 

 

 “Mengetahui saja tidak cukup, harus menerapkan. Keinginan saja tidak cukup, 
harus melakukan.” 

(Johann Wolfgang von Goethe) 

 

“Tidak ada pekerjaan susah jika membaginya menjadi pekerjaan-pekerjaan 
kecil.” 

(Henry Ford) 
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PRAKATA 

 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur atas kehadirat Allah Subhanahu 

wa Ta’ala karena berkat rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan 

tugas akhir (skripsi) dengan judul Harga Diri dan Keterbukaan Diri pada 

Mahasiswa Universitas Islam Indonesia ini. Shalawat dan juga salam tak lupa 

dihaturkan kepada baginda Nabi Agung Muhammad Shallallahu’alaihi Wa 

Sallam, “Allahumma Sholli’ala Muhammad Wa’ala Ali Muhammad. Penulis 

bukanlah apa-apa tanpa adanya bantuan dari semua pihak yang terlibat. 

Penulis menyampaikan banyak terimakasih kepada semua pihak yang telah 

membantu dan memberikan dorongan, arahan, nasihat, bimbingan serta kritikan 

mulai dari awal pengerjaan skripsi sehinggan tersusun skripsi ini. Dengan segala 

kerendahan hati, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr. Rer. Nat. Arief Fahmie, S.Psi., MS., Psikolog selaku Dekan 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati S.Psi., M.Psi selaku Ketua Program Studi 

Psikolog Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia 

3. Bapak Drs. Sumedi P. Nugraha Ph.D., Psikolog selaku dosen pembimbing 

akademik yang selalu memberikan perhatian kepada setiap anak 

bimbingannya 

4. Ibu Ratna Syifa’a Rachmahana,,Psi., M.Psi selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang selalu menjadi motivator serta guru selama pelaksanaan 

pengerjaan skripsi ini. 
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5. Prodi Psikologi dan Dosen pengampu matakuliah Psikologi Perkembangan 

telah bersedia membantu saya dalam melaksanakan pengambilan data skripsi. 

6. Seluruh responden penelitian yaitu Mahasiswa Prodi Psikologi UII yang 

sudah bersedia mengisi dan menjawab pertanyaan dari saya selaku peneliti. 

Semoga Allah selalu memberikan balasan kebaikan kepada mereka. 

7. Kedua orang tua Saya, Bapak Sriyono dan Ibu Hesti Hariyanti yang selalu 

memberikan doa serta semangat. 

8. Saudaraku Pratama Nur Hasan dan Sridanti Annissa Putie yang selalu 

memberikan semangat ketika mengerjakan skripsi. 

9. Kucingku Poko yang selalu memberikan hiburan dengan tingkah lucunya 

10. Untuk semua sahabat dan teman kuliah Psikologi 2013 dan Psikologi kelas C 

yang selalu memberikan warna dan kecerian dalam menuntut ilmu. 

11. Sahabatku, Anggita Wahyu Setiarini yang selalu saling memberikan 

semangat dikala stress dalam perkuliahan dan skripsi. 

12. Sahabat-sahabatku BaramBada (Ananda Aning Pradita, Budhi Nurul Imaniar, 

dan Revita Hendriati) yang dimulai dari awal kuliah hingga skripsi selalu 

memberikan keceriaan dan support, semoga segera mengejar skripsinya 

13. Sahabatku Ulfa Fauzia Oktavia (Fhavi) yang telah membantu banyak 

membantu selama kuliah dan mengerjakan skripsi 

14. Teman satu perjuanganku Audi Vidya Putri yang bersama-sama berjuang dan 

saling memberikan semangat dalam mengerjakan skripsi. 

15. Teman-teman semasa SMA, Asri, Safira, Indah, Keke, Lintang, dan Hesti, 

semoga silahturahmi kita tetap terjaga.  

16. Teman Legacy Project, Kak Ahmad dan Kak Ika yang telah memberikan 

pengalaman berharga, semoga silahturahmi kita tetap terjaga 

17. Teman-teman Hometown Journey, Anggi, Tri, Bara, Widhi, Ima, Aulia, Awi, 

Rama, Fathur dan Lala yang telah memberikan keceriaan dan semangat 

selama ini. 

18. Teman KKN Unit 172 Kokap, Kulonprogo (Tri, Rio, Very, Egy, Agung, Aya 

dan Kak Ayu) yang telah memberikan banyak pengalaman berharga 

19. Kakak-kakak dari Puskaga. Terimakasih atas informasi dan pengalamannya. 
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20. Terimakasih untuk semua orang yang pernah datang dalam kehidupan penulis 

yang telah memberi banyak semangat, dukungan, motivasi, canda serta tawa. 

21. Serta seluruh orang-orang baik di sekeliling peneliti yang tidak bisa 

disebutkan satu persatu, terimakasih sudah membantu peneliti dalam berbagai 

hal. Kalian semua sangat luar biasa. 

Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala senantiasa melimpahkan nikmat dan 

karunia-Nya kepada semua pihak di atas segalanya yang telah diberikan. Semoga 

karya penulis bermanfaat bagi siapa saja yang membacanya Aaaamiiin ya 

Rabbal’alamin. 

 

Wassalamu’alaikum Warrahmatullahi Wabarakaatuh, 

Yogyakarta, Mei 2017 

Penulis 

 

 

 

(Meitha Rizky Astuti)  


