
63 

 

63 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Al-Qur‟an Al Karim 

Allemand. M., Amberg. I., Zimprich. D. (2007). The Role of Trait Forgiveness 

and Relationship Satisfaction in Episodic Forgiveness. Journal of Social 

and Clinical Psychology. 26. 2, 199-217. 

 

Asih. Y., G., Pratiwi. S. M. M. (2010). Perilaku Prososial Ditinjau Dari Empati 

dan Kematangan Emosi. Jurnal Psikologi Universitas Muria Kudus. 1,1, 33-

42. 
 

Azwar, S. (2013). Reliablitas dan Validitas Edisi 4. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Cucuani, H., Angraini, D. (2014). Hubungan Kualitas Persahabatan dan Empati 

Pada Pemaafan Remaja Akhir. Jurnal Psikologi, 10, 1, 18. Diunduh pada 16 

April 2016 dari http://ejournal.uin-

suska.ac.id/index.php/psikologi/article/view/1175  

 

Davis, M. H. (1980). Self Report Measures for Love and Compassion Research: 

Empathy. Fetzer Institute. 

 

Davis, M. H. (1980). A Multidimensional Approach to Individual Differences in 

Empathy. JSAS Catalog of Selected Documents in Psychology, 10, 85. 

 

Departemen Agama. (1990). Al-Qur’an dan Tafsirnya Jilid IX Juz 25-26-27. 

Yogyakarta: PT. Dana Bhakti Wakaf. 

 

Gani, A.H. (2011). Forgiveness therapy: maafkanlah, niscaya dadamu lapang. 

Yogyakarta: Kanisius. 

 

Gunderson, P.R., dan Ferrari, J.R.,. (2008). Forgiveness of Sexual Cheating in 

Romantic Relationships: Effects of Discovery Method, Frequency of 

Offense, and Presence of Apology. North American Journal of Psychology 

Department of Psychology North Kenmore Avenue, Chicago 10, 1, 1. 

Diunduh pada 22 mei 2015 dari 

http://www.marquette.edu/psyc/documents/GundersonFerrari2008Forgivene

ssofSexualCheating.pdf 

 

Howe, D. (2015). Empati: makna dan pentingnya. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Jamal, Z.T. (2009). Maafkanlah! Maka kamu akan sehat. Yogyakarta: Pintu Hati 

 

Lestari, I. D., & Agung, M. I. (2016). Empati dan Pemaafan Pada Mahasiswa 

Fakultas Psikologi UIN Suska Riau. Studia Insania. 4, 2, 137-146. 

 

http://ejournal.uin-suska.ac.id/index.php/psikologi/article/view/1175
http://ejournal.uin-suska.ac.id/index.php/psikologi/article/view/1175
http://www.marquette.edu/psyc/documents/GundersonFerrari2008ForgivenessofSexualCheating.pdf
http://www.marquette.edu/psyc/documents/GundersonFerrari2008ForgivenessofSexualCheating.pdf


64 

 

64 
 

Macaskill, A., Maltby, J., & Day, L. (2002). Forgiveness of Self and Others and 

Emotional Empathy. The Journal of Social Psychology. 142, 5, 663-665. 

 

Matthews, G., Saklofske D. H., Boyle, J. G. (2014). Measures of Personality and 

Social Psychological Constructs. Oxford. Academic Press. 474-482. 

McCullough, M. E., Worthington, E. L., & Rachal, K. C. (1997). Interpersonal 

Forgiving in Close Relationship. Journal of Personality and Social 

Psychology. 73, 2, 321-336. 

 

McCullough, M. E., Rachal, K. C., Sandage, S. J., Worthington Jr, E. L., Brown, 

S. W., & Hight, T. L. (1998). Interpersonal Forgiving in Close Relationship: 

II. Theoretical Elaboration and Measurement. Journal of Personality and 

Social Psychology. 75, 6, 1586-1603.  

 

McCullough, M. E. (2000). Forgiveness as Human Strength: Theory, 

Measurement, and Links to Well-Being. Journal of Social and Clinical 

Psychology. 19, 1, 43-55. 

 

McCullough, M. E., & Witvliet, C. V. (2002). The psychology of forgiveness. 

InC.Snyder & S.L. Lopez (Eds.), Handbook of positive psychology (pp. 446-

458). New York: Oxford University Press.  

 

McCullough, M. E., Ruot, M. L., Cohen, A. D. (2006). Writing About the 

Benefits of an Interpersonal Transgression Facilitates Forgiveness. Journal 

of Consulting and Clinical Psychology. 74, 5, 887-897. 

 

Nancy, N.M. (2013). Hubungan Nilai dalam Perkawinan dan Pemaafan dengan 

Keharmonisan Keluarga. Proceeding PESAT (Psikologi, Ekonomi, Sastra, 

Arsitektur & Teknik Sipil), 5, 32. Diunduh pada 16 April 2016 dari 

http://ejournal.gunadarma.ac.id/index.php/pesat/article/view/904  

 

Nashori, F. (2011). Meningkatkan Kualitas Hidup Dengan Pemaafan. Jurnal 

UNISIA, Vol.XXXIII No.75. 

 

Orcutt, K. H. (2006). The Porspective Relationship of Interpersonal Forgiveness  

and Psychological Distress Symptoms Among College Women. Journal of 

Counseling Psychology. 53, 3, 350-361. 

 

Prasetyaningrum, S., & Silfiasari. (2017). Empati dan Pemaafan Dalam 

Hubungan Pertemanan Siswa Reguler Kepada Siswa Berkebutuhan Khusus 

(ABK) di Sekolah Inklusif. Jurnal Ilmiah Psikologi Terapan. 05, 01, 126-

140. 

 

Reni, S., Raudatussalamah. (2014). Pemaafan (Forgiveness) dan Psychological 

Wellbeing pada Narapidana Wanita. 13, 2, 219. Diunduh pada 22 April 

http://ejournal.gunadarma.ac.id/index.php/pesat/article/view/904


65 

 

65 
 

2016 dari 

http://id.portalgaruda.org/?ref=browse&mod=viewarticle&article=293878  

 

Sakti, H., & Ginting, I, T,. (2015). Dinamika Pemaafan pada Remaja Putri yang 

Mengalami Kekerasan dalam Pacaran. Jurnal Empati. 4, 1, 182-187. 

 

Sari, K. (2012). Forgiveness pada Istri sebagai Upaya untuk Mengembalikan 

Keutuhan Rumah Tangga akibat Perselingkuhan Suami. Jurnal Psikologi 

Undip. Vol.11 No.1, 50-58. 

 

Trihandayani, D., Kumala, A. (2015) Peran Memaafkan dan Sabar dalam 

Menciptakan Kepuasan Perkawinan. Jurnal Ilmiah Penelitian Psikologi: 

Kajian Empiris & Non-Empiris, 1, 1, 35. Diunduh pada 22 April 2016 dari 

http://jipp.uhamka.ac.id/index.php/jipp/article/view/5  

 

Ulus, L. (2015). Empathy and Forgiveness Relationship. International Journal of 

Research in Humanities and Social Studies. 2, 8, 98-103. 

 

Umar, H. (2011). Metode Penelitian untuk Skripsi dan Bisnis. Jakarta: Rajawali 

Pers. 

 

Untari, P. (2014). Hubungan Antara Empati dengan Sikap Pemaaf pada Remaja 

Putri yang Mengalami Kekerasan dalam Berpacaran. eJournal Psikologi, 2 

(2). 279-289. Diunduh pada 16 April 2016 dari ejournal.sos.fisip-unmul.org. 

 

Utami, A.D. (2015). Kepercayaan Interpersonal dengan Pemaafan dalam 

Hubungan Persahabatan. Jurnal Ilmiah Psikologi Terapan Fakultas 

Psikologi Universitas Muhammadiyah Malang, 03, 01, 54. Diunduh pada 16 

April 2016 dari 

http://ejournal.umm.ac.id/index.php/jipt/article/download/2126/2276  

 

Webb, J.R., & Toussaint, L. (2005). Gender Differences in the Relationship 

Between Empathy and Forgiveness. Journal Social Psychology. 145, 6, 673-

685. 

 

Wong, L.C., Chu, A.M.Y., Chan, C.L.W. (2013). Measuring The Transgression-

Related Interpersonal Motivations Inventory in Marital Relationships: 

Forgiveness in the Chinese Context (C-TRIM). Research on Social Work 

Practice. 00(0), 1-8. 

Worthington, Jr,. Everett, L.,Oyen, C.V., Witvliet., Pietrini, P., Miller, A.J. 

(2007). Forgiveness, Health, and Well-Being: A Review of Evidence for 

Emotional Versus Decisional Forgiveness, Dispositional Forgivingness, and 

Reduced Unforgiveness. Spring Science+Business Meida LLC Journal 

Online, 30, 293. Diunduh pada 22 mei 2015 dari 

http://id.portalgaruda.org/?ref=browse&mod=viewarticle&article=293878
http://jipp.uhamka.ac.id/index.php/jipp/article/view/5
http://ejournal.umm.ac.id/index.php/jipt/article/download/2126/2276


66 

 

66 
 

http://cslr.law.emory.edu/fileadmin/media/book_covers/Witvliet.Forgivenes

s__Health_and_Well_Being.pdf. 

 

Worthington, Jr,. Lavelock, C., Witvliet, C., Rye, M,S., Tsang, J., Toussaint, L. 

(2014). Measures of Forgiveness: Self-Report, Psyciological, Chemical, and 

Behavioral Indicators. Measures of Personality and Social Psychological 

Constructs. Oxford. Academic Press. 474-482. 

  

http://cslr.law.emory.edu/fileadmin/media/book_covers/Witvliet.Forgiveness__Health_and_Well_Being.pdf
http://cslr.law.emory.edu/fileadmin/media/book_covers/Witvliet.Forgiveness__Health_and_Well_Being.pdf

