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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah, Alhamdulillah, Alhamdulillah, 

 puji syukur kepada Allah SWT atas rahmat dan karunia-Nya yang telah mengizinkan saya 

untuk menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik,  

Dan kepada orang-orang yang telah menjadi tangan Tuhan dalam memberi perlindungan, 

pertolongan dan pengasuhan selama proses saya menyelesaikan tugas akhir : 

 

Kedua Orang Tua Bapak dan Ibu 

Terima kasih atas dukungan dan doanya, serta kasih yang terasa selalu ada walaupun jauh, 

sehingga menjadi motivasi bagi saya dalam menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik. 

Terima kasih atas kesabarannya dalam menemani dan mendampingi selama masa  kuliah 

yang tak terasa 3 tahun dilewati, dengan segala usahanya. Bapak dan Ibu menjadi orang yang 

selalu setia menemani dalam perjalanan ini. 

Kepada Kakakku 

Terima kasih untuk mengingatkan mengerjakan tugas akhir dan mendorong untuk bergerak 

menyelesaikan apa yang sudah dimulai. Terima kasih karena telah menyadarkan bahwa tugas 

akhir ini seharusnya menjadi mudah ketika dilakukan dan bukan hanya dipikirkan. 
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HALAMAN MOTTO 

 

 
 

 

 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” (Al-Insyirah 6) 

 

 

“Dan orang-orang yang berusaha untuk (mencari keridaan) Kami, Kami akan Tunjukkan 

kepada mereka jalan-jalan Kami” (Al-Ankabut 69) 

 

 

 

 

“Dan bahwa manusia hanya memperoleh apa yang telah diusahakannya, dan sesungguhnya 

usahanya itu kelak akan diperlihatkan (kepadanya), kemudian akan diberi balasan 

kepadanya dengan balasan yang paling sempurna” (An-Najm 39-41) 

 

 

Dum Spiro, Spero 

While I Breath, I Hope 
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PRAKATA 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur atas kehadirat Allah yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga dapat terselesaikannya karya skripsi ini. 

Shalawat serta salam tak lupa peneliti junjungkan kepada Nabi Muhammad shallallahualaihi 

wassallam atas pengorbanan beliau serta sahabat dalam membawa dunia ini ke zaman terang 

benderang. 

Penulis bukanlah apa-apa tanpa adanya bantuan dari semua pihak. Dengan segala 

kerendahan hati, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr. Rer. Nat Arief Fahmie, S.Psi., M.A., Psikolog, selaku dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati S.Psi., M.Psi., selaku Ketua Program Studi Psikologi dan 

selaku dosen Pembimbing akademik saya, terima kasih atas bimbingan dan ilmu yang 

telah diberikan. 

3. Ibu Dr. Phil. Emi Zulaifah, Dra, M.Sc., Psikolog., saya ucapkan banyak terima kasih, 

semoga Allah membalas segala kebaikan dan pengasuhan yang ibu telah berikan 

selama saya menyelesaikan tugas akhir saya. Terima kasih karena mau bersabar 

menerima segala kondisi saya, dan mendukung kelancaran pengerjaan skripsi ini.  

4. Seluruh dosen psikologi UII, terima kasih atas pendampingan dan transfer ilmunya, 

semoga saya dapat memanfaatkan dan menyalurkan ilmu yang telah bapak/ibu 

berikan.  

5. Bapak, Ibu dan Mas Izam, terima kasih sudah mengizinkan saya kuliah di psikologi 

dan menjadi suporter pertama untuk saya dalam menjalankan seluruh proses hidup 

saya.   

6. Rekan Kerja di PPT UII (Mbak Novi, Mbak Dwika, Mbak Nana, Dian, Nunik, Olin, 

Mbak Nina, Serli, Laily dan Mega), terima kasih atas hiburan dan kerjasamanya 

selama di tempat kerja, kalian selalu bisa diandalkan. Terima kasih karena telah 

menjadi tutor yang baik selama saya menyelesaikan tugas akhir ini, terima kasih 

karena telah mengizinkan saya untuk bertukar jadwal ketika harus ke lapangan 

mengumpulkan data, terima kasih untuk dukungan dan bantuannya. 

7. Dua orang yang memilihku menjadi sahabat mereka kepada Dini dan Dinar, terima 

kasih karena mau menemani jalan-jalan ketika jenuh dalam masa-masa 

menyelesaikan tugas kuliah hingga tugas akhir. Terima kasih telah menjadi partner 

dalam berproses bersama selama masa kuliah.  
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8. Orang-orang yang terlibat secara langsung maupun tidak langsung dalam 

merampungkan karya skripsi ini, terima kasih kepada seluruh pihak yang terlibat 

secara langsung maupun tidak langsung yang telah berperan dalam mendukung 

kelancaran proses saya dalam menyelesaikan tugas akhir saya. Saya selalu berdoa 

semoga selalu diberi kemudahan seperti yang saya dapatkan melalui bantuan Anda 

dalam bentuk yang mungkin tidak saya ketahui secara pasti. 

 

Yogyakarta, April 2017 

 

Retno Nur Susilowati 


