HUBUNGAN TINGKAT KEPARAHAN AKNE VULGARIS
DENGAN KUALITAS HIDUP MAHASISWA PROGRAM
STUDI ILMU KOMUNIKASI UNIVERSITAS ISLAM
INDONESIA

Karya Tulis lImiah
Untuk Memenuhi Sebagian Syarat

Memperoleh Derajat Sarjana Kedokteran

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER

UNIVERSITAS

~

Z
O
®)
s
m
A
>

Oleh:
Leny Purnamasari
14711018

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
YOGYAKARTA
2017



HUBUNGAN TINGKAT KEPARAHAN AKNE VULGARIS
DENGAN KUALITAS HIDUP MAHASISWA PROGRAM
STUDI ILMU KOMUNIKASI UNIVERSITAS ISLAM
INDONESIA

Karya Tulis lImiah
Untuk Memenuhi Sebagian Syarat

Memperoleh Derajat Sarjana Kedokteran

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER

UNIVERSITAS

~

Z
O
®)
s
m
A
>

Oleh:
Leny Purnamasari
14711018

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
YOGYAKARTA
2017



THE RELATIONSHIP BETWEEN ACNE VULGARIS
SEVERITY WITH LIFE QUALITY OF COMMUNICATION
SCIENCE STUDENTS IN UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA

A Scientific Paper
Submitted as Fulfillment
To Obtain the Medical Degree

Medical Education Program

UNIVERSITAS

~

Z
O
0
-
m
)
>

by :
Leny Purnamasari

14711018

FACULTY OF MEDICINE
UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
YOGYAKARTA

2017



LEMBAR PENGESAHAN
KARYA TULIS ILMIAH

HUBUNGAN TINGKAT KEPARAHAN AKNE VULGARIS
DENGAN KUALITAS HIDUP MAHASISWA PROGRAM
STUDI ILMU KOMUNIKASI UNIVERSITAS ISLAM
INDONESIA

Disusun dan diajukan oleh:

Leny Purnamasari
14711018

Telah diseminarkan tanggal : 28 November 2017
dan telah disetujui oleh:
Penguji Pembimbing

AN o

dr. Moetrarsi Firngadi, DTM&H, Sp.KJ  dr. Rosmelia, M.Kes, Sp.KK

Ketua Prodi Pendidikan Dokter

dr. Erlina Marfianti, M.Sc, Sp.PD

(s 5 »J]w ‘}_,_e
Y YO cww STA )
- H IS
v‘}l le !i';'/;\ f;

3 y M.Kes. Sp.PK



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah dengan
Judul Hubungan Tingkat Keparahan Akne Vulgaris dengan Kualitas Hidup
Mabhasiswa Program Studi limu Komunikasi Universitas Islam Indonesia ini tidak
terdapat Karya Tulis Ilmiah yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar
kesarjanaan di suatu perguruan tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak
terdapat Karya Tulis Ilmiah atau penelitian yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh
orang lain, kecuali yang secara tertulis dijadikan referensi dalam naskah ini dan
disebutkan dalam daftar pustaka.

Yogyakarta, November 2017
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ABSTRACT

Background : Acne vulgaris is a common inflammatory disease of the
pilosebaceous glands in adolescents and young adults. Acne can interfere with and
affect physical appearance, self-esteem, and quality of life both psychologically,
emotionally and socially, particularly in active young adult students

Obijective : To know the relationship between acne vulgaris severity with the quality
of life among students.

Methods : This research was conducted using cross sectional. Acne severity were
assessed using Physician’s Global Assessment (PGA) method from facial
photographs, while quality of life were assessed using Cardiff Acne Disability Index
(CADI) filled by the subject. Data were analyzed using Spearman dan Kruskal-
Wallis statistic tests.

Result : Forty seven students, 23 (48.9%) male and 24 (51.1%) female, were
participated in this study. Acne severity were found to be almost clean in 18 subjects
(38.8%), moderate in 11 (23.4%) subjects, and mild in 18 (38.8%). Quality of life
were normal in 26 subjects (55.3%), moderately impaired in 19 (40.4%) and
severely impaired in 2 (4.3%). The CADI score means were 4.85 in almost clean
acne subjects, 4.83 in mild acne, and 4.85 in moderate acne (p=0.029, Kruskal
Wallis test). Spearman correlation test between quality of life and acne severity
degrees found r=0.255 and p=0.083.

Conclusion : There is no correlation between the degree of acne vulgaris severity
with quality of life in the students of communication science program of Universitas
Islam Indonesia
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