BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dapat disimpulkan bahwa
tinggi rendahnya religiusitas Islam berhubungan positif dengan kepuasan
pernikahan. Penelitian ini juga menemukan peran faktor demografik, yaitu jenis
kelamin, usia, usia pernikahan, jumlah anak dan penghasilan dalam variasi
kekuatan hubungan antara religiusitas Islam dan kepuasan pernikahan pada
pasangan suami dan istri.
B. Saran
1. Bagi Pasangan Suami dan Istri.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pentingnya bagi pasangan suami
dan istri untuk memiliki tingkat religiusitas yang tinggi serta meningkatkan
tagwa kepada Allah SWT karena religiusitas Islam terbukti memiliki hubungan
yang signifikan dan positif dengan kepuasan pernikahan. Teruntuk subjek
suami dan istri yang beragama Islam sebaiknya meningkatkan ketaatan kepada
Allah SWT agar mendapatkan kebahagiaan dalam pernikahannya sehingga
timbul rasa puas terhadap pasangannya satu sama lain dan terciptanya keluarga
sakinah mawadah dan warahmah.

2. Peneliti Selanjutnya.

Penelitian selanjutnya diharapkan melakukan pengujian awal sebelum

dilakukanya tryout agar maksud yang ingin disampaikan dalam sebuah item

dapat tersampaikan dengan baik. Teori-teori yang mengungkapkan tentang
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kedua variabel dalam penelitian juga sebaiknya diperbanyak. Penelitian
selanjutnya juga dapat dilakukan pada subjek dan daerah yang berbeda untuk
melihat ada atau tidaknya perbedaan pada hasil penelitian, sehingga dapat
menambah informasi baru yang berkaitan dengan kedua variabel dalam

penelitian ini.





