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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin 

Segala Puji bagi Allah Subhanahu Wata’Ala yang telah memberikan rahmat dan 

hidayah-Nya sepanjang hidup hamba, yang tanpa lelah selalu menunjukkan jalan 

yang benar dan yang selalu mengingatkan hamba akan kewajiban sebagai hamba-

Nya serta memberikan nikmat yang begitu berharga. 

Persembahan Terbesar untuk Almarhum Toto Sumiharto (Papi), Imanda Yulies 

Natalisye (Mami), Wahyu Sumprabowo Hardi (Suami), Bambang 

Sumarhadi (Bapak Mertua), Titik Hariyati (Ibu Mertua) 

Terimakasih atas segala dukungan, perhatian, dan kasih sayang yang tidak habis 

kalian berikan untukku sehingga aku bisa terus semangat berjuang menyelesaikan 

sekripsi ini demi menyelesaikan studi untuk mendapatkan gelar sarjana seperti 

yang kalian impikan selama ini. 

UntukAnakku yang dulu masih dalam kandungan dan hingga saat ini sudah 

beranjak besar dengan pertumbuhan yang baik anak perempuanku, terimakasih 

telah menciptakan semangat baru dalam hidupku, terimakasih untuk selalu 

memudahkan aku bergerak kesana-kemari demi menyelesaikan skripsi ini, 

terimakasih selalu menemaniku kemanapun aku pergi sehingga aku tak merasa 

sendiri. Terimakasih sayang. 
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HALAMAN MOTTO 

 

“Maka nikmat Tuhanmu Yang Manakah Yang Kamu Dustakan?”  

(Ar-Rahman 55:13) 

 

“Terkadang tidak semua masalah bisa diselesaikan denganlogika. Tapi dengan 

sujud yang lebih lama.” 

(Anonim) 

 

Setiap manusia mempunyai orang yang dicintai dan dibencinya. Tapi bagimu, jika 

ada maka berkumpulah dengan orang orang yang bertaqwa  

(Imam Syafi’ i) 

 

“Kalau kamu pernah merasakan kebaikan orang terbaik di dunia (menurutmu). 

Maka, Allah lebih baik dari itu.” 

(Claudya Nabila Harits) 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Warahmattullahi Wabarakatuh 

 Alhamdulillahi rabbil’alamin.Puji syukur ke hadirat AllahSubhanahu 

Wata’Ala, atas rahmat, hidayah, petunjuk dan pertolongan-Nya yang selalu 

dilimpahkan kepada hamba-Nya. Shalawat dan salam selalu tercurah bagi 

junjungan mulia Rasulullah Sallallahu Alaihi Wassalam beserta keluarga dan 

sahabat-sahabatnya. Semoga mendapatkan tempat yang mulia di sisi-Nya. 

 Selama proses penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa telah 

banyak pihak yang memberikan bantuan pada penulis. Oleh karena itu, penulis 

ingin mengucapkan terimakasih dan memberikan penghargaan yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Dr. Rer. Nat Arief Fahmi MA., HRM., Psikolog. Selaku Dekan 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.psi, selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Universitas Islam Indonesia. 

3. Bapak Irwan Nuryana Kurniawan, S.Psi., M.Si., selaku Dosen 

Pembimbing Skripsi yang telah memberikan waktu, ilmu, perhatian dan 

dukungan kepada penulis dalam proses pengerjaan skripsi ini. 

4. Ibu Rr Indahria Sulistyarini S.psi., M.si selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang telah memberian arahan dan nasihat yang bermanfaat 

selama masa studi. 
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5. Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Universitas Islam Indonesia yang 

telah memberikan banyak ilmu kepada penulis. 

6. Seluruh karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas 

Islam Indonesia yang membantu kelancaran administrasi selama masa 

kuliah dan penyusunan skripsi. 

7. Ayahanda Toto Sumiharto (Alm) dan Ibunda Imanda Yulies Natalisye 

tercinta. Terima kasih atas doa, pengorbanan, kasih sayang, perhatian, 

dukungan baik moril dan materil dan segalanya yang tak bisa tergantikan 

oleh apapun. 

8. Suamiku Wahyu Sumprabowo Hardi tanpa dukungan dan kasih sayangmu 

semua ini tidak akan terasa mudah aku jalani. 

9. Anakku Kiana Azzahra Sumprabowo Putri, terimakasih untuk selalu 

memudahkan langkahku dan menumbuhkan semangat baru agar cepat 

menyelesaikan studi ini. 

10. Bapak mertua Bambang sumarhadi dan Ibu mertua Titik Hariyati. Terima 

kasih telah sangat menyayangiku, memberikan dukungan, dan selalu 

membantuku di setiap kesulitan. 

11. Adikku Leony Manggivera Indika. Terima kasih sudah memberikan 

semangat untukku selama ini. 

12. Adik Iparku Dyah Ayu Sitaresmi dan Taufiq Nugroho. Terima kasih atas 

dukungan, dan semangat untukku selama ini. 



viii 
 

13. Sumayya Taufik terimakasih marahnya, sebelnya, gertakannya, 

berantemnya dan semuanya yang Maya lakuin buat bikin aku semangat 

buat selesaikan skripsi dan lulus bareng. 

14. Eka Faizah makasih udah nyemangatin selama ini walaupun nyemangatin 

dari jauh. I miss you. 

15. Ardiansyah OBAY nuhun kang buat selalu nyemangatin aku punya 

Deadline dan selalu bilang Easy men… Nuhun pisan supportnya. 

16. Raditya Ardiyanto temen SMA, temen kuliah, yang mau ikut repot buat 

ditanya-tanyain ini itu.  

17. Vista Gasela yang udah mau jadi guru buat digangguin sampe larut 

malem. Makasih beeebbbbssskiiiii. 

18. Aprilaely Rochanissa tante kecil yang bikin selalu semangat buat 

kekampus nemenin ini itu dan memberikan bunda informasi ke 

akademikan xoxo. Khamsahamidaaah  

19. Nurlenika adikku yang selalu membantu memberikan dukungan dan 

support. Terimakasih Len. 

20. Mbak ifa asisten bunda yang mau megangin kiana dan nemenin kiana 

waktu bunda tinggal nugas dan nyelesaiin kripsi. Makasih yaa 

21. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, terima kasih atas 

segala bantuan yang telah diberikan kepada penulis. 

Semoga Allah Subhanahu Wata’Alamencatat semua kebaikan yang telah 

ditebarkan sebagai amal sholeh, diberikan pahala dan kebaikan yang sepantasnya 

oleh Allah Subhanahu Wata’Ala.Akhir kata dan tiada kata yang pantas terucap 
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dari penulis selain memohon maaf apabila selama penulisan skripsi ini melakukan 

kekhilafan.Penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca 

sebagai referensi dan terutama bagi penulis sendiri. 

Wassalamu’alaikum Warahmattullahi Wabarakatuh 

 

       Yogyakarta,  Mei 2017 

 

 

        Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




