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PERNYATAAN ETIKA AKADEMIK

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama : Ihda Luthfiana

NIM : 12320387

Program Studi : Psikologi

Judul Skripsi : Efektivitas Pelatihan Menulis Ekspresif terhadap

Prestasi Belajar Matematika pada Siswa Sekolah Dasar

Melalui surat ini, saya menyatakan bahwa :

1.

Selama melakukan penelitian dan pembuatan laporan penelitian skripsi,
saya tidak melakukan tindak pelanggaran lain yang bertentangan dengan
etika akademik yang dijunjung tinggi oleh Univeristas Islam Indonesia.
Oleh karena itu, skripsi yang saya buat ini merupakan karya ilmiah saya
sebagai penulis, bukan karya jiplakan atau karya orang lain.

Apabila dalam ujian skripsi saya terbukti melanggar etika akademik, maka
saya siap menerima sanksi sebagaimana aturan yang berlaku di Universitas
Islam Indonesia.

Apabila dikemudian hari, setelah saya lulus dari Fakultas Psikologi dan
Ilmu Sosial Budaya, Universitas Islam Indonesia ditemukan bukti secara
meyakinkan bahwa skripsi ini karya jiplakan atau karya orang lain, maka
saya bersedia menerima sanksi akademis yang ditetapkan oleh Unversitas
Islam Indonesia.

Yogyakarta, 18 April 2017

Yang menyatakan,




HALAMAN PERSEMBAHAN

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam yang memberikan limpahan
nikmat, rahmat, dan kasih yang tak terhitung pada hamba-Nya sehingga karya ini

dapat terealisasi menjadi sebuah karya yang nyata.

Karya ini penulis persembahkan dengan segenap hati kepada orang-orang yang

terkasih yang telah memberikan segenap do’a dan dukungan kepada penulis :

My Beloved Parents,

(Rubianto, S. Pd., MM. & Dra. Siti Aminatun Muslikah)
Terimakasih atas segala do’a yang tak pernah terputus dan segala bentuk
dukungan berupa materiil maupu non-materiil yang telah dicurahkan sehingga
penulis mampu menyelesaikan karya ini.

Semoga segala jerih payah dapat berbuah manis sehingga mengantarkan kedua
putera putri tercinta menjadi insan yang sholeh sholehah dan berbakti kepada

orang tua.

My Little Brother
(Muhammad Reza Fahrurrozy)
Semoga tumbuh menjadi anak sholeh, selalu menjadi putra kebanggaan keluarga,
mencetak prestasi yang gemilang, dan dapat mencapai cita-cita. Terimakasih telah

menjadi inspirasi dan motivasi bagiku untuk semakin maju.



HALAMAN MOTTO
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“Hanya kepada Engkaulah kami menyembah dan hanya kepada Engkaulah kami

mohon pertolongan (QS. 1 : 5)”

“Genius is one percent inspiration, ninety-nine percent perspiration.”

(Jenius adalah satu persen inspirasi, sembilan puluh sembilan persen keringat)

Thomas A. Edison (1847)

“Kill them with success and bury them with a big smile”

G-Dragon, BigBang



PRAKATA
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas
petunjuk dan nikmat yang tercurah, sehingga penulis dapat menyelesakan skripsi
ini. Keberhasilan penulis dalam menyelesaikan skripsi ini semata karena rahmat
Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini tak lepas dari bantuan
dari berbagai macam pihak yang berupa dorongan, dukungan, dan arahan mulai
dari persiapan, pelaksanaan dan penyusunan laporan, sehingga skripsi ini dapat
selesai. Untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1. Dekan Fakultas Psikologi dan IImu Sosial Budaya, Bapak Dr.rer.nat. Arief
Fahmie, S,Psi., M.A., Psikolog

2. Ketua Program Studi Psikologi Univeristas Islam Indonesia, Ibu Mira Aliza
Rachmawati, S.Psi., M.Psi

3. Ibu Ratna Syifa’a Rachmahana, S. Psi.,, M. Si., Psikolog selaku dosen
pembimbing akademik dan dosen pembimbing skripsi saya selama
menuntut ilmu di Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi dan limu
Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia.

4. Ayah Rubianto, S. Pd., M.M. Dan Ibu Dra. Siti Aminatun Muslikah yang
telah merawat dan memberikan dan dukungan pendidikan agama,
pendidikan akademik maupun pendidikan moral, dari lahir sampai saat ini.
Terimakasih atas kesabaran dan penantian kedua orang tua untuk mencapai

gelar Sarjana S1 Psikologi. Semoga segala bentuk didikan dan dukungan
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dari kedua orang tua dapat menjadikan penulis menjadi insan yang
bermanfaat bagi agama dan negara.

. Satu-satunya adik tercinta, M. Reza Fahrurrozy, yang saat ini duduk
dibangku kelas 12 SMA, yang selalu semangat berprestasi dan belajar baik
secara akademis maupun non akademis dan memberikan dukungan dan
motivasi kepada penulis untuk menjadi putera putri yang selalu
membanggakan bagi kedua orang tua.

. Seluruh Dosen dan Staf Karyawan Program Studi Psikologi Fakultas
Psikologi dan IImu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia yang telah
memberikan ilmu yang bermanfaat, bimbingan akademis selama belajar di
Universitas Islam Indonesia, dan pengalaman yang tak terhitung yang
diberikan kepada penulis. Semoga ilmu dan bimbingan dapat menjadi alam
sholeh dan bermanfaat bagi penulis dikemudian hari.

. Asrah Andini Wadjo. Teman seperjuangan dari semester pertama kuliah
hingga dapat lulus dari almamater yang sama. Terimakasih atas segala
kebersamaan, motivasi, dan dukungan selama bersama-sama mencapai gelar
S1 Psikologi. Semoga selalu dapat menjalin silaturhami dan menjadi
sahabat di agama Allah SWT.

Maretha Mudiarni M. Psikologi 2013 yang telah menjadi sahabat baik
selama menempuh pendidikan di Jogja, teman main, dan nongkrong.

. Seluruh teman penghuni Himawari Homestay, yang juga merupakan rekan
seperjuangan selama tinggal di kota Jogja. Annisa Eka Pancarani alias Epee,

Astrid P (acit), Uwoo, Kakak Dara, Diah, Nuham, Hasna, dan Mientha.
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Selamat berjuang dalam bidang masing-masing semoga sama-sama menjadi
orang sukses yang bermanfaat bagi agama dan negara.

10. Teman-teman KKN Unit 37 Bapak Erik, Mas agung, Aldi, Rifaldy, Anggi,
fifi, Dilla, atas kebersamaan selama sebulan di desa Kemranggen, kec.
Bruno, Kab. Purworejo. Terimakasih atas kebersamaan di negeri antah
berantah yang kita rindukan semoga selalu dapat menjalin silaturahmi satu
sama lain.

11. Patria Ganda Hutama, S. Tr., yang menemani penulis selama menyusun
skripsi, menjadi partner dan memberi dukungan, perhatian, dan juga do’a
kepada penulis.

12. Kakak Siti Roudlotul Mufarrikha, S. Pd., yang telah membantu dan
menemani penulis dalam melakukan penelitian ini. Bantuan dan motivasi
kakak merpakan hal yang sagat berharga.

13. Pihak-pihak lain yang berarti bagi penulis dan membantu dalam
penyelesaian penelitian ini yang tidak dapat disebutkan satu-persatu,
terimakasih sebanyak-banyaknya.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan,
sehingga kritik dan saran yang membangun senantiasa penulis harapkan agar dapat
menjadi lebih baik lagi. Akhirnya, penulis berharap semoga skripsi ini dapat
menjadi manfaat bagi kita semua dan dapat digunakan dengan sebaik-baiknya.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh.
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