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BAGAIMANA PERTEMUAN DAN PERTENTANGAN ANTARA CO LIVING DAN DESAIN PASIF ?
e CO-LIVNG

Rumusan masalah pada rancangan ini adalah penerapan konsep co-living yang merupakan konsep hunian
berbagi fasilitas pada asrama untuk menjawab permasalahan mengenai kurangnya kamar hunian pada
asrama, perekonomian mahasiswa yang rendah, berkurangnya ruang interaksi, dan banyaknya penggunaan
energi listrik pada asrama.

ASRAMA CO-LIVING

it Wi

2 N

[
— 1]
L ] ]
Private room = Shored room

®  Public room 0 Private room
m  Public room

e DESAIN PASIF
Rumusan masalah yang lain pada rancangan ini adalah penerapan konsep desain pasif yaitu desain yang muncul
karena ingin memanfaatkan iklim yang ada pada asrama untuk menjawab permasalahan mengenai
perekonomian mahasiswa yang rendah dan banyaknya penggunaan energi listrik pada asrama. Asrama
mahasiswa Cilacap ini menawarkan hunian sewa yang murah dengan menggunakan energi listrik yang minim dengan
memasukkan pencahayaan dan penghawaan yang nyaman kedalam bangunan.

ASRAMA DESAIN PASIF

fiocx with high thermal mam sbricrta e brew rwry Pelpn 1o
haat during tha diy S hilgs 10 fven oot L R
ETErAtUnE CPung ccrupants el cocker

Kedua konsep diatas merupakan strategi dalam menciptakan bangunan asrama yang terjangkau
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APA KESULITAN YANG DIHADAPI DALAM PERANCANGAN ASRAMA INI?
JUMLAH MAHASISWA ASRAMA MAHASISWA CILACAP
Perckonomian Atas#0% /149 | Asrama mahasiswa berjumlah 112. Untuk site dengan luas 1841 m2.
[ Mahasiswa Cilacap berjumizh 373 |—Perekonomian Menengah30%/112] Dt menampung mahasiswa sebanyak 183 orang. Oleh karena itu,
Perekonomian Bawah 30% /312 | nerly pertimbangan untuk seluruh mahasiswa dapat menggunakan
ruangan tanpa dibeda-bedakan. Sehingga untuk kamar,

l Sanak Saudara | 690.000-1.100.000/bulan sebanyak 8% | semua
| e s meree] OSTama ini menyediakan 99 modul kamar untuk para mahasiswa.
= ulan sebanyal - l h
| Asrama Daerah | 1.500.001:1:800.000/bulan sebanyak 2% | Jumlah Mahasiswa berdasarkan e hal::?::a dari Jumlah Orang Jumlah Jumlah Madul | Jumlah Total
l—l Orang Ekonami Ekononms per Kamar Kamar per Kamar Maodul Maodul
| o Mahfis‘”a | 8% 15 1 15 1 15
I 96 Mahasiswa ] 183 66% 120 2 60 1 60| 99
Y | 26% 48 4 12 2 24

I Asrama Mahasiswa Terjangkau I

Agar 183 mahasiswa dapat menggunakan fasilitasnya, maka tiap perlu menggunakan shift-shift agar para
mahasiswa dapat menggunakan fasilitas secara adil dan teratur.

AMENITIS JAM PEMAEAIAN Waktu
BERSAMA 06.00-10.00| 10.00-14.00| 14 00-18.00 |18.00-22.00|22.00-02.00]02.00-06.00| Pemakaian
Ruang Makan 20 menit
Co-Warking Space g jam
Kamar Mandi 10 menit
Ruang Tidur g jam
Laundry 1jam
Mushola 10 menit
Comunal Lounge 2 jam

e Untuk ruang komunal dilebihkan untuk

ional i i lah lah isi i i
P . Jam OPEI’GISIOI'IE Durasi Ke.glatan Jumnlah Shift Jumla l?rang JUT‘I’I a J yang menga n1-|s|pos| mahasiswa yang seda ng
( Meﬂlt} {Meﬂlt:‘ perShlft disediakan Tequ atau ferburu_buru_
Ruang Makan _ 120 20 6 30.5 75 * Untuk musholla hanya dapat digunakan
Co Working Space | oL o1l . Sails oleh 12 orang karena asrama dekat
Eamaand B0 a0 2 =05 Eb dengan dua masjid, Masjid Miftahul Jannah
Mushola &0 L) g 0= 12 dan Masjid Al-Mugorrobin
&Y, 8 )
g f 43-.-;;01_05‘ Qr?f-"!yww_
; . i
IS h ® '.@
3 o [
f gMasjid Miftahul Jannah
o J"'q o
£ oy @
55 . 8 Gg. Kapas
T 2 o
> g g
<
5 @ Asrama Mahasiswa

Cilacap HIMACITA

Masjid Al Mugorrobin© ¥ iz,

all

0 1Y eo | :I
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BAGAIMANA CO-LIVING DAPAT MENJADI STRATEGI DALAM MENJAWAB MASALAH
PENGUNAAN RUANG YANG BERLEBIHAN?

e EFISIENSI RUANG KOMUNAL o EFISIENSI RUANG KAMAR
Pada denah lantai groundfloor ini menggunakan konsep * RUANG KAMAR MODUL « RUANG KAMAR MODUL 6X3
fleksibilitas dengan aspek versatilitas berarti fleksibilitas sebuah 3X3

wadah dengan cara penggunaan wadah multi fungsi untuk
menampung multi aktivitas pada waktu yang berbeda.

60
3.000
thso*mm—f 2075 0300, 250 0300 3000

L

i
N S-09 A
Ruang Makan 20 menit S-08 A {*_IJE § 3 A S-08
' Siam i
Kamar Mandi 10 menit — =
Ruang Tidur Bjam
Laundry 1jam
Mushola 10 menit
Comunal Lounge Zjam

Ruang Makan 120 20 30.5

6
72
Co Working Space 480 120 4 45.75
Kamar Mandi 60 10 6 30.5 66
Mushola 60 10 6 30.5 12

¢ Untuk ruang komunal dilebihkan untuk mengantisipasi mahasiswa yang
sedang telat atau terburu-buru.

¢ Untuk musholla hanya dapat digunakan oleh 12 orang karena asrama
dekat dengan dua masjid, Masjid Miftahul Jannah dan Masjid Al-
Mugorrobin

— layout kamar di tuk kegiat
- RUANG e enggunaan layout kamar dimana untuk kegiatan
+ MULTIFUNGS! -. ' yang produktif seperti belajar, akan dilakukan

bersama, sedangkan untuk kegiatan yang privasi
seperti  tidur akan dilakukan  sendiri-sendiri
menggunakan bunk bed. Hal ini akan mengurangi
penggunaan luasan ruang dan akan membuat
harga kamar menjadi lebih terjangkau

Beberapa solusi ruang membuat beberapa ruang menjadi
lebih  minimalis dan optimal dalam penggunaan ruang,
sehingga tidak adanya pemborosan ruang di bangunan ini.

v Peeetrlediy o Aesteeeseesy  eilcesescs

B i | 7 1
© 0 o To o o ° ©©® 0 0

Berdasarkan data dan analisis, ruang yang dapat disatukan yaitu .
ruang makan dan co-working space. Zona Komunal Mahasiswa 100% 37%

Zona Hunian 100% 69%
100% 53%

Sehingga untuk ruang komunal yang tadinya
380 m2 menjadi 140 m2. Sehingga berkurang
63%
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BAGAIMANA DESAIN PASIF DAPAT MENJADI
PENGGUNAAN ENERGI YANG BERLEBIHAN?

e DESAIN PASIF

STRATEGI

DALAM MENJAWAB MASALAH

Desain pasif memanfaatkan pencahayaan dan penghawaan alami untuk megurangi penggunaan energi listrik.
« KENYAMANAN VISUAL

Pencahayaan ini untuk mengurangi penggunaan energi listrik yang digunakan untuk menyamankan visualisasi dalam

ruang, seperti lampu

Q@ © O

@ @ ®RHC HIC#

31772
b4

Dari potongan hasil simulasi pencahayaan memperlihatkan bahwa tiap ruang memiliki tingkat penerangan nyaman
120-250 lux. Kecuali ruang yang tidak perlu penerangan yang berlebihan seperti shaft dan kamar mandi.

®SkyLight

L 1B41E
v

14,000
v

STANDAR PENCAHAYAAN RUANG (Lux)

R. Tamu

120-250

R. Makan

120-250

R. Kerja

120-250

Kamar Tidur

120-250

Dapur

250

Garasi

60

—~—@Bukaan Lebar




PERTANYAANEvALuas

KENYAMANAN SIRKULASI UDARA

Berdasarkan SNI 03-6572-2001, standar penghawaan yaitu dengan memasukkan udara segar kedalam bangunan
gedung dalam jumlah yang sesuai kebutuhan. Strategi desain yang digunakan yaitu dengan ventilasi silang,
windcatcher, dan void. Dengan adanya pemanfaatan angin ini maka udara luar yang masuk kedalam ruangan melalui
sisi kanan, maka udara yang berada dalam ruangan akan terdorong keluar melalui ventilasi pada sisi lainnya, begitu

pula sebaliknya. Inilah yang dinamakan proses dalam Cross-Ventilation. Saat proses ini berlangsung terus menerus,
maka udara dalam ruangan akan selalu bersih dan segar.

— GO ©® O ® ® ® O
v'ZI,TI‘Z
s Void Bangunan
-
é il Il v-u.wn
. Cross Vem‘ilc‘rion.
........ v
oz 0 Wind Catcher
— .

0000

L

3000 5000 000
138500 I 1

66 6 0 © 0 6 06

R

Angin yang masuk kedalam kamar akan keluar dari sisi lain
kamar dan akan menuju ke atas menuju void bangunan

3.000

23.87% Meets EDGE Energy Standard
Base Virtual Energy Improved Virtual Energy
Case for Comfort® Case for Comfort®
- =n Setelah pemanfaatan
e | cahaya dan  angin
‘ e ‘ ‘ - ‘ alami, maka bangunan
257 s akan hemat energi
‘ 2=z sebanyak 23.87%
® Heating ® Heating Fans » Heating Pumps ® Cooling
® Cooling Fans Coaling Pumps. @ Refrigeration ® Equipment
o Ceiling & Vent. Fans Commen Amenities Lighting ® Hot Water
Water Pumps @ Cooking
. . . . S r]
Berdasarkan hasil simulasi, angin masuk kedalam kamar SERIEIIEG

secara merata dan hanay sedikit spot kamar yang
tidak terkena angin.
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Kamar 891 6 10 99 178,200.00 2,138,400.00
Kamar Mandi 171 1 10 21 6,300.00 75,600.00
R. Makan dan Co-
. 145 4 10 8 9,600.00 115,200.00
Working Space
Dapur 7.5 6 10 1 1,800.00 21,600.00
Laundry 18 1 250 4 30,000.00 360,000.00
Mushola 18 2 5 2 600.00 7,200.00
Pengurus Asrama 9 11 - - - -
R. Generator 18 - - - - -
R. Kontrol Panel 18 - - - - -
Parkir Motor 90 4 5 4 2,400.00 28,800.00
Cafe 130.5 4 10 8 9,600.00 115,200.00
Sirkulasi 1118 4 5 35 21,000.00 252,000.00
Total 259,500.00 3,114,000.00
Total Pemakaian Listrik (KWh) 3,114.00
Biaya Listrik per KWh (1,700.00) 5,293,800.00

Setelah pemanfaatan energi matahari dan angin dengan konsep desain pasif, maka
penggunaan listrik dalam setahun sebanyak 3114 kWh. Penggunaan ini lebih hemat
dibandingkan dengan konsumsi energi asrama konvensional dengan jumlah
pemakaian 3800-5000 kWh. Biaya energi yang harusnya 6.460.000 menjadi
5.293.800, sehingga berkurang sebanyak 18%.

18%
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APA SAJA SISTEM KESELAMATAN PADA ASRAMA?
e JALUR PEMADAM KEBAKARAN

Pemadam kebakaran masuk melalui akses masuk bangunan dan menuju sisi belakang bangunan agar bisa

menjangkau seluru sisi bangunan. Lalu keluar melalui akses keluar bangunan.
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JALUR EVAKUASI MENDATAR

Sarana jalan keluar yang aman berpengaruh dengan ruang gerak pengguna bangunan, semakin lebar dan
dekat dengan titip kumpul maka semakin memudahkan keluar dengan aman.

¢ Lantai Groundfloor
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JALUR EVAKUASI MENEGAK

Elemen struktur bagi membolehkan penghuni melarikan atau menyelamatam diri keluar dari tingkat atas ke
tingkat bawah terus ketemoat selamat seperti tangga
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SISTEM PERAIRAN SIAMESE FIRE HYDRANT

Sistem perairan untuk pemadaman kebakaran yaitu berasal dari tangki air hujan dan tangki air bersih
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KETERANGAN :

" Tangki Air Hujan

=» Aliran Air dari Tangki Air Bersih
~» Aliran Air dari Tangki Air Hujan

© - Aliran dari Shaft ke Hydrant

KETERANGAN :

" Tangki Air Hujan

=» Aliran Air dari Tangki Air Bersih
<> Aliran Air dari Tangki Air Hujan
> Aliran dari Shaft ke Hydrant
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FIRE HYDRANT BOX

Jarak pemasangan harus sekitar 35-38 meter antara satu dengan yang lain. Perhitungan ini berdasarkan

jangkauan proteksi hydrant yang mencapai 1000 m2.
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BAGAIMANA PENGELOLAAN SAMPAH PADA ASRAMA?

Pengelolaan sampah pada asrama akan dikumpulkan pada tempat sampah yang sudah disediakan. Tong

sampah tersebut dibagi menjadi 3, yaitu sampah organik, anorganik, dan B3. Sampah-sampah tersebut

dikumpulkan dan akan diambil oleh truk sampah. Truk sampah terbut jalurnya sama dengan jalur pemadam
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Akses Keluar Bangunan

o KETERANGAN :
Akses Masuk Bangunan =9 Sirkulasi Truk Sampah
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APAKAH TIDAK SILAU JIKA LAPANGAN BADMINTON ARAHNYA KE TIMUR DAN BARAT?
Lapangan badminton yang arahnya ke Timur dan Barat akan merasa silau saat bermain, oleh karena itu
peletakkan lapangan badminton menjadi ke arah Utara dan Selatan.

SEBELUM

e ® €
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APA KEUNGGULAN ASRAMA DALAM ASPEK ARSITEKTURALNYA?
e ZONA HUNIAN MENGGUNAKAN CLUSTERING KAMAR

| 1500m Kamar Tidur

Akses Kamar Komunal

| Void menangkap cahaya
Kamar Mandi Komunal

Tiap Kluster terdiri dari 4 kamar dan 1 kamar
mandi komunal. Dengan akses kamar dan
koridor

Koridor/ Akses gerak penghuni.
o
Lill.ﬂ} m—J

Tiap Kluster kamar memiliki akses kamar komunal untuk kesan homey.
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Asrama Mahasiswi

Asrama Mahasiswa
—o

Pada tiap lantai zona hunian, terdiri dari zona hunian putra dan putri
yang dibatasi dengan dinding sebagai penggunaan konsep hijab
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e DESAIN PASIF

010
T Skylight,
e Void chguncm.
- - Dengan menggunakan desain pasif, membuat asrama
n Cross Ventilation memiliki beberapa bentuk arsitektural yang berbeda,
m: - ®  seperti atap yang berbeda karena adanya void dan
e skylight pada atap untuk kenyamanan visual dan
- Wind Catchery sirkulasi udara.
= | .l - : . v»asno
%% 3 : % Layout Terbuka
°

Dengan sistem kluster, membuat bangunan tidak terlihat monoton karena ada permainan maju mundur pada modul
kamar, selain itu pada atap juga tidak biasa karena adanya usaha dalam pemanfaatan cahaya dan angin untuk
kenyamanan penghuni asrama dengan adanya skylight.
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