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HALAMAN PERSEMBAHAN

Dibawah naungan Kebesaran Sang PemiliR Ifmu
‘Ucapan terima Rasih untuk segala cinta, perhatian, doa, dan dukungan orang-orang

Terdekat di hati:

Bapakku Dayari dan Mamahku Tati Rohati

Kesabaran, Rasih sayang, untaian doa, cinta,dukungan dan perjuangan yang selalu hadir untuk,
melengRapi puzzle Rehidupan. Doa restu dan pengorbanan yang senantiasa meringankan beban-
beban yang ada, meyakinkan akan pertolongan Allah dekat dan semua Rembali untuk mencari ridho
Allah.Terimakasih dan semoga syurga-Nya menjadi balasan terbaik,

Kakaku tersayang Ade Rgmansyah S.E

Kesabaran, doa, perhatian, Rasih sayang dan duRungan finansial yang sampai sekarang tidak,
pernah putus. Kesabaraan mendidik akhlak yang baik dan selalu mengutamakan semua untuk,
adiknya. Menghabiskan sebagian waktu untuk menjaga adiknya. Terimakasih dan semoga Syurga-
Nya menjadi balasan terbaik,

Kaka Iparku Tersayang Heni Purwaningsih ALHafidzoh dan dua jundi keponakan Tersayang Aa
Muiz dan Abang Umar

Kesabaran, Rasih sayang, Receriaan yang selalu membuat rindu setiap saat. Dukungan yang selalu
mengqugah semangat dan menyempurnakan puzzle yang lebih berwarna dalam hidup ini.

Terimakasih dan semoga Syurga-Nya menjadi balasan terbaik,



HALAMAN MOTTO

Dan Kami turunkan dari A1-Qur’an suatu yang menjadi penawar dan rahmat bagi orang-orang
yang beriman dan Al-Qur’an itu tidaklah menambah Repada orang-orang zalim selain kerugian.”

(QS ALIsrd’ [17]:82

Rasulullah SAW bersabda: yang artinya “Tiada berkurang harta Rarena sedeRah, dan Allah tiada
menambah pada seseorang yang memaafRan melainkan Remuliaan. Dan tiada seseorang yang

bertawadhu’ kepada Allah, melainkan dimuliakan (mendapat ‘izzah) oleh Allah.

(HR, Muslim)

Karena sesungguhnya sesudah Resulitan itu ada Remudahan, sesungguhnya sesudah Resulitan itu

ada kemudahan.

(Q.S. Al-Insyirah ayat 5-6)



PRAKATA

AlhmdulillahiRabbil’alamin. Puji syukur kehadirat Allah Subhanahu WaTa’ala,

atas rahmat dan karunia — Nya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.Terimakasih atas

semua Yyang Allah Subhanllahu Wata’ala berikan sehingga hamba masih

berkesempatan menjalani kehidupan ini.Penulis bukanlah apa-apa tanpa adanya

bantuan dari semua pihak.Dengan segala kerendahan hati, penuli smengucapkan

terimakasih kepada :

1.

10.

11.

Bapak Dr. rer. nat. Arief Fahmi, S.Psi.,MA. H RM.,Psikolog, selaku Dekan
Fakultas Psikologi dan IImu Sosial Budaya.

Ibu Mira Aliza Racmawati, S.Psi.,M.Psi. selaku ketua program studi Psikologi
Universitas Islam Indonesia.

Bapak Irwan Nuryana Kurniawan, S.Psi., M.Si, selaku dosen pembimbing
skripsi yang telah bersedia membimbing, meluang kan waktu, tenaga, pikiran,
dukungan, serta kesabaran untuk membantu penulis dalam penyelesaian skripsi
ini.

Kedua orang tua penulis, Bapak Dayari dan Ibu Tati atas doa dan dukungan
yang diberikan selama studi dan penyelesaian skripsi ini.

Bapak dan Ibu dosen Fakultas Psikologi dan Iimu Sosial Budaya Universitas
Islam Indonesia yang telah menjadi bagian penting dalam proses pembelajaran
serta atas ilmu bermanfaat yang telah diberikan.

Instansi-instansi yang telah bekerja sama selama proses pengambilan data
skripi. STQ ( Santri Tahfidz Quran ) Al-Multazam Kuningan Jawa Barat, SMA
IT Al- Multazam Kuningan. Terimakasih kesediannya untuk bekerja sama
memperlancar proses pengambilan data skripsi ini.

Teman-Teman ngaji Naura El-Wafa wanita tangguh yang tak pernah lelah
memberikan semangat spiritual untuk tetap istigomah.

Penghuni kost Putri Mumtazah yang telah memberikan semangat dan selalu
mengingatkan untuk tetap solat diawal waktu.

Teman-Teman Psikologi Angkatan 2012 yang telah memberikan semangat
dalam penyelesaian skripsi dan sama-sama berjuang.

Teman-teman KKN unit 217 ,Bintang, Bella, Faiz, Afan, Dina, Tantri, Selvi
yang memberikansemngat.

LDK AL-Fath Universitas Islam Indonesia yang telah memberikan dukungan

dan doa.



Semoga segala kebaikan yang telah diberikan kepada penulis, mendapat
keridhoan dan balasan terbaik dari Allah ‘AzzaWajalla, Maha Benar Allah dalam

segalafirman-Nya. Jazakumullahkahirujaza.
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