
 

xii 

 

HUBUNGAN RELIGIUSITAS DAN RESILIENSI KELUARGA 

PASANGAN MUSLIM 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara religiusitas 

dan resiliensi keluarga pada pasangan muslim. Hipotesis yang diajukan 

dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara religiusitas 

dan resiliensi keluarga. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 91 orang 

dengan kriteria beragama islam, berjenis kelamin laki-laki atau 

perempuan serta sudah berkeluarga atau menikah. Skala resiliensi 

keluarga menggunakan skala WFRQ (Wals Family Resiliance 

Questionnaire) adaptasi Duncan dkk yang ditranslasi ke Bahasa 

Indonesia, sementara skala religiusitas menggunakan skala Mahudin. 

Analisis data dalam penelitian menggunakan korelasi non parametrik 

spearman rho dengan hasil yang menunjukkan terdapat hubungan 

positif antara religiusitas dan resiliensi keluarga pada pasangan muslim. 

Adapun nilai koefisien korelasi r=0,329 dengan signifikansi 0,001 

(p<0,05). Hipotesis dalam penelitian ini diterima, menunjukkan 

semakin tinggi religiusitas maka akan semakin tinggi juga resiliensi 

keluarga pada pasangan muslim.  
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CORRELATION BETWEEN RELIGIOUSITY AND FAMILY RESILIENCE 

AMONG MUSLIM SPOUSE 

 

ABSTRACT 

This research aim to investigate the correlation between religiosity and 

family resilience among muslim spouse. The hypothesis presented in 

this research suggests a positive correlation between religiosity and 

family resilience. The research involved 91 participants who met the 

criteria of being muslims, of both sexs male and female, and already 

married. The family resilience scale used WFRQ (Wals Family 

Resilience Questionaire) adapted from Duncan et al., which was 

translated into Indonesian. Meanwhile, the religiosity scale used 

Mahudin’s scale. Data analysis in this reaserch was conducted using 

non-parametric Spearman’s rho, revealing a significant positive 

correlation between religiosity and family resilience among muslim 

spouse. The correlation coefficient value was r=0,329, with a 

significance level of 0,001 (p<0,05). The hypothesis of this reaserch 

was accepted, indicating that higher levels of religiosity correspond to 

higher levels of family resilience among muslim spouse. 
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