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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahirabbil ‘alamin,segala puji dan syukuratas kehadirat Allah 

subhanahu wata’ala atas segala karunia, rahmat, dan kasih sayang-Nya sehingga 

penelitian ini dapat diselesaikan dengan lancar dan kerja keras. 

Karya tulis ini penulis persembahkan kepada: 

 

Papa dan Mamaku yang tercinta: 

Drs. H. Dwi Sutanto  (Alm) dan Hj. Faderina 

Terimakasih atas segala doa, dukungan, cinta, kasih sayang, perhatian, motivasi, 

serta bantuan-bantuan yang telah diberikan. 

 

Saudara-Saudaraku: 

Widyana Putri dan Nicky Wilyartanti 

Terima kasih atas segala doa, perhatian, kasih sayang, dan dukung yang sudah 

diberikan selama ini. 
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HALAMAN MOTTO 

 

Dengan Menyebut Nama Allah SWT 

 

 

 

“Sukses berkaitan dengan tindakan. Orang sukses terus melangkah. 

Mereka membuat kesalahan namun tidak menyerah” – (Conrad 

Hilton) 

 

 

“Sesungguhnya Allah SWT beserta orang-orang yang sabar dan 

Dia-lah sebaik-baiknya penolong” 

 

“Dream Big. Work Hard. Stay Focused and Surround Myself with 

Good People” 

 

“Tindakan adalah kunci dasar untuk semua kesuksesan” – (Pablo 

Picasso) 

 

“Ketika anda bersyukur, ketakutan hilang dan kelimpahan muncul” 

– (Anthony Robbins) 
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PRAKATA 

Alhamdulillahirabbil ‘alamin. Puji syukur kehadirat Allah subhanahu 

wata’ala, karena atas pertolongan, karunia, petunjuk, dan ridho-Nya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan lancar dan baik. Keberhasilan penulis dalam 

menyelesaikan pengerjaan skripsi tidak luput atas rahmat dari Allah SWT dan 

bantuan dari banyak pihak.  

Dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Dr. rer. nat. Arief Fahmi, S.Psi., MA., Psikolog selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia sekaligus 

Dosen Pembimbing Akademik penulis. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi. selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 

3. Ibu Qurotul Uyun, S.Psi., M.Psi., Dr. Phil., Psikolog. selaku Dosen 

Pembimbing Skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikirannya 

untuk membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih untuk 

segala perhatian, dorongan, kasih sayang, dan arahannya, sehingga 

memberikan kemudahan bagi penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Ibu Yulianti Dwi Astuti S.Psi., M.Soc.Sc. selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang telah memberikan arahan kepada penulis selama menimba 

ilmu pengetahuan. 
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5. Segenap Dosen Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia, yang banyak memberikan ilmu pengetahuan, 

pengalaman, dan wawasan yang sangat bermanfaat kepada penulis selama 

penulis duduk kuliah. 

6. Seluruh staf Bagian Pengajaran, Perpustakaan, Unit Laboratorium, serta 

karyawan Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia, atas segala bantuan yang diberikan kepada 

penulis selama menuntut ilmu di Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu 

Sosial Budaya. 

7. Kedua orangtua tercinta Drs. H. Dwi Sutanto (Alm) dan Hj. Faderina yang 

selalu memberikan doa, dukungan, perhatian, kasih sayang, motivasi yang 

tidak pernah putus kepada penulis. Terimakasih atas segala yang diberikan 

selama hidup penulis 

8. Saudara penulis yang tersayang, Widyana Putri dan Nicki Wiliyartanti. 

Terimakasih atas segala kasih sayang, bantuan dan dukungan yang diberikan 

oleh penulis. 

9. Ahmad Qodli Zaka yang telah mengajarkan penulis untuk terus semangat, 

optimis, tidak pernah putus asa dalam melakukan sesuatu, khususnya selama 

proses penyelesaian skripsi ini. Terimakasih atas segala bantuan serta 

dukungan yang telah diberikan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

10. Sahabat tercinta sejak menimba ilmu di Sekolah Menengah Pertama, Eka, 

Rhomadonna, Khanza, Renzy, Nona dan Andini, terimakasih untuk segala 
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dukungan serta waktu yang telah diberikan kepada penulis hingga menimba 

ilmu dijenjang Universitas. 

11. Sahabat-sahabat tercinta serta teman seperjuangan dan seperantauan, Diah 

Ayu Novita, Sesa Putri R., Annisa Prajna N., Fitriya Nabila D., dan Annisa 

Rhomadonna. Terimakasih atas segala kebersamaannya dari penulis masuk 

kuliah sampai sekarang. Terimakasih untuk segala dukungan, semangat, dan 

nasihat-nasihat yang diberikan kepada penulis. 

12. Teman-teman KKN tersayang unit 36, Hemas, Dea, Welda, Rizki, Bhekti, 

Luthfan dan Angga. Terimakasih banyak atas kebersamaannya selama KKN. 

Terimakasih untuk dukungan, bantuan, pengalaman, dan keceriaan yang telah 

diberikan kepada penulis.  

13. Terima kasih banyak kepada Panti Asuhan Al-Wahhab, Panti Asuhan 

Sahibulul Huda, Panti Asuhan Sinar Melati Al-Hakim, dan Panti Asuhan 

Sinar Melati. Terimakasih atas bantuan yang telah diberikan penulis sehingga 

memberikan kemudahan penulis dalam proses pengambilan data. 

14. Seluruh teman-teman Psikologi 2013, terima kasih atas segala kebersamaan 

selama masa kuliah di Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas 

Islam Indonesia. 

15. Semua pihak yang terlibat selama proses menimba ilmu psikologi di Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial budaya Universitas Islam Indonesia yang tidak 

dapat saya sebutkan satu persatu. 
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Akhir kata, penulis berharap bahwa skripsi ini dapat memberikan manfaat 

bagi semua pihak dan semoga Allah subhanahu wata’ala selalu memberikan 

limpahan rahmat, karunia, dan balasan yang lebih baik atas amal kebaikan semua 

pihak yang secara langsung maupun tidak langsung membantu penulis dalam 

menyusun skripsi ini. 

 

Yogyakarta, 14 Maret 2017 
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