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ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between religious coping on quality 

of life in patients with diabetes mellitus type 2. The hypothesis of this study consist 

of two hypotheses that there is a positive correlation between positive religious 

coping on quality of life in patients with type 2 diabetes mellitus and there is a 

negative correlation between negative religious coping on quality of life in 

patients with type 2 diabetes mellitus. Subjects of this study consisted of 60 

people, aged 45 to 65 years and over. In this study the scale used is the scale of 

the quality of life of the World Health Organization Quality of Life (WHOQOL) -

BREF and Iranian Religious Coping Scale of Aflakseir & Coleman (2011). To 

analysis the hypothesis in this study using the product moment. The results of this 

study indicate that there is a positive correlation between positive religious 

coping on quality of life in patients with type 2 diabetes mellitus with p = 0.001 (p 

> 0.01) and there is a negative correlation between negative religious coping on 

quality of life in patients with type 2 diabetes mellitus with p = 0.023 (p > 0.05). 
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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara koping religius 

terhadap kualitas hidup pada pasien diabetes melitus tipe 2. Hipotesis penelitian 

ini terdiri dari dua hipotesis yaitu ada hubungan positif antara koping religius 

terhadap kualitas hidup pada pasien diabetes melitus tipe 2 serta ada hubungan 

negatif antara koping religius terhadap kualitas hidup pada pasien diabetes melitus 

tipe 2. Subjek penelitian ini terdiri dari 60 orang yang berusia sekitar 45 hingga 65 

tahun ke atas. Dalam penelitian ini skala yang digunakan yaitu skala kualitas 

hidup dari World Health Organization Quality of Life (WHOQOL)-BREF dan 

Iranian Religious Coping Scale dari Aflakseir & Coleman (2011). Analisis yang 

digunakan untuk menguji hipotesis pada penelitian ini menggunakan product 

moment. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan positif antara 

koping religius terhadap kualitas hidup pada pasien diabetes melitus tipe 2 dengan 

nilai p = 0.001 (p > 0.01) serta ada hubungan negatif antara koping religius 

terhadap kualitas hidup pada pasien diabetes melitus tipe 2 dengan nilai p = 0.023 

(p > 0.05). 

 

Kata kunci: Koping Religius, Kualitas Hidup, Diabete melitus tipe 2 

 


