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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kepercayaan terhadap 

pasangan dengan kepuasan pernikahan pada dewasa awal yang memiliki orang tua 

bercerai. Hipotesis dalam penelitian menyatakan adanya hubungan positif antara 

kepercayaan terhadap pasangan dengan kepuasan pernikahan. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian korelasional. 

Partisipan dalam penelitian ini berjumlah 125 subjek yang terdiri dari 110 

perempuan dan 15 laki – laki dengan latar belakang orang tua bercerai, berusia 

antara 20 - 40 tahun, dan memiliki usia pernikahan dibawah 10 tahun. Alat ukur 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Trust Scale versi 18 aitem untuk  

mengukur variabel kepercayaan dan Satisfaction with Married Life Scale (SWML) 

untuk mengukur variabel kepuasan pernikahan. Analisis data dilakukan 

menggunakan teknik uji korelasi parametrik Pearson Product Moment dengan 

bantuan program IBM SPSS Statistics version 25. Hasil penelitian menunjukkan 

adanya hubungan positif dan signifikan antara kepercayaan terhadap pasangan 

dengan kepuasan pernikahan (r = 0.834, p = 0.000), sehingga hipotesis diterima. 

Dengan demikian, dapat diartikan semakin tinggi tingkat kepercayaan terhadap 

pasangan maka semakin tinggi kepuasan pernikahan. Sebaliknya, semakin rendah 

tingkat kepercayaan terhadap pasangan maka semakin rendah kepuasan 

pernikahan.  

 

 

Kata Kunci: Kepercayaan terhadap pasangan, kepuasan pernikahan, dewasa awal 

dengan orang tua bercerai. 

 

 

 

 

 

 


