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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

Karya ini penulis persembahkan untuk: 

 

Bapak Krismanto dan Ibu Ratna Sri Evawati 

Yang hingga saat ini selalu memberikan kasih sayang, dukungan, nasihat 

bimbingan, serta doa yang tiada hentinya. 

 

Lian Karlina Saputri dan Trista Indah Aprilia 

Terima kasih dukungan dan kasih sayangnya yang tiada henti. 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

 

Wanita-wanita yang keji adalah untuk laki-laki yang keji, dan laki-laki yang keji 

adalah buat wanita-wanita yang keji (pula), dan wanita-wanita yang baik adalah 

untuk laki-laki yang baik dan laki- laki yang baik adalah untuk wanita-wanita 

yang baik (pula). Mereka (yang dituduh) itu bersih dari apa yang dituduhkan oleh 

mereka (yang menuduh itu). Bagi mereka ampunan dan rezki yang mulia (surga) 

(Qs. An Nur:26) 

 

 

“If we really want to love, we must learn how to forgive” 

 (Teresa) 

 

“Believe in yourself, do your best and just never give up” 
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PRAKATA 

 

 

 

Alhamdulillahirabbil„aalamiin puji dan syukur peneliti panjatkan 

kehadirat Allah Subhanahu Wa Ta'ala yang telah memberikan karunia, rahmat, 

hidayah, dan kemudahan sehingga peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini. 

Tidak ada kemudahan atas kesulitan kecuali atas pertolongan-Nya. Hanya kepada-

Nya peneliti berserah diri atas segala khilaf dan amal perbuatan. 

         Terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan dan dukungan baik 

secara moril maupun materi. Untuk itu peneliti dengan segala kerendahan hati 

mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dr. rer. nat. Arief Fahmie, S.Psi., MA., Psikolog., selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi., selaku Ketua Program Studi Psikologi 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia 

3. Dr. Hepi Wahyuningsih, S.Psi., M.Si., selaku Dosen Pembimbing Skripsi, 

terimakasih telah membimbing, mengarahkan, memberikan motivasi, dan 

meluangkan waktu. 

4. Yulianti Dwi Astuti, S.Psi., M.Soc,Sc., selaku Dosen Pembimbing Akademik, 

terimakasih atas arahan dan motivasi selama perkuliahan. 

5. Dosen-dosen Psikologi Universitas Islam Indonesia, terimakasih telah berbagi 

ilmu kepada saya selama belajar di Psikologi Universitas Islam Indonesia. 
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6. Kedua orang tua, Bapak Krismanto dan Ibu Ratna Sri Evawati. Terimakasih 

atas segala cinta, kasih sayang, nasihat dan doa yang terus mengalir tanpa 

henti. Terimakasih sudah mendidik dan membimbing Serli sampai saat ini. 

Terimakasih atas kesabaran dan kepercayaan yang bapak dan ibu berikan. 

Terus menjadi penyemangat Serli. 

7. Kakakku, Lian Karlina Saputri, dan adikku, Trista Indah Aprilia. Terimakasih 

nasihat dan perhatian yang telah diberikan. Terimakasih sudah menjadi tempat 

berkeluh kesah, sabar menghadapi kelakuan Serli yang ngeselin, terimakasih 

selalu menjadi moodboster dikala sedang down, dan terimakasih atas 

semangat yang selalu diberikan. Terimakasih atas cinta dan kehangatan yang 

selalu kalian berikan. 

8. Seluruh keluarga besar, terimakasih doa yang diberikan. 

9. Semua guru yang telah memberikan ilmu dan turut mendoakan kesuksesan 

Serli. 

10. Nindy, Farida, Muthia, Eta, dan Nina. Terimakasih selalu ada disaat susah 

maupun senang, yang selalu siap dengerin keluh kesahku. Terimakasih semua 

nasihat, kebahagian, ketidakjelasan tingkah kalian, dan warna yang kalian 

berikan di hidupku.  

11. Ayu, Wilda, Retno, Hilyah, Helmi, Ulfa, dan Rani. Terimakasih sudah 

menjadi temanku sejak semester satu hingga saat ini, dan seterusnya. 

Terimakasih semangatnya, bantuannya, dan kenangannya. See you on top! 

12. Teman-teman Psikologi UII 2013 yang saling mendukung dan menyemangati 

dalam perkuliahan. Terimakasih atas canda, tawa, dan ilmu yang telah kita 



viii 

 

bagi. Semoga kita tetap menjadi saudara walau sudah memilih jalannya 

masing-masing. 

13. Responden yang telah berpartisipasi dalam penelitian ini. Terimakasih atas 

waktu dan kesediannya mengisi angket penelitian sehingga penelitian ini dapat 

terselesaikan. 

14. Semua pihak yang telah membantu penyusunan penelitian ini. Maaf tidak bisa 

menyebutkan nama kalian satu persatu. Terimakasih atas bantuannya. 

 

Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih ada kekurangan. Oleh 

karena itu, kritik dan saran diharapkan demi kebaikan penyusunan karya sejenis 

diwaktu yang akan datang. Semoga penelitian ini bermanfaat bagi para pembaca 

dan bagi penelitian selanjutnya. 

 

 

 

 

Yogyakarta, 30 Maret 2017 

Peneliti, 

 

 

Serli Yuni Lestari 

 


