
 

1 
 

Peran Sense of Belonging terhadap Dukungan sosial dan Homesickness pada 

Santri Putri di Pondok Pesantren 

Hikmatul Fatiyah1, Universitas Islam Indonesia, 19915034@students.uii.ac.id 

Hepi Wahyuningsih2, Universitas Islam Indonesia, 983200104@uii.ac.id 

Magister Psikologi Profesi, Universitas Islam Indonesia, Jalan Kaliurang Km 14,5 Sleman 

ABSTRACT 

Homesickness refers to a negative feeling appearing when someone moves to a new place. The social 

support obtained is able to create a sense of belonging later reducing the the homesickness. This study aims 

to find out that sense of belonging can be a mediating variable between social support and homesickness in 

new female students at Islamic boarding schools. The participants of this study were 298 new female 

students at Islamic boarding school "K" in Cirebon. This study used correlation quantitative approach by 

using the relationship model of the three variables to be analyzed by mediation analysis test. Collecting data 

in this study used the homesickness scale, the Multimensional Scale of Perceived Social Support (MSPSS) and 

the Psychological Sense of School Membership (PSSM) Scale. Meanwhile, data analysis used statistical 

application JASP 0.17.2.1. The results of this study indicated that the sense of belonging partially mediated 

the relationship between social support and homesickness 
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INTISARI 

Homesickness merupakan perasaan negatif yang muncul saat seseorang pindah ke suatu tempat yang baru. 

dukungan sosial yang didapatkan dapat memunculkan Sense of Belonging yang mengurangi perasaan rindu 

terhadap rumah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui sense of belonging dapat menjadi variabel 

mediator antara dukungan sosial terhadap homesickness pada santri putri baru di pondok pesantren. 

Partisipan penelitian ini adalah 298 santri putri baru di pondok pesantren “K” Cirebon. Pendekatan dalam 

penelitian ini yaitu kuantitatif korelasional dengan menggunakan model hubungan dari tiga variabel yang 

akan dianalisis dengan uji analisis mediasi. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan Skala 

Homesickness, Skala The Multimensional Scale of Perceived Social Support (MSPSS) dan Skala Psychological 

Sense of School Membership (PSSM). Analisis data menggunakan bantuan aplikasi statistik JASP 0.17.2.1. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sense of belonging  memediasi secara parsial hubungan antara 

dukungan sosial dan homesickness.  
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