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Segala Puji bagi Allah Subhana Wa Ta’ala atas Kuasa-Nya

Karya kecil ini dapat diselesaikan

Karya kecilku ini saya persembahkan untuk

Bapak Setyo Budi dan Ibu Sri Rejeki

Kedua orangtuaku yang telah memberikan segalanya dengan tulus

dan tanpa pamrih, segala doa, cinta dan kasih sayang, perhatian,
kesabaran, didikan serta motivasi yang tiada hentinya untuk

menjadikanku terus berjuang mewujudkan cita-cita

Darmawan Wicaksono dan Dian Pratiwi

Kakak-kakakku yang telah memberikan dukungan, pengalaman,

pelajaran, dan waktu yang sangat berharga
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“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, maka
sesungguhnya kesungguhannya itu adalah untuk dirinya
sendiri.” (QS. Al-Ankabut : 6)

“Hiduplah seakan-akan kamu akan mati esok hari, dan
belajarlah seakan-akan kamu akan hidup selamanya.”
-Mahatma Gandhi-

“Niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman
di antaramu dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan
beberapa derajat. Dan Allah Maha Mengetahui yang kamu

kerjakan.” (Al-Mujadilah : 11)
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sederhana ini. Shalawat serta salam semoga senantiasatercurah kepada Rasulullah
Muhammad Sallahu’alaihi Wassallam beserta keluarga, sahabat, dan para
pengikutnya hingga akhir jaman.

Penulis menyadari banyak pihak yang telah memberikan bantuan, arahan,
dukungan, dan doa hingga skripsi ini dapat terselesaikan. Untuk itu dengan segala
kerendahan hati penulis mengucapkan terimakasih kepada:
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yang telah banyak membantu dalam membimbing kegiatan akademik.
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yang telah banyak membantu, mengarahkan dan membimbing penulis dalam
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6. Ibu Dr. Phil. Emi Zulaifah, Dra., M.Sc., Psikolog. Yang telah bersedia
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Segenap Dosen Pengajar di Prodi Psikologi Universitas Islam Indonesia atas
segala ilmu yang bermanfaat bagi penulis.

Ayahanda Bapak Setyo Budi dan Ibunda Sri Rejeki, yang tak henti-hentinya
memberikan dukungan baik secara moril dan materil. Terimakasih atas
curahan cinta dan kasih sayangnya, doa, dan dukungan yang terus mengalir
sampai detik ini.

Kakak-kakakku Darmawan Wicaksono dan Dian Pratiwi, terimakasih buat
kasih sayang, waktu, saran, dukungannya yang terus memotivasi.

Bapak Didin Mujahidin selaku manager HR BUMN Pertambangan,
terimakasih atas ijin, waktu, bantuan dan kesempatan yang diberikan
sehingga penulis dapat mengambil data di BUMN Pertambangan.

Subjek Penelitian saya yaitu karyawan BUMN Pertambangan yang telah
meluangkan waktu untuk mengisi skala penelitian saya.

Untuk teman-teman ku Dita, Alvin, Tanta, Rino, Fia, Nimas, Frisca, Tari dan
teman-teman lain yang tidak dapat disebutkan satu persatu, terimakasih sudah
menjadi sahabat terbaik yang sudah menyediakan waktu, bantuan dan selalu
mendengarkan keluh kesah serta selalu memberikan nasihat dan lelucon-
leluconnya. Senang telah mengenal kalian dan semoga berakhirnya studi ini
tidak berarti berakhir pula persahabatan kita.

Dinda Putri, terimakasih atas doa, semangat, dan kasih sayang yang telah
diberikan, semoga kita bisa segera mewujudkan impian kita.

Teman-teman bimbingan yang telah banyak membantu dalam menyelesaikan

skripsi.
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Teman-teman seperjuangan Kelas B Psikologi 2012 terimakasih atas
kekompakkannya dari awal kuliah hingga sekarang, dan memberikan
dukungan serta doanya.

Teman-teman seperjuangan Psikologi 2012 atas waktu, bantuan, pelajaran,
dukungan, dan kenangannya yang tidak akan terlupakan.

Teman-teman KKN Purworejo Dusun Cuwit unit 347, Fitra, Eko, Adib,
Hmah, Dena, Rina dan Windy. Terimakasih atas kebersamaan, kekompakan,
keceriaan, kegilaan saat KKN, begitu banyak kenangan dan pelajaran hidup
yang tidak akan saya lupakan.

Seluruh pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu, yang telah
membantu dan mendukung hingga terselesainya skripsi ini.

Semoga penelitian ini bermanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan.

Kesempurnaan hanya milik Allah Subhana Wa Ta’allah dan keterbatasan milik

penulis.

Yogyakarta, 2017
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