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HALAMAN MOTTO

“....Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. Ia mendapat pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan 

ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang dikerjakannya...”

(QS Al-Baqarah Ayat 286)

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-

orang yang berilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha mengetahui 

apa yang kamu kerjakan.”

(Al-Mujadillah: 11)

“Barang siapa yang keluar untuk mencari ilmu maka ia berada di jalan Allah 

hingga ia pulang”

(HR. Tirmidzi)

"Kebanggaan kita yang terbesar adalah bukan tidak pernah gagal, tetapi bangkit 

kembali setiap kali kita jatuh." (Confusius)

“Kecerobohan mengemudi adalah jenis kejahatan dan seharusnya dihilangkan 

dari seluruh jalan raya yang ada”

(Marlen E. Pew)
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Segala puji dan syukur pada Sang Pencipta Alam semesta ini, Allah subhanahu 

wa ta’alla, atas segala rahmat, hidayat, nikmat, serta hikmah kehidupan yang 

dianugerahkan kepada peneliti sehingga karya sederhana ini dapat diselesaikan. 

Shalawat dan salam selalu tercurahkan kepada Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa 

sallam, keluarga, sahabat serta para pengikutnya.

Karya sederhana ini peneliti persembahkan kepada:

Bapak Prayogi dan Ibu Ngatumi

Terimakasih atas segala dukungan, kasih sayang, kebahagiaan, perhatian, serta 

pengorbanan yang tidak pernah henti diberikan kepada peneliti. Terimakasih atas 

nasihat, saran, pelajaran berharga, serta doa yang selalu tercurahkan kepada 

peneliti. Peneliti selalu berusaha untuk menjaga amanah yang diberikan oleh 

Bapak dan Ibu kepada peneliti.
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PRAKATA

Alhamdulillahi Robbil’alamin. Puji syukur atas kehadirat Allah 

Subhanallahu wa Ta’ala, atas rahmat dan karunia-Nya sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan. Syukur yang tak terhingga atas semua yang Allah Subhanallahu wa 

Ta’ala berikan sehingga hamba masih berkesempatan menjalani kehidupan ini.

Penulis bukanlah apa-apa tanpa adanya bantuan dari semua pihak. Dengan 

segala kerendahan hati, penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1. Bapak Arief Fahmie, Dr.rer.nat.,S.Psi., MA., Psikolog, selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia.

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi selaku Ketua Program Studi 

Psikologi.

3. Bapak Thobagus Moh. Nu’Man, S.Psi., MA., Psi selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga, pikiran, dukungan dan 

kesabaran kepada penulis selama proses penyelesaian karya ini. Semoga 

Bapak dan Keluarga sehat selalu.

4. Bapak dosen penguji skripsi yang telah bersedia meluangkan waktu untuk 

menguji, membimbing, dan mengarahkan penulis dalam proses penyelesaian 

skripsi ini agar menjadi lebih baik.

5. Keluargaku tercinta, Bapak Prayogi dan Ibu Ngatumi dan adikku Bagas Dwi 

Nugraha atas semua doa, cinta, kasih sayang, perhatian, dukungan dan 

motivasi yang tulus mengiringi setiap langkah penulis. Segala yang telah 
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dilakukan oleh orang tua penulis tak akan sebanding dengan apa yang telah 

penulis berikan untuk mereka.

6. Ibu Libbie Annatagia, S.Psi. M.Psi selaku Dosen Pembimbing Akademik

penulis selama kuliah di Universitas Islam Indonesia.

7. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia yang telah memberikan banyak ilmu, nasihat dan motivasi kepada 

penulis.

8. Seluruh Staf Tata Usaha, Pengajaran, Perpustakaan, serta Unit Laboratorium 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia yang 

telah membantu kelancaran administrasi dalam proses pengerjaan skripsi ini.

9. Sahabat-sahabat terbaik di kampus dan di luar kampus yang selalu memberi 

dukungan dan semangat yang tiada henti kepada penulis dari awal pengerjaan 

skripsi hingga selesai.

10. Seluruh teman-teman satu Kos Ladrang. Terima kasih atas dukungan, kerja 

sama dan motivasi yang diberikan kepada penulis selama masa perkuliahan 

hingga penulis mendapat banyak pelajaran kehidupan.

11. Kelas C Psikologi UII tahun 2012 teman sepermainan dan seperjuangan yang 

selalu kompak.

12. Seluruh responden penelitian pada skripsi ini. Terima kasih atas segala bentuk 

informasi dan bantuan yang telah diberikan.

13. Dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu.
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Semoga Allah Subhanallahu wa Ta’ala selalu memberikan limpahan 

rahmat, karunia dan balasan setimpal atas kebaikan semua pihak. Aamiin Yaa 

Rabbal Alamiin...

Wassalaamu ‘Alaikum wa Rahmatullahi wa Barakaatuh.

Yogyakarta, 11 Mei 2017

Bayu Sena Nugraha


