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ABSTRAK

Pengaruh Gaya Hidup Mahasiswa Terhadap Perilaku Konsumsi Dalam Perspektif
Ekonomi Islam (Studi Pada Mahasiswa Jurusan Ekonomi Islam UII Dan Mahasiswa
Ekonomi Islam UNIDA

Oleh:
Giovani Aprilia Amadea

12423067

Perkembangan teknologi dan kebudayaan mempengaruhi sikap dan gaya hidup
seseorang. Gaya hidup menggambarkan “keseluruhan diri seseorang” yang berinteraksi
dengan lingkungannya. Salah satu gaya hidup yang trend dan diminati berbagai masyarakat
termasuk mahasiswa adalah gaya hidup modern. Gaya hidup modern memang sangat
mempengaruhi konsumen dalam pengambilan keputusan untuk berkonsumsi, karena image-
image bagus akan timbul apabila kita dapat mengikuti gaya hidup modern tersebut.
Khususnya dalam masalah pergaulan, tempat pergaulan dan gaya dalam berpenampilan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahuidanmenganalisisvariabel-
variabelyang mempengaruhiperilaku konsumsi dalam perspektif ekonomi Islam. Sampel
dalam penelitian ini adalah mahasiswaEkonomi Islam Universitas Islam Indonesia dan
mahasiswa Ekonomi Islam Universitas Darussalam Gontor.Penyusun menggunakan
kuesioner untuk mengumpulkan informasi, sedangkan sampel penelitian ini adalah
35mahasiswaEkonomi Islam Universitas Islam Indonesia dan mahasiswa Ekonomi Islam
Universitas Darussalam Gontor angkatan 2012, 2013, 2014. Penelitian ini menggunakan
metode analisis regresi berganda.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengaruhgaya hidup mahasiswaberpengaruh
signifikan terhadap perilaku konsumsi Islam mahasiswa UIl dan UNIDA. Serta berdasarkan
uji man whitney untuk uji perbandingan pengaruh gaya hidup terhadap perilaku konsumsi
mahasiswa Ekonomi Islam UIl dan UNIDA dapat diketahui bahwavariabel gaya hidup
terhadap perilaku konsumsi yang paling berpengaruh adalah mahasiswa UNIDA dengan
mean 37% dan mean 34% mahasiswa UII dilihat berdasarkan jawaban kuisioner yang telah
diteliti. Hasil Uji t menyimpulkan bahwa ada variabel yang tidak memiliki pengaruh
signifikan terhadap perilaku konsumsi yaitu variabel aktivtas pada mahasiswa UIl dan
UNIDA serta variabel minat pada mahasiswa UII.

Kata kunci: Gaya Hidup, Perilaku Konsumsi,Perspektif Ekonomi Islam, Mahasiswa
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ABSTRACTS

The Influence of Lifestyle To Consumption BehaviorIn Islamic Economic Perspective
(Comparative Studies of The at The Indonesian Islamic University And State University
of Darussalam Gontor)

Giovani Aprilia Amadea

12423067

Technological advances have a great deal of impact towards the behavior and ways
of life of a person. A way of life pictures a person in whole about their interaction with the
environment. One of which are a trend and mostly favored by most people especially
university student is a modern way of life. This modern way of life effect consumer’s decision,
because by only following good images of modern life will give them the satisfaction. This
could be inferred specifically to the effect toward social interaction, hanging out places and
way of appearances.

The purpose of this study was to determine and analyze the variables that influence to
consumption behavior in islamic economic perspective. The sample in this study were
students of Islamic Economics Islamic University of Indonesia and student of Islamic
Economic Darussalam Gontor University. The author uses a questionnaire to gather
information, while samples in this study was 35 students of Islamic Economics Islamic
University of Indonesia and student of Islamic Economic of Darussalam Gontor University
class 2012, 2013 and 2014. This study uses multiple regression analysis.

This research results indicate that the influence of the lifestyle of students
signifikant influence on consumer behavior in the perspective of Islamic Economics and
Unida UII students. And based on the test of man whitney for comparative test the influence
of lifestyle on the consumption behavior of students of Islamic Economics Ull and UNIDA
known that lifestyle variables on the consumption behavior of the most influential is the
student UNIDA with a mean of 37% and a mean 34% of the students Ull seen based on
answers to a questionnaire has been investigated. T test results conclude that there is a
variable that does not have a significant effect on the consumption behavior of variable
aktivtas at Ul students and UNIDA and the variable interest on UII students.

Keywords: Lifestyle, Consumption Behavior, Islamic Economic Perspective,College
Student
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akhir untuk meraih gelar Sarjana Ekonomi Islam FIAI UIIL. Dan semoga karya yang jauh dari
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dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga semua perjuangan ayah dan ibu mendapat
balasan kebaikan dari Allah SWT.

5. Adikku (Haszofia Nur Afifah) dan semua sanak saudara, terima kasih atas do’a dan
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6. Ibu Dr. Dra. Rahmani Timorita Yulianti, M.Agselaku Dosen Pembimbing Skripsi

yang sabar dan semangat memberikan pengarahan dan bimbingan dalam penyusunan
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Skripsi ini sehingga tercapai hasil yang baik, terima kasih atas waktu dan tenaganya.
SeluruhDosen Studi Ekonomilslam yang telah mentransfer berbagai ilmu
pengetahuan, serta civitas akademika di lingkungan Fakultas Ilmu Agama Islam
dengan keramahan dan ketulusannya telah membantu penulis selama perkuliahan dan
proses penyelesaian skripsi ini.

. Teman-Teman Ekonomi Islam UII angkatan 2011, 2012 dan 2013
Sahabat-sahabattersayang yang telahbersama-samaberjuangdari semester
awalhinggaakhir.Thank you for all the good times dan segala suka duka yang kita
alami bersama. I am nothing without you.

Semua pihak-pihak lain yang belum sempat penulis sebutkan satu persatu.Semoga
amal baik pihak yang telah membantu penulis menyelesaikan skripsi mendapatkan

imbalan yang jauh lebih baik dari Allah SWT.

Akhirnya penyusun mengucapkan, jazakumullah khairan katsiran dan semoga semua

amal baik tersebut mendapatkan balasan dan ridho dari Allah SWT dan semoga juga skripsi

ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca serta dapat menunjang perkembangan ilmu

pengetahuan dan kemajuan masyarakat khususnya ekonomi Islam. Semua yang benar itu

adalah dari Allah SWT dankekurangan itu dari diri pribadi penulis. Wassalamu alaikum Wr.

Yogyakarta, 12Mei 2017

Penyusun,

Giovani Aprilia Amadea
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Transliterasi adalah pengalihan tulisan dari satu bahasa ke dalam tulisan bahasa lain.
Dalam skripsi ini transliterasi yang dimaksud adalah pengalihan tulisan bahasa ‘Arab ke

bahasa latin.

Penulisan transliterasi ‘Arab-Latin di sini menggunakan transliterasi dari keputusan

bersama Menteri Agama RI dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI no. 158 tahun 1987

dan no. 0543 b/U/1987. Secara garis besar uraiannya adalah sebagai berikut:

1.

Konsonan

Dibawabh ini daftar huruf arab dan transliterasinya dengan huruf latin

Huruf arab | Nama Huruf latin Nama

) Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan

< Ba B Be

< Ta T Te

& Sa $ es (dengan titik di atas)

z Jim J Je

d Ha h ha (dengan titik di bawah)
d Kha Kh ka dan ha

3 Dal D De

3 Zal 2 zet (dengan titik di atas)

J Ra R Er

J Zai Z Zet

o Sin S Es

i Syin Sy es dan ye

o Sad S es (dengan titik di bawah)
ol Dad d de (dengan titik di bawah)
b Ta t te (dengan titik di bawah)
h Za z zet (dengan titik di bawah)
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I ‘ain ¢ koma terbalik (di atas)
4 Gain G Ge
o Fa F Ef
& Qaf Q Ki
d Kaf K Ka
J Lam L El
a Mim M Em
O Nun N En
3 Wau W We
2 Ha H Ha
& Hamzah ' Apostrof
7 Ya Y Ye
2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia yang terdiri dari vokal tunggal atau

monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1) Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang
transliterasinya sebagai berikut:

lambangnya berupa tanda atau harkat,

Tanda Nama Huruf Latin Nama
1 Fathah A A
- Kasrah I I

— Dhammah U U

2) Vokal Rangkap

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harkat

dan huruf, yaitu:
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Tanda Nama Huruf Latin Nama
.G fathah dan ya Ai adan i
.3 fathah dan wau Au adanu
Contoh:
oK - kataba
Jad - fa’ala
<3 - zukira
L - yazhabu
Jis - su'ila
NEES - kaifa
ds - haula
3. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan huruf, transliterasinya

berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat  dan | Nama Huruf dan tanda | Nama
huruf
TN fathah dan alif atau ya A a dan garis di atas
S kasrah dan ya I i dan garis di atas
s Hammah dan wau U u dan garis di atas
Contoh:

Ja - qala

(=)  -rama
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Jé - qila
4. Ta’marbutah
Transliterasi untuk ta’marbutah ada dua:

1. Ta’marbutah hidup
Ta’marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah dan dammabh,

transliterasinya adalah “t”.

2. Ta’marbutah mati

Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya dalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir denagn ta’marbutah diikuti oleh kata yang menggunkan kata
sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah maka ta’marbutah itu

ditransliterasikan dengan ha(h).

Contoh:
Jak Yy day) - raudah al-atfal
-- raudatul atfal
85 5l Al - al-Madinah al-Munawwarah
-al-Madinatul-Munawwarah
FEUR - talhah

5. Syaddah

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah tanda, tanda
syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan

huruf, yaitu huruf yang sama denganhuruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:
5 - rabbana
35 - nazzala
o - al-birr
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&) - alhajj
6. Kata Sandang

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu J\, namun dalam
transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas kata sandang yang diikuti oleh huruf

syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf qamariyah.

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditranslite-rasikan dengan bunyinya,
yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf yang langsung
mengikuti kata sandang itu.

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditranslite-rasikan sesuai aturan yang
digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.
Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf qamariyah, kata sandang ditulis terpisah dari

kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang.

Contoh:
JaN - ar-rajulu
& - as-sayyidu
Ol - as-syamsu
ALl - al-qalamu
&xll - al-badi’u
J3aN - al-jalalu
7. Hamzah

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir kata. Bila hamzah itu terletak diawal kata, isi

dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contoh:
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Oyl - ta'khuziina

L - an-nau!'
M - syai'un
) - inna
“L’j)-‘j‘i - umirtu
sy - akala

8. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun harf ditulis terpisah. Hanya kata-kata
tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain
karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan maka transliterasi ini, penulisan kata tersebut

dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.

Contoh:

GB350 5 53 @ &5 Wa innallaha lahuwa khair ar-razigin
Wa innallaha lahuwa khairraziqin
HI5adls &IV #8515 Wa auf al-kaila wa-almizan
Wa auf al-kaila wal mizan
JuA0 2153 Tbrahim al-Khalil

Ibrahimul-Khalil
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sy b jas & ol Bismillahi majreha wa mursaha

S 43 gLl ye el 7 WA (e 5 Walillahi ‘alan-nasi hijju al-baiti manistata’a

1laihi sabila

Walillahi ‘alan-nasi hijjul-baiti manistata’a

ilaihi sabila

9. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam transliterasi ini
huruf tersebut digunakan juga. Penggunaanhuruf kapital seperti apa yang berlaku dalam
EYD, di antaranya: Huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan
permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri terebut, bukan huruf awal kata sandangnya.
Contoh:
Jsu, ¥ %as s Wa ma Muhammadun illa rasl

S 38 il Gl s < 351 3) Inna awwala baitin wudi’a linnasi lallazi

bibakkata mubarakan

oAl 4 O3 s (lias)) hed Syahru Ramadan al-lazi unzila fih  al-

Qur’anu
Syahru Ramadan al-lazi unzila fthil Qur’anu
ol 3835 815 35 Wa lagad ra’ahu bil-ufuq al-mubin
Wa lagad ra’ahu bil-ufuqil-mubin
owlall &5 4 &adl - Alhamdu lillahi rabbil al-alamin

Alhamdu lillahi rabbilil ‘alamin
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Penggunaan huruf awal kapital hanya untuk Allah bila dalam tulisan Arabnya
memang lengkap demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada

huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak digunakan.
Contoh:
&8 2y il Ga Hiad Nasrun minallahi wa fathun qarib
lied 5a¥14  Lillahi al-amru jami’an
Lillahil-amru jami’an

dle 13 3G @5 Wallaha bikulli syai’in ‘alim
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