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HALAMAN PERSEMBAHAN 

   

 

 

Syukur Alhamdulillah kupanjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan 

karunia-Nya yang diberikan sehingga karya sederhana ini dapat terselesaikan. 

Kupersembahkan karya sederhana ini untuk orang yang selaluku sayangi, karena 

tanpa dukungan serta doanya aku tidak akan menjadi sekarang ini, teruntuk: 

 

Ibuku, Rina Suswanti 

Terima kasih Ibu yang selalu mendoakanku, menyemangatiku, menasehatiku, 

menghiburku, mendidikku, terima kasih untuk segala perjuanganmu Bu. Terima 

kasih Ibu atas kasih sayang yang tiada henti diberikan.  

 

Ayahku, Budi Nurwani 

Terima kasih atas segala kasih sayang yang sudah Ayah berikan selama ini. 

Terima kasih atas segala waktu, pengorbanan, perhatian, dukungan, cinta, dan 

do’a yang Ayah berikan kepada saya. Terima kasih Ayah. 

 

Nenek Sutinem dan Tante Kristin Winarni 

Terima kasih atas segala bentuk doa, dukungan dan kasih sayang yang tidak henti 

kalian berikan. Terima kasih buk, mbak. 

 

Uraian kata tidak akan cukup untuk mengungkapkan rasa terima kasih ku kepada 

Ibu, Bapak, Nenek dan Tante. Semoga selalu berada dalam lindungan Allah 

Subhanallahu wa Ta’ala 

Aamiin Ya Rabbal Alamiin 

 

Khoir Galih Ramadhan 
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HALAMAN MOTTO 

 

“....Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila engkau 

telah selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan lain). 

Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap...”  

(QS. Al-Insyirah Ayat 6-8) 

 

“....Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. Ia mendapat pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan 

ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang dikerjakannya...” 

(QS Al-Baqarah Ayat 286) 

 

“...Man Jadda Wa Jajdda...” 

Barangsiapa yang bersungguh-sungguh maka ia akan berhasil 
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PRAKATA 

 

 

  

Alhamdulillahi Robbil’alamin. Segala puji dan syukur atas kehadirat Allah 

SWT, atas rahmat, hidayah dan karunia-Nya penulis mampu menyelesaikan skripsi 

ini. Shalawat serta salam juga diberikan kepada junjungan besar Nabi Muhammad 

SAW beserta keluarga, sahabat dan pengikutnya yang telah membawa umatNya 

dari zaman kegelapan menuju zaman terang benderang. 

Ucapan terima kasih yang tak terhingga juga diberikan kepada seluruh 

bantuan pihak-pihak yang turut membantu selesainya skripsi ini. Terima kasih atas 

keikhlasannya untuk membantu baik waktu, tenaga, dukungan, saran serta doa. 

Maka ucapan terima kasih ini diperuntukkan kepada: 

1. Arief Fahmie, Dr.rer.nat.,S.Psi., MA., HRM., Psikolog, selaku Dekan Program 

Studi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 

3. Ibu Wanadya Ayu Krishna Dewi, S.Psi.,MA selaku Dosen Pembimbing Skripsi. 

Terima kasih atas ilmu, dukungan, perhatian, saran, doa, dan waktu yang Ibu 

berikan selama mengampu penulis dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga Ibu 

dan Keluarga sehat selalu. 
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4. Arief Fahmie, Dr.rer.nat.,S.Psi., MA., HRM., Psikolog selaku Dosen 

Pembimbing Akademik penulis di Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia. 

5. Bapak/Ibu dosen penguji skripsi yang telah bersedia meluangkan waktu untuk 

menguji, membimbing, dan mengarahkan penulis dalam proses penyelesaian 

skripsi ini agar menjadi lebih baik. 

6. Segenap Dosen Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial 

Budaya Universitas Islam Indonesia, yang berkenan membagikan ilmu dan 

motivasi pengetahuan yang dimiliki kepada penulis. 

7. Seluruh staf Bagian Pengajaran, Perpustakaan, Unit Laboraturium, serta 

karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia, atas segala bantuan dan kemudahan yang diberikan kepada penulis. 

8. Seluruh suporter sepakbola di Daerah Istimewa Yogyakarta Brigata Curva Sud, 

Slemania, Brajamusti, The Maident, Paserbumi, dan Curva Nord Famiglia. 

Terima kasih atas segala bantuan dan kerjasama selama penulis menyelesaikan 

skripsi ini. 

9. Seluruh subjek penelitian pada skripsi ini. Terima kasih atas segala bentuk 

informasi dan bantuan yang telah diberikan. 

10. Ibuku tercinta, Ibu Rina Suswanti, atas segala kasih sayang, cinta, kesabaran, 

keikhlasan, doa, harapan, nasehat, dan memberikan warna hidup pada penulis 

demi mewujudkan cita-cita penulis. Terimakasih Ibu. 
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11. Ayahku tercinta, Bapak Budi Nurwani, atas segala perjuangan, keringat, kasih 

sayang, cinta, harapan, doa dan yang selalu berusaha untuk menghibur penulis 

demi mewujudkan cita-cita penulis. Terima kasih Bapak. 

12. Nenekku Tersayang, Ibu Sutinem, yang telah membesarkan saya dengan penuh 

kasih sayang layaknya seorang ibu. 

13. Tanteku Tersayang, Tante Kristin Winarni, yang selalu mendukung, 

memberikan semangat, dan memberikan kasih sayang. 

14. Fathia Nufus. Terima kasih atas doa, dukungan, bantuan, semangat, kritikan, 

kesabaran, canda dan tawa kepada penulis. Terimakasih   

15. Saudara-saudara ku Harfin Setiyawan, Arizky Ryan Prakoso, Pradana Samara, 

Dedi Ardianto, Giyantoro. Terimakasih atas semangat, doa dan proses yang 

membuat saya menjadi lebih baik. 

16. Sahabat-sahabat yang sangat saya cintai, Andi Kurniawan dan Ardian Nur 

Rokhman. Terima kasih atas segala cerita, dukungan, persahabatan, dan kritikan 

yang diberikan semasa kuliah ini. Doa dan semangatku menyertai kalian! 

17. Sahabat-sahabat semasa SMA, M. Danny Septian, Alifudin Nuur, Taufiq Akbar 

Pratama, Dian Syukri Wibowo, Hafiza Aji Yoga, Reza Fatah, Andi Setia Putra, 

Fauzan Thoriq, Adnan Ibrahim, Arif Nasrullah, Cazendra, Rinanda Tanjung, 

Ryan Putranto, Jasmine Maulidina, Mitha Rosary, Maria Adel, Fx Aditya, 

Hernina Tripurna, dan Rizky Ananto. Terima kasih selalu menjadi teman yang 

bisa di andalkan pada jaman SMA sampai sekarang. 

18. Teman-teman Komunitas Mahasiswa Psikologi Progresif, Ahmad 

Ramadhansyah, Tedi April, Marsilia Arianti, Beekrison, Windya, Iqbal Fasha, 
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Chairina Ramida, Reni Apriliawati, Tika Pratiwi, Yopita Iswahyuningtyas, 

Kharis Khamdani, Hilal Budi Raharjo, Radinal Reza, Ardian Cahyo Utomo, 

Aziz Rahmat, An Nisa Ramadhona, Anis Syifa, Dhea Mustika, Dhona Windu, 

Diah Ayu Novita, Fitriya Nabila Dewi, Anisa Prajna, Hary Dwi Anggoro, 

Medita Wijayanti, Miftahul Fadli, Dia Nita, Astuti Dimy, Nugroho Adhi, Raden 

Wahyu, Resha Karina, Reyhan, Rio Ajie, Ryzka Pangestu, Sesa Putri, Sintya 

Danisati, Wimaswara, dan Yunva Rizal. Terima kasih untuk pertemuan, 

pengalaman, dan banyak ilmu yang telah kalian berikan. Semoga Organisasi 

selalu hidup terus berkembang. Tunduk Tertindas Atau Bangkit Melawan, 

Sebab Mundur Adalah Penghianatan! Hidup KMPP! 

19. Saudara-saudaraku semasa kuliah, Ahmad Hakam, Alif Naufal, Areza 

Febrilian, Arsyadana, Artanto Sudrajat, Banondaru Kartika, Bayusena, Aditya 

Rahman, Abdaul Habiburahman, Dody Ashara, Gita Yuliantari, Hairul Muzaki, 

Indra Yudi, Ivana Filo, Luhung Pramono, Martin Andreas, Riko Oriza, 

Muhammad Fauzi, Rafdy Farhan, Winy Anandita, Yudha Pramudita, Khresna 

Wahyu, Eka Prasetya, Roy Andriyano, Riska Fauzia, Rinjanendra, Bagas Arif, 

Isya, Intan Firdausi, Yuri Widjayanto. Terima kasih untuk perkenalan, 

kebersamaan, canda tawa dan cerita yang dibagi kepada penulis. See you on top 

guys! 

20. Kakak dan adik selama kuliah, Aditya Gencar, Abim Pangarso, Deby Candra, 

Thufeil Amer, Erik Triono, Hafizul Izza, Ibnu Musofi, Yasthafi, Hanif 

Paramasatya, Uvan Rezqi, Teddy Surya, Putra Persada, Anbi, Kharisma, Syarif 
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Reynard, Alan Shearer, dan Mitahurrahman. Terima kasih atas waktu 

kebersamaan yang tetap terjalin sampai saat ini. 

21. Seluruh teman-teman Psikologi Angkatan 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 

teman-teman kantin, serta seluruh pihak yang turut terlibat dan tidak dapat 

disebutkan satu persatu. Terima kasih banyak atas bantuan baik langsung 

maupun tidak lansung terhadap pengerjaan skripsi ini. 

Semoga Allah SWT selalu memberikan limpahan rahmat, karunia dan 

balasan setimpal atas kebaikan semua pihak. Aamiin Yaa Rabbal Alamiin... 

 

Yogyakarta,                   2017 

 

 

 

Khoir Galih Ramadhan 

 

 

 

 

 

 


