BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil uji analisis, maka dapat disimpulkan bahwa
hipotesis yang diajukan yaitu ada hubungan positif antara komunikasi
interpersonal dan kohesivitas kelompok pada pemain sepakbola. Hal ini
menunjukkan bahwa individu mampu berkomunikasi interpersonal secara
efektif dan menciptakan suasana yang kohesif di dalam klub sepakbola.
B. Saran-saran
1. Bagi Subjek Penelitian
Bagi subjek penelitian yang masih kurang merasa kohesif terhadap
organisasi ataupun kelompok yang diikuti, sebaiknya memperbanyak
komunikasi di dalam kelompok agar tercapainya hubungan yang
kohesif diantara pemain.
2. Bagi Organisasi
Organisasi akan mampu mencapai tujuan kelompok apabila
kelompok tersebut kohesif. Untuk menjadi sebuah organisasi yang
kohesif, sebaiknya organisasi banyak melakukan sharing, atau
program yang mampu menciptakan hubungan yang rekat antara
pemain sehingga tercapai komunikasi yang efektif antar pemain

didalam dan diluar lapangan.
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3. Bagi Penelitian Selanjutnya
Diharapkan untuk penelitian selanjutnya melakukan try out
sebelum melakukan pengambilan untuk mengurangi hal-hal yang tidak
diinginkan. Peneliti juga sebaiknya mengambil data secara langsung ke
setiap individu dan mengecek jawaban terlebih dahulu sebelum
meninggalkan lokasi agar tidak ada angket yang tereliminasi akibat

tidak terjawab secara lengkap.



