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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahirabbil’alamin, terima kasih ya Allah atas segala nikmat, 

karunia dan pertolongan-Mu. Segala puji dan syukur atas nikmat tercurah 

kepada-Mu sehingga karya sederhana ini dapat terselesaikan. 

Karya sederhana ini dipersembahkan untuk : 

 

Kedua orang tuaku tercinta, Ayahanda Bastian Margolang dan Ibunda 

Puspa Rini atas segala doa, cinta, dukungan dan kasih sayang yang 

diberikan. 

 

Kedua adikku, seluruh keluarga besar serta teman-teman yang telah 

memberikan dukungan, semangat dan doa yang tak terhingga selama 

penulis menyelesaikan skripsi ini. 
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HALAMAN MOTTO 

 

 “Maka sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari 

sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). Dan hanya 

kepada Tuhanmulah engkau berharap” [Qs. Al-Insyirah : 5-8] 

 

 

 

Bersungguh-sungguhlah engkau dalam menuntut ilmu, jauhilah kemalasan dan 

kebosanan karena jika tidak demikian engkau akan berada dalam bahaya 

kesesatan. 

– Imam Al-Ghazali 

 

 

 

 

"Barang Siapa yang menghendaki kehidupan dunia, maka wajib baginya memiliki 

ilmu, dan barang siapa yang menghendaki kehidupan akhirat, maka wajib 

baginya memiliki ilmu dan barang siapa yang menghendaki keduanya, maka 

wajib baginya memiliki ilmu." 

(HR. Ibnu Turmudzi) 
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PRAKATA 

 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillahi Robbil‘aalamiin. Puji syukur kehadirat Allah SWT atas 

segala rahmat dan karunia-Nya yang telah memberikan kekuatan, kesabaran, 

ketabahan, kelancaran serta kemudahan sehingga penulis dapat menyelesaikan 

tugas akhir ini dengan baik.  

Penulis menyadari bahwa selama menjalani proses penyusunan tugas akhir 

ini telah banyak pihak yang telah memberikan bantuan berupa dukungan, motivasi, 

bimbingan, saran serta doa yang dibutuhkan penulis mulai dari tahap persiapan 

hingga tersusunnya tugas akhir ini. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Dr.rer.nat Arief Fahmi, MA.,Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi 

dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia.  

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi.,M.Psi selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya yang senantiasa 

memberikan dukungan serta motivasi kepada seluruh mahasiswa dan 

mahasiswi Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya. 

3. Ibu Nanum Sofia, S.Psi, S.Ant., M.A., selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang 

selalu memberikan dukungan serta motivasi dalam mengerjakan skripsi. 

Terima kasih atas arahan, bimbingan, kritik, saran serta waktu yang telah 

diberikan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 
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4. Ibu Nita Trimulyaningsih, S.Psi., M.Psi, selaku Dosen Pembimbing Akademik 

yang telah mendampingi, memberikan dukungan serta pengetahuan selama 

penulis menempuh pendidikan di Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia. 

5. Bapak/Ibu Dosen Penguji Skripsi yang telah bersedia meluangkan waktu untuk 

menguji, membimbing serta mengarahkan penulis dalam proses penyelesaian 

skripsi ini agar menjadi lebih baik. 

6. Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial 

Budaya Universitas Islam Indonesia atas semua ilmu, bimbingan serta 

pengalaman yang dibagikan kepada penulis. 

7. Seluruh pihak staff Program Studi Psikologi Universitas Islam Indonesia, 

karyawan bagian akademik, divisi umum dan lain-lain yang telah membantu 

penulis dalam mengurus kegiatan perkuliahan dan administrasi. 

8. Kedua orang tua yang penulis sayangi. Ayahanda Bastian Margolang yang 

telah memberikan kasih sayang serta dukungan juga doa hingga saat ini dan 

kepada Ibunda Puspa Rini atas kasih sayang, dukungan serta doa yang selalu 

tercurah kepada penulis sampai saat penulis menyelesaikan skripsi ini. 

9. Kedua adik penulis, Ridho Hidayatullah Margolang dan Muhammad Taufiq 

Hidayatullah Margolang yang telah memberikan kasih sayang, dukungan dan 

perhatian selama ini. 

10. Bagian dari keluarga yang penulis sayangi, Nenek Tuti, Kakek Nukman Sofi 

Margolang (Alm), Mbah Suratmin, Mbah Katinem (Almh), Pak Tiar, Bulek 

Dewi, Bulek Lia, Bulek Yuli, Bude Panca, serta seluruh keluarga besar penulis 
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yang lainnya. Terima kasih segala kasih sayang, bantuan serta dukungan 

kepada penulis. 

11. Bapak Drs. H. Supriyanto, AD., M.Pd., selaku Kepala Sekolah SMP Brawijaya 

Smart School yang telah memberikan doa dan bantuan serta kesempatan 

kepada penulis untuk melakukan penelitian skripsi dan menyebarkan kuesioner 

kepada para guru di sekolah SMP Brawijaya Smart School, Malang. 

12. Para guru SMP Brawijaya Smart School, Malang yang telah bersedia 

meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner dalam membantu menyelesaikan 

penelitian penulis. Terimakasih atas waktu yang telah diluangkan beserta doa 

untuk penulis untuk kelancaran skripsi ini. 

13. Para ibu di kota Malang yang bersedia meluangkan waktu untuk mengisi 

kuesioner penelitian ini. Terimakasih telah bersedia untuk mengisi kuesioner 

penulis dan memberikan doa kepada penulis demi kelancaran skripsi ini. 

14. Amilia Sergi, Mbak kesayangan yang menjadi perantara hidayah Islam 

semakin tertanam dalam diri dan yang senantiasa memberikan saran, nasehat, 

kritikan, serta selalu memberikan pelajaran baru untuk mendewasa dengan 

kemandirian sendiri. Terimakasih telah menemani penulis selama ini, 

terimakasih atas semua kasih sayang, doa, dan semangat yang diberikan untuk 

penulis selama ini. 

15. Annisa Amelia Hanifa, kakak yang selalu memberikan dukungan, semangat, 

saran, doa dan telah menemani penulis selama kurang lebih 2 tahun ini baik 

saat senang, sedih, dan dalam situasi apapun. Terima kasih atas semua yang 
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telah diberikan kepada penulis selama ini dan terimakasih selalu memberikan 

motivasi yang tiada henti untuk penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

16. Mia Kurniati, adek nan shalihah yang telah banyak membantu penulis dalam 

menyelesaikan data skripsi, memberi dukungan dan arahan serta doa kepada 

penulis. Terima kasih atas kasih sayang dan bantuan yang diberikan kepada 

penulis selama ini. 

17. Yuniar Utami, adik yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan 

penelitian ini. Terima kasih atas doa, bantuan, semangat, dan waktu yang 

diluangkan untuk selalu ada buat penulis. 

18. Sahabat seperjuangan, Yunanita Prihantini. Terimakasih atas dukungan, 

bantuan, doa dan motivasi yang diberikan selama ini terkhusus ketika 

menyelesaikan penelitian ini. 

19. Sahabat-sahabat perjuangan penulis, Mb Rina, Mb Ari, Mb Dhani, Bundow 

Mei, Teteh Althaf, Teteh Mega, Wati, Dewi dan segenap warga Rumah Binaan 

Daruul Kifahi dan sahabat-sahabat yang tidak bisa satu persatu disebutkan 

disini. Terima kasih telah menjadi sahabat penulis baik saat senang maupun 

saat sedih, mendengarkan cerita penulis, menemani kemanapun penulis pergi 

dan selalu ada pada saat penulis sedang membutuhkan pertolongan. Terima 

kasih pula atas doa dan dukungan serta bantuan selama penulis menyelesaikan 

skripsi ini. 

20. Adik-adik perjuangan penulis, Luluk, Hastin, Iis, Tari dan Annisa. Terima 

kasih atas tawa serta canda, hiburan, kebersamaan, kenangan-kenangan yang 
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