
 
 

53 
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah adanya hubungan antara kepribadian 

ekstrovert dengan kemampuan self disclosure melalui sosial media pada 

remaja. Semakin seseorang memiliki kepribadian ekstrovert yang tinggi maka 

kemapuan self disclosure yang dimilikinya juga semakin tinggi, begitu juga 

sebaliknya. Berdasarkan hasil penelitian ini maka hipotesis yang diajukan 

dalam penelitian ini telah diterima.  

B. Saran 

1. Bagi subjek penelitian dan pihak-pihak terkait 

a. Bagi subjek penelitian diharapkan dapat mengisi pernyataan dalam 

kuesioner yang diberikan dengan jawaban yang sebenarnya sesuai 

dengan keadaan subjek. 

b. Subjek diharapkan lebih dulu membaca petunjuk pengisian pada 

kuisioner sebelum melakukan pengisian pada kuisioner. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Memperhatikan setiap aitem pernyataan yang terdapat di dalam skala 

penelitian, agar jawaban subjek dan hasil data yang diperoleh lebih 

valid dan reliable. 
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b. Memilih subjek dengan karakteristik dalam penelitian agar lebih 

sesuai, sehingga hasil yang didapatkan lebih sesuai dengan tujuan dari 

penelitian yang diharapkan. 

 

c. Lebih banyak membaca referensi tentang teori-teori dalam tema 

penelitian yang diangkat, sehingga teori yang digunakan lebih 

mendalam. 

d. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan lebih mendampingi subjek dalam 

mengisi kuesioner yang dibagikan, sehingga jawaban subjek lebih bisa 

terkontrol.  


