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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Syukur, Alhamdulillah kehadirat Allah SWT atas rahmatNya sehingga karya 

sederhana ini dapat terselesaikan 

Terima kasih atas segala cinta, perhatian, doa dan dukungan dari orang-orang 

terdekat di hati : 

 

Ayah Diyo, S.Pd dan Mamah Malicha, S.Pd.i 

Atas segala cinta, kasih sayang, doa, perhatian, dukungan, kesabaran dan bantuan 

ayah dan mamah berikan selama ini 

 

Kakakku tersayang dr. Winda Tri Karuniasih 

Atas doa, dukungan, perhatian, nasihat, dan kasih sayang yang telah diberikan
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HALAMAN MOTTO 

Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi 

(pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu.  

Allah mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui 

(QS, Al Baqarah : 216) 

 

Hakuna Matata 

It means no worries for the rest of your days 

(Bahasa Swahili) 

 

I cannot look back with regrets, but I can look forward optimistically  

(Cornelius Kilgore) 
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PRAKATA 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas 

rahmat dan karuniaNya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Terimakasih atas 

semua yang Allah SWT berikan sehingga hamba masih berkesempatan menjalani 

kehidupan ini.  

Penulis bukanlah apa-apa tanpa adanya bantuan dari semua pihak. Dengan 

segala kerendahan hati, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr.rer.nat.Arief Fahmie., S.Psi., MA., selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi, selaku Ketua Program 

Studi Psikologi 

3. Ibu Uly Gusniarti.,S.Psi., M.Si., Psikolog, selaku Dosen Pembimbing 

yang telah meluangkan waktu, tenaga pikiran dan dukungan dalam 

menyelesaikan skripsi. 

4. Segenap Dosen serta karyawan program studi psikologi yang telah 

membagikan ilmu, bimbingan  serta segala bantuan kepada penulis. 

5. Kepada yang tercinta ayah Diyo., S.Pd dan mamah Malicha., S.Pd.I, 

yang selalu memberikan doa, dukungan, nasihat, semangat dan kasih 

sayang yang ikhlas dan melimpah kepada penulis. Karya sederhana ini 

untuk ayah dan mamah. 
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6. Kakak–kakakku, dr. Winda Tri Karuniasih, dr. Lalu Ramadlan dan 

keponakan tersayang Baiq A. Letisha. R, yang selalu memberikan 

semangat, doa, dukungan, serta menjadi penghibur selama penulis 

menyelesaikan skripsi. 

7. Ibu Padma Suryandari, S.Pd, yang telah memberi izin kepada penulis 

untuk menyebarkan angket penelitian di kelas beliau. 

8. SMA Negeri 1 Pakem, terimakasih sudah mengizinkan penulis untuk 

melakukan penelitian di sekolah tersebut. 

9. Sahabat-sahabat Kontrakan Flamboyan, Teteh Tanthi, Mbak Ima, Icha, 

Kiky, Yiska, Maria, Mba Dila, Ui. Terimakasih udah jadi sahabat 

sekontrakan selama hampir 3 tahun lebih. 

10. Sahabatku tersayang, Hani Halimatus Sa’diyah, S.Farm. terimakasih 

sudah menjadi sahabat saya sejak SMA dan memotivasi saya untuk 

segera menyelesaikan skripsi.   

11. Sahabat terbaik selama kuliah , Hilda dan Jusnita. Terima kasih selalu 

memberi semangat dan membantu penulis dalam menyelesaikan 

skripsi. Semangat ya Dul ! 

12. Teman terbaik, Nindya Pramidya, S.H. Terimakasih atas bantuannya, 

dan keikhlasannya menemani penulis menyelesaikan skripsi. 

13. Teman-teman Psikologi 2012 yang tidak bisa penulis sebutkan satu 

persatu, atas persaudaraan dan kebersamaannya selama menjalani 

perkuliahan. Sukses untuk kita semua. 
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14. Semua subjek penelitian yang telah bersedia membantu dan 

meluangkan waktu untuk mengisi angket penelitian. Terimakasih 

banyak atas bantuannya. 

15. Semua orang yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini, yang tidak bisa penulis tulis satu persatu. Terimakasih 

banyak atas bantuannya.  

Semoga Allah Subhanahu Wa Ta’ala senantiana memberikan 

yang terbaik bagi kalian semua. Skripsi ini tentunta masih sangat jauh 

dari sempurna. Namun, harapannya semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat begi semua yang membacanya. Amin ya Robbal’ Alamin. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Yogyakarta,  September 2016 

 

Penulis 


