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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Syukur, Alhamdulillah kehadirat Allah Subhannahu Wa Ta’ala atas rahmat-Nya 

dan junjungan Nabi Muhammad Sallallahu Alaihi Wassalam sehingga karya 

sederhana ini dapat terselesaikan. 

Terima kasih yang tak terkira untuk cinta, kasih sayang, perhatian, pengertian, 

untaian doa dan segala dukungan dari orang luar biasa dalam hidup saya: 

Kedua orangtua tercinta, 

Bapak Sarwidi dan Ibu Endang Susilowati 

Semoga karya ini bisa menjadi bukti sembah dan baktiku bagi kalian 

Kakak tersayang, 

Bhari Gunawan, Luhur Adi Kusworo, dan Unin Wijayanti 

Terima kasih atas segala doa dan dukungannya 

Bapak DPS saya Hariz Enggar Wijaya, S.Psi., M.Psi., Psikolog 

Terimakasih atas bimbingan, motivasi, dan perhatian beliau 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, Sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan”  

(QS.Al-Insyirah: 5-6) 

 

ُ يعَلْمَُ وَ    (٦١٢أنَْتمُْ لاَ تعَلْمَُوْنَ )عَسىَ أنَْ تكَْرَهُوْا شَيْئبً وَهُوَ خَيْرٌ لكَمُْ وَ عسََ أنَْ تحُِبُّوْا شَيْئبً هُوَ خَيْرٌ لكَمُْ وَاللَّه

 “Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagi kamu. Dan boleh 

jadi kamu mencintai sesuatu, padahal ia amat buruk bagi kamu. Allah Maha 

Mengetahui sedangkan kamu tidak mengetahui” 

(Q.S. Al-Baqarah: 216) 

 

“Everything needs process, be patient and enjoy the ended up result” 

(Penulis) 
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PRAKATA 

 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahiwabarakatuh 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Segala puji bagi Allah Allah Subhannahu Wa 

Ta’ala, Tuhan semesta alam, Yang Maha Penyayang untuk mengirimkan karunia 

tak terhingga dalam kehidupan, bahkan tidak ada satupun hamba-Nya yang 

mengetahui pada usaha yang nafasnya akan terhenti. Dengan segala Kemurahan-

Nya peneliti telah diberikan kemudahan dan kelancaran hingga tugas akhir 

berbentuk skripsi ini dapat terselesaikan. Salawat dan Salam kepada Rasulullah 

Sallallahu Alaihi Wassalam karena telah menghantarkan umat manusia kepada 

masa yang lebih terang dan yang tidak pernah lupa untuk mengingat umatnya. 

Skripsi ini dapat diselesaikan berkat bantuan banyak pihak. Dalam 

kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Dr.rer.nat. Arief Fahmie, S.Psi., MA, Psikolog selaku Dekan Program 

Studi Psikologi Universitas Islam Indonesia; 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi. selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia; 

3. Bapak Hariz Enggar Wijaya, S.Psi., M.Psi. selaku Dosen Pembimbing 

Skirpsi, yang telah membantu memberi masukan, pelajaran, nasihat, dan 
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bimbingan dalam penyelesaian skripsi, terima kasih banyak atas waktu dan 

kesediaan Ibu; 

4. Ibu Libbie Annatagia, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dosen Pembimbing 

Akademik, atas segala perhatian, bimbingan, dan masukan yang diberikan, 

melalui pertemuan bimbingan maupun media yang disediakan, terima kasih 

banyak Ibu; 

5. Ibu Uly Gusniarti, S.Psi., M.Psi., Psikolog dan Ibu Nanum Sofia, S.Psi., 

S.Ant. MA. selaku dewan penguji skripsi yang telah memberikan masukan 

yang berharga kepada peneliti, terima kasih banyak atas segala kebaikan 

Ibu; 

6. Kedua orang tua, Bapak Sarwidi, SH., M.Pd dan Mama Endang Susilowati, 

Ba, terima kasih telah menjadi semangat yang paling bermakna bagi peneliti 

dan terima kasih selalu mendoakan agar tidak lelah dalam menggapai cita-

cita; 

7. Ketiga kakakku, Bhari Gunawan, Luhur Adi Kusworo, dan Unin Wijayanti 

terima kasih sudah bersedia ikut repot dalam membantu penulis, dan untuk 

ponakanku Reyhan Dzaka Adyasta sehat selalu semoga bisa jadi anak yang 

pinter dan soleh tante terus mendoakanmu nanti kalau sudah besar jangan 

lupa lihat karya perjuangan tante; 

8. Bapak dan Ibu Pengajar Mata Kuliah pada Program Studi Psikologi, terima 

kasih atas segala pelajaran, kesempatan diskusi dan sharing, terima kasih 

atas ilmunya, semoga kebermanfaatan ilmu ini menjadi kebaikan yang 

banyak bagi Bapak dan Ibu; 
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9. Bapak dan Ibu di Divisi Umum dan Akademik, terima kasih atas segala 

informasi dan kemudahan akses yang diberikan; 

10. Kepala Sekolah, guru-guru, beserta staf dari SD Perumnas Condongcatur 

Jogjakarta dan SD Negeri 1 Kiringan Boyolali yang telah membantu penulis 

dalam proses pengambilan data; 

11. Para siswa-siswi di sekolah dasar, selaku subjek penelitian yang bersedia 

meluangkan waktu untuk membantu penulis dalam proses pengambilan 

data; 

12. Rekan terdekat penulis yaitu Alfian Budi Mirham, terima kasih atas 

motivasi, dukungan, dan bantuannya yang diberikan kepada penulis hingga 

saat ini; 

13. Teman yang berada bersama peneliti dalam berbagai situasi  Nina Fadhila, 

Annisa Hartono, Nurul Triwigati, Dwi Utami Ramadhani, Julia Kurnianti, 

dan Rahma Ramadhani terima kasih atas waktu dan keceriaan bersama, juga 

terima kasih telah menjadi pendengar yang sangat baik semoga kita bisa 

berkumpul lagi dilain waktu; 

14. Kerabat dan teman-teman lainnya yang tidak bisa disebutkan satu per satu, 

terima kasih atas semangat, doanya selama ini, dan juga telah mengajarkan 

pengalaman baru yang dilakukan bersama; 

 

Serta banyak pihak lain yang tidak tersebut, terima kasih banyak atas segala 

bantuan, doa, dan dukungannya, peneliti menyadari tidak dapat membalas 

kebaikan satu persatu, namun tetap mendoakan agar Allah SWT memberi balasan 
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yang lebih baik, karena sebaik-baiknya balasan adalah yang datang dari Allah 

SWT. Atas segala kekurangan dan kesalahan dari pihak peneliti, mohon maaf 

yang sebesar-besarnya. Terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  

 

Yogyakarta, 14 September 2016 

 

 

Aulia Sitra Nurhandewi 

 


