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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan positif antara kelekatan 

aman terhadap orangtua dengan asertivitas pada siswa SMP boarding school. Hal 

ini berarti, semakin tinggi kelekatan aman terhadap orangtua maka semakin tinggi 

pula tingkat asertivitas siswa SMP boarding school. Sebaliknya, semakin rendah 

kelekatan aman terhadap orangtua maka semakin rendah pula tingkat asertivitas 

pada siswa SMP boarding school. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa 

hipotesis dalam penelitian ini diterima. 

 

B. Saran 

 

1. Bagi Subjek Penelitian 

Bagi subjek penelitian disarankan untuk menjalin komunikasi dan 

hubungan yang baik terhadap orangtua agar terbentuk kelekatan yang aman. 

Dengan demikian subjek dapat memiliki asertivitas yang baik pula. Bersikap 

asertif sangat penting untuk menjalin hubungan sosial di lingkungan subjek, 

karena dengan bersikap asertif subjek mampu mengungkapkan keinginannya 

dan perasaannya kepada orang lain. 

2. Bagi Instansi 

Bagi instansi tempat dilaksanakannya penelitian, MTS Salafiyah 

Semarang, Jawa-tengah diharapkan mampu menjalin hubungan yang baik 
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dengan siswa agar terbentuk kelekatan antara guru dengan siswa. Hal tersebut 

dapat sebagai alternatif pengganti orangtua agar siswa merasa memiliki figur 

lekat yang lebih dekat karena hal ini baik untuk mempengaruhi asertivitas 

siswa. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang mungkin tertarik mengambil topik yang 

serupa diharapkan mencari kasus yang lebih menarik. Peneliti selanjutnya juga 

diharapkan memperbanyak jumlah subjek penelitian sehingga hasil penelitian 

dapat digeneralisasikan. Selain itu dalam pengambilan data penelitian 

diharapkan untuk mempertimbangkan waktu yang efektif dalam pengambilan 

data terkait kondisi subjek karena akan berpengaruh terhadap hasi pengisian 

angket. 


