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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahi Rabbil „alamin 

Segala puji bagi Allah Subhanahu wa Ta‟ala atass rahmat dan hidayah-Nya, 

serta memberikan nikmat yang berharga sehingga karya sederhana ini dapat 

terselesaikan 

Karya ini ku persemahkan untuk orang-orang terdekat di hati: 

 

Ibu Sumartini dan Bapak Rasiman 

Terimakasih untuk semua doa yang tak pernah putus, semua perjuangan dan 

pengorbanan, kasih sayang, perhatian, kesabaran dan semua dukungan dalam 

bentuk apapun yang telah diberikan dengann tulus dan tak akan pernah terbalas 

oleh apapun 

 

Saudara kembar dan adik kandung maupun keponakanku serta keluarga besar 

Terima kasih untuk kehangatan dalam persaudaraan, kenakalan serta canda 

tawa, yang membuat selalu semangat.. 
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HALAMAN MOTTO 

 

“Sesuatu yang belum dikerjakan seing kali tampak mustahil, 

kita baru yakin kalau kita melakukannya dengan baik” (Evelyn Underhill) 

 

“barang siapa menginginkan kebahagiaan di dunia maka haruslah dengan ilmu, 

barang siapa yang meninginkan kebahagiaan di akhirat haruslah dengan ilmu, 

dan barang siapa yang menginginkan kebahagiaan pada keduanya maka 

haruslah dengan ilmu” (HR. ibn Asakir) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 

 

PRAKATA 

 

 

 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas 

rahmat dan karuniaNya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.  Keberhasilan 

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini semata-mata karena rahmat Allah SWT. 

Selama proses penyusunan skripsi ini penulis menyadari telah melibatkan banyak 

pihak yang dengan ikhlas membantu, baik berupa tenaga, motivasi, arahan, 

masukan dan doa hingga skripsi ini tersusun. Untuk itu dengan kerendahan hati 

penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr. rer. Nat. Arief Fahmi, MA., HRM., Psikolog. Selaku Dekan 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Indonesia. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi. M.Psi. selaku Ketua Prodi Psikologi 

yang senantiasa memberikan dukungan pada seluruh mahasiswa psikologi. 

3. Bapak Susilo Wibisono, S.Psi., M.A. selaku Dosen Pembimbing Akademik 

saya. Terimakasi atas bimbingannya selama ini. 

4. Ibu Uly Gusniarti, S.Psi., M.Si., Psi. selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang 

telah meluangkan waktunya ditengah kesibukan demi untuk membimbing 

dan memberi pengarahan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

5. Seluruh dosen Fakultas psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia atas ilmu, dukungan dan motivasi yang diberikan kepada penulis 

selama menempuh perkuliahan.  
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6. Seluruh karyawan di Program Studi Psikologi yang telah memberi layanan 

dan bantuan yang selama penulis menjadi mahasiswa di Program Studi 

Psikologi. 

7. Keluarga besar MTS Salafiyah dan MTS Sunan Pandanaran, tanpa bantuan 

dan kerjasamanya penulis tidak akan dapat menyelesaikan skripsi ini.  

8. Bapak Rasiman dan Ibu Sumartini orangtuaku tercinta, yang tiada hentinya 

memberikan doa, dukungan, perhatian dan kasih sayang serta 

pengorbanannya selama ini. 

9. Kedua saudara kandung Yuliani, Ramadhan Tri Nur Wahyudi dan 

keponakan yang selalu menghibur, dan memberikan keceriaan sepanjang 

waktu. 

10. Sahabat-sahabatku Annike Resty Putrie, Amanda Noviana, Anisya Nurul 

Miranti yang selalu memberikan semangat, canda tawa, memberikan banyak 

pelajaraan dalam pertemanan. Serta Arlingga Bayu Rini, Syerly Adline, 

Diana Arum sebagai teman seperjuangan dalam penelitian ini. Tak lupa 

rekan-rekam Psikologi angkatan 2011 yang telah memberikan banyak kesan 

selama ini. 

11. Teman terdekat Nandra, yang selalu mendampingi, memberikan banyak 

pengalaman dan pembelajaran, memberikan canada, tawa dan kebahagiaan. 

Tak lupa keluarga besarnya yang juga banyak memberikan dukungan, 

nasehat dan banyak hal. 
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12. Teman-teman KKN unit 25 yang telah membantu dalam melaksanakan 

tugas pengabdian masyarakat di dusun Pakis, Desa Boto, Kecamatan 

Wonosari, Kabupaten Klaten, Provinsi Jawa Tengah 

13. Semua pihak yang telah membantu penulis dengan penuh keikhlasan, yang 

tidak dapat disebutkan satu persatu. Terimakasih atas segala bantuan yang 

telah diberikan kepada penulis. 

Pada akhirnya penulis menharapkan semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi penulis dan semua pihak yang berkenan menelaah di kemudian hari. Amiiin..  

Jazakumullah Khoiron Katsiran. 

 

 

          Yogyakarta, 02 Maret 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


