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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

ِ رَبِّ  الْعَالَمِیْن الْحَمْدُ للہَّ  

Alhamdulillahirabbil’alamin  

 

Syukur, alhamdulillah kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan hidayahNya 

sehingga karya sederhana ini dapat terselesaikan dan ku persembahkan untuk:  

Kedua orang tuaku tercinta, 

 

Bapak Rustham Thamrin 

Atas segala dukungan, pengorbanan, kasih sayang, perhatian, dan doa tanpa 

batas sehingga menjadi pelajaran hidup yang sangat berharga 

& 

Ibu Arnida 

Atas segala doa, perhatian, kasih sayang, dalam mendidik dan membesarkanku hingga saat 

ini agar terus menjadi anak yang dapat membanggakan 

 

Saudaraku - saudaraku, 

 

Riki Rustham, Muhamad Alfarizi, Luky Husnul Fikri 

Terimakasih segala doa, dukungan, semangat, bantuan dan perhatian selama pembuatan 
skripsi. 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

Orang-orang hebat di bidang apapun bukan baru bekerja karena mereka terinspirasi  

namun mereka menjadi terinspirasi karena mereka lebih suka bekerja,  

mereka tidak membuang-buang waktu untuk menunggu inspirasi 

(Ernest Newman) 

 

 

Kebanyakan dari kita tidak mensyukuri apa yang sudah dimiliki 

tapi kita selalu menyesali apa yang belum kita capai  

(Schopenhauer) 

 

 

Kemenangan yang seindah-indahnya dan sesukar-sukarnya yang boleh  

direbut oleh manusia ialah menundukan diri sendiri 

(R.A Kartini) 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

 Alhamdulillahirabbil’alamin. Segala puji dan syukur atas kehadirat Allah Subhanahu 

Wa Ta’ala tak henti-hentinya penulis haturkan karena atas limpahan rahmat, karunia dan 

anugerah, serta pertolongan-Nya penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik. 

Shalawat serta salam senantiasa terucap dan tercurahkan kepada junjungan kita Nabi Besar 

Muhammad Salallahu Alaihi Wasalam beserta keluarga, sahabat serta para pengikutnya 

hingga akhir jaman. 

 Tidak ada kata yang pantas diucapkan penulis sampaikan selain perasaan syukur dan 

terselesaikannya skripsi ini. Penulis menyampaikan banyak terima kasih kepada semua pihak 

yang telah membantu dan memberikan dukungan, dorongan, masukan, doa, nasehat, 

bimbingan, serta kritikan mulai dari awal pengerjaan hingga tersusunnya skripsi ini. Skripsi 

ini tidak ada artinya tanpa bantuan mereka. Oleh karena itu, penulis mengucapkan banyak 

terima kasih kepada: 

1. Allah SWT yang telah memberikan Rahmat dan Hidayah-Nya serta segala 

kemudahan sehingga saya bisa mampu mengikuti dan menyelesaikan skripsi ini. 

2. Rasulullah SAW yang telah menjadi suri tauladan dalam setiap kegiatan saya dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

3. Bapak Dr. rer. Nat. Arief Fahmie, S.Psi., MA., Psikolog, selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia dan juga dosen 

pembimbing skripsi, yang telah dengan sabar membantu, membimbing, memberi 

masukan, dan meluangkan waktunya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

ini. 
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4. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi, selaku Ketua Prodi Psikologi yang telah 

memberikan kesempatan untuk menyelesaikan skripsi ini. 

5. Bapak Drs. Sumedi P Nugraha Ph.D., Psikolog, selaku Dosen Pemimbing Akademik 

yang telah meluangkan waktunya dan sabar membantu dan mendengarkan keluh 

kesah penulis. 

6. Segenap dosen pengajar dan karyawan Prodi Psikologi UII yang tak bisa penulis 

sebutkan satu per satu, terima kasih untuk keikhlasan dalam membagikan ilmu dan 

bantuan yang bermanfaat bagi penulis. 

7. Papah dan mamah yang selalu memberikan semangat dan dukungan baik finansial 

maupun spiritual. Dan ketiga bodyguard saya, abang Riki, dan adek Fariz dan Luky 

yang selalu membantu dan menolong saya. 

8. Nauval Pramathana dan keluarga yang selalu memberikan semangat tanpa lelah. 

9. Buat sahabat-sahabat saya, Sasa, Ebi, Haryo, Tika, Falah, Alnis, Anis, Citra, dan 

teman-teman  yang selalu mendukung dan membantu dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

10. Pihak perusahaan yang telah banyak membantu dan mengizinkan saya untuk 

melakukan penelitian.  

11. Serta orang-orang yang berkontribusi dalam skripsi ini yang tidak bisa disebutkan 

namanya satu persatu. 

  

 

 

 

 

vii 
 



 Semoga Allah Subhanahu wa ta’ala membalas segala kebaikan atas amal baik yang 

telah diberikan kepada penulis selama ini. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat untuk semua pihak dan penulis. 

 

  Yogyakarta,  
 
 
 

  Penulis 
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