BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh ampas tahu terhadap waktu
kadaluwarsa tablet parasetamol, maka dapat ditarik satu kesimpulan bahwa ampas
tahu pada rentang kadar 4%, 5%, dan 6% berpengaruh terhadap waktu kadaluwarsa
tablet. Rata-rata waktu kadaluwarsa pada tablet dengan kadar ampas tahu 4%
adalah13,207 bulan, pada tablet dengan kadar ampas tahu 5% waktu kadaluwarsanya
adalah 20,667 bulan, dan tablet dengan kadar ampas tahu 6% memiliki waktu

kadaluwarsa yaitu 23,000 bulan.

B. Saran
1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai stabilitas kimia dengan jangka
waktu penyimpanan yang lebih lama sehingga akan semakin memperkaya data
mengenai stabilitas tablet parasetamol dengan ampas tahu sebagai bahan
penghancur.
2. Perlu dilakukan uji stabilitas mikrobiologi terkait dengan penggunaan ampas tahu

sebagai bahan penghancur pada sediaan tablet parasetamol.
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