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Lampiran 1. Surat ijin penelitian 

BAPPEDA 
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Lampiran 2. Surat keterangan selesai Puskesmas 

 

 
 

 

 

 

 



64 

 

Lampiran 3. Lembar pengumpulan data 

 

SURAT PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama        : 

Umur         : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa : 

1. Saya telah mendapat penjelasan segala sesuatu mengenai penelitian: 

PENGARUH EDUKASI MENGGUNAKAN LEAFLET 

TERHADAP KEPATUHAN PENGGUNAAN OBAT PADA 

PASIEN  HIPERTENSI DI PUSKESMAS MLATI II 

SLEMAN YOGYAKARTA 
2. Setelah saya memahami penjelasan tersebut, dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari siapapun bersedia ikut serta dalam penelitian ini 

dengan kondisi : 

a) Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah. 

b) Apabila saya inginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar/ tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan 

alasan apapun. 

 

 

 

Saksi                                                                    Yogyakarta, 

                                                                                         Yang membuat pernyataan 

 

 

(………………...…..…….)                                             (…….…….….....………) 
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Tn/ Ny Responden yang terhormat, 

      Dalam rangka memperoleh data penelitian tentang penderita penyakit 

Hipertensi, saya mengharapkan bantuan Anda untuk mengisi kuisioner ini. Info 

penelitian ini diperlukan guna meningkatkan pelayanan dalam bidang kesehatan. 

Anda dimohon untuk memberikan jawaban terhadap pernyataan yang ada, sesuai 

dengan kondisi diri Anda. Perlu diperhatikan bahwa tidak ada jawaban yang 

benar dan salah. Jawaban yang diberikan adalah benar sepanjang sesuai dengan 

keadaan diri Anda. Segala keterangan dan jawaban yang Anda berikan dalam 

kuisioner ini DIJAMIN KERAHASIAANNYA dan akan menjadi tanggung 

jawab saya selaku peneliti. Jadi, Anda tidak perlu khawatir untuk memberikan 

jawaban secara jujur, terbuka, dan apa adanya. Dalam pengisian kuisioner ini 

Jangan sampai ada satu nomorpun terlewatkan. Karena jawaban yang anda 

berikan akan sangat berarti bagi penelitian ini. Atas partisipasi dan kesediaan 

Anda, saya ucapkan terima kasih.       

    

Hormat saya, 

 

 

         Peneliti 
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LEMBAR PENGUMPULAN DATA 

 

Tabel I. Demografi studi populasi 

 

No. Kondisi Keterangan 

1. Usia (tahun) a. ≤ 50                 b. 50 

2. Jenis kelamin a.  Pria                 b. Wanita 

3. Pekerjaan 

a. Formal 

b. Nonformal 

a.  Formal             b.  Non formal 

4. Jumlah penyakit penyerta a.  0                  b.  1+ 

5. Jumlah obat antihipertensi 

a. Tunggal 

b. Kombinasi 

a.  Tunggal             b.  Kombinasi 

 

Tabel II. Daftar pertanyaan kuesioner MMAS 

 

Pertanyaan Jawaban 

Ya Tidak 

1. Apakah Anda kadangkala lupa untuk minum obat?   

2. Lebih dari 2 minggu yang lalu, adakah hari dimana Anda 

tidak minum obat? 

  

3. Pernahkan Anda Anda berhenti minum obat tanpa 

memberitahukan terlebih dahulu kepada dokter, karena 

anda merasa akan mengalami hal yang lebih buruk jika 

melanjutkan menggunakan obat? 

  

4. Ketika Anda bepergian/meninggalkan rumah, apakah 

Anda kadangkala lupa untuk membawa obat? 

  

5. Apakah hari kemarin Anda minum obat?   

6. Ketika Anda merasa tekanan darah sudah terkontrol, 

apakah Anda kadangkala menghentikan pengobatan? 

  

7. Apakah Anda pernah merasakan bahwa pengobatan yang 

dilakukan tidak memberikan efek? 

 

 

 

8. Seberapa sering Anda memiliki kesulitan untuk mengingat semua aturan 

minum obat? 

a.  Tidak pernah/Hampir tidak pernah 

b.  Sekali dalam satu waktu 

c.  Kadangkala 

d.  Selalu 

e.  Setiap waktu 
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Lampiran 4. Rekam medik 

 

Tabel I. kelompok kontrol 

 

No.  Nama  Usia  
Jenis 

Kelamin 
Antihipertensi  

Σ 

Penyerta  
Pekerjaan  Pretes  

Post 

test  
Selisih  

pendidikan 

1 A1 >50 p tunggal  0 NF 8 7 -1 ≤SMP 

2 A2 >50 p tunggal  0 NF 3 4 1 >SMP 

3 A3 >50 p kombinasi 1+ NF 3 4 1 ≤SMP 

4 A4 >50 p tunggal  1+ NF 7 8 1 ≤SMP 

5 A5 >50 p tunggal  1+ NF 8 4 -4 ≤SMP 

6 A6 >50 p tunggal  1+ NF 7 4 -3 ≤SMP 

7 A7 >50 p tunggal  1+ NF 6 7 1 ≤SMP 

8 A8 >50 p kombinasi 0 F 5 5 0 >SMP 

9 A9 >50 p tunggal  0 NF 7 4 -3 ≤SMP 

10 A10 ≤50 L tunggal  0 F 4 7 3 >SMP 

11 B1 ≤50 L kombinasi 0 F 2 3 1 >SMP 

12 B2 >50 L tunggal  1+ NF 8 8 0 >SMP 

13 B3 ≤50 P tunggal  0 F 2 1 -1 ≤SMP 

14 B4 >50 L kombinasi 1+ F 2 4 2 >SMP 

15 B5 >50 L kombinasi 0 NF 6 7 1 ≤SMP 

16 B6 ≤50 P tunggal  0 NF 6 4 -2 >SMP 

17 B7 ≤50 L tunggal  1+ NF 2 2 0 >SMP 
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18 B8 >50 L kombinasi 1+ NF 6 8 2 >SMP 

19 B9 ≤50 P tunggal  0 NF 3 2 -1 ≤SMP 

20 B10 ≤50 P kombinasi 0 NF 5 6 1 ≤SMP 

21 C1 ≤50 P kombinasi 1+ NF 3 4 1 >SMP 

22 C2 >50 P tunggal  0 F 7 4 -3 >SMP 

23 C3 >50 P tunggal  1+ F 6 7 1 ≤SMP 

24 C4 >50 L kombinasi 0 NF 4 5 1 ≤SMP 

25 C5 ≤50 P tunggal  0 NF 5 5 0 ≤SMP 

26 C6 >50 P kombinasi 0 NF 6 3 -3 ≤SMP 

27 C7 >50 P kombinasi 0 NF 5 3 -2 >SMP 

28 C8 ≤50 P kombinasi 0 NF 4 5 1 ≤SMP 

29 C9 ≤50 P kombinasi 0 NF 7 7 0 ≤SMP 

30 C10 >50 P kombinasi 0 NF 6 6 0 ≤SMP 
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Tabel II. Kelompok perlakuan 

 

No.  Nama  Usia  
Jenis 

Kelamin 
Antihipertensi  

Σ 

Penyerta  
Pekerjaan  Pretes  

Post 

test  
Selisih  

pendidikan 

1 D1 >50 P kombinasi 0 NF 5 6 1 ≤SMP 

2 D2 >50 P tunggal  1+ NF 5 5 0 ≤SMP 

3 D3 >50 P kombinasi 0 NF 6 4 -2 ≤SMP 

4 D4 >50 P tunggal  0 NF 7 8 1 ≤SMP 

5 D5 ≤50 P tunggal  1+ NF 8 7 -1 ≤SMP 

6 D6 ≤50 P tunggal  0 NF 7 5 -2 >SMP 

7 D7 >50 P tunggal  0 NF 8 7 -1 >SMP 

8 D8 ≤50 P kombinasi 0 NF 6 7 1 ≤SMP 

9 D9 >50 P kombinasi 0 NF 5 7 2 >SMP 

10 D10 ≤50 P kombinasi 1+ F 4 3 -1 >SMP 

11 E1 ≤50 L kombinasi 0 F 2 2 0 >SMP 

12 E2 >50 P tunggal  1+ NF 6 4 -2 >SMP 

13 E3 >50 P tunggal  0 NF 4 7 3 ≤SMP 

14 E4 >50 P tunggal  0 NF 7 6 -1 ≤SMP 

15 E5 >50 P kombinasi 0 NF 1 4 3 ≤SMP 

16 E6 >50 P kombinasi 0 NF 4 2 -2 ≤SMP 

17 E7 >50 L tunggal  1+ NF 8 6 -2 ≤SMP 

18 E8 >50 P tunggal  0 NF 6 6 0 ≤SMP 

19 E9 >50 P kombinasi 0 NF 5 5 0 ≤SMP 

20 E10 ≤50 P kombinasi 0 NF 8 8 0 ≤SMP 

21 F1 ≤50 P kombinasi 0 NF 7 6 -1 ≤SMP 
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22 F2 >50 P kombinasi 1+ NF 8 6 -2 >SMP 

23 F3 ≤50 P tunggal  0 NF 3 2 -1 ≤SMP 

24 F4 ≤50 P tunggal  1+ NF 3 3 0 ≤SMP 

25 F5 >50 L kombinasi 0 F 5 2 -3 ≤SMP 

26 F6 >50 P tunggal  0 NF 7 8 1 ≤SMP 

27 F7 >50 L tunggal  1+ NF 6 7 1 >SMP 

28 F8 >50 L tunggal  0 F 2 2 0 >SMP 

29 F9 ≤50 L tunggal  0 F 3 4 1 >SMP 

30 F10 >50 L kombinasi 0 NF 2 4 2 ≤SMP 

 

Keterangan: 

LK : Laki-laki    PR : Perempuan 

NF : Nonformal    F : Formal 

0 : Tidak ada penyerta   1+ : Ada penyerta 1/ lebih dari 1 
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Lampiran 5. Hasil distribusi karakteristik demografi responden 

Statistics 

  kontrol perlakuan 

N Valid 30 30 

Missing 0 0 

 

1. Kepatuhan  

Control kepatuhan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Patuh 15 50.0 50.0 50.0 

tdk patuh 15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Perlakuan kepatuhan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Patuh 15 50.0 50.0 50.0 

tdk patuh 15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

2. Usia  

kontrol_usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=50 11 36.7 36.7 36.7 

>50 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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perlakuan_usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=50 10 33.3 33.3 33.3 

>50 20 66.7 66.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

3. Jenis kelamin 

 

kontrol_jeniskelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LK 8 26.7 26.7 26.7 

PR 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

perlakuan_jeniskelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LK 7 23.3 23.3 23.3 

PR 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

4. Pekerjaan 

kontrol_pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid F 7 23.3 23.3 23.3 

NF 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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perlakuan_pekerjaan 

 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid F 5 16.7 16.7 16.7 

NF 25 83.3 83.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

5. Pendidikan  

kontrol_pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=SMP 18 60.0 60.0 60.0 

>SMP 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

perlakuan_pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=SMP 20 66.7 66.7 66.7 

>SMP 10 33.3 33.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

6. Jumlah antihipertensi 

 

kontrol_jmlantiHTN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tunggal 16 53.3 53.3 53.3 

kombinasi 14 46.7 46.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 



74 

 

perlakuan_antiHTN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tunggal 16 53.3 53.3 53.3 

kombinasi 14 46.7 46.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 6. Uji normalitas karakteristik demografi responden 

 

1. Kepatuhan  

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kepatuhan_pre .159 60 .001 .930 60 .002 

kepatuhan_pos .159 60 .001 .931 60 .002 

a. Lilliefors Significance Correction     

 

2. Usia  

Tests of Normality 

 

usia 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

kepatuhan <=50 .422 21 .000 .599 21 .000 

>50 .385 39 .000 .626 39 .000 

a. Lilliefors Significance Correction     

 

3. Jenis kelamin 

Tests of Normality 

 

jen_kel 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kepatuhan LK .419 15 .000 .603 15 .000 

PR .367 45 .000 .632 45 .000 

a. Lilliefors Significance Correction     

 

4. Pekerjaan  

 

Tests of Normality 

 
pekerja

an 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kepatuhan F .499 12 .000 .465 12 .000 

NF .382 48 .000 .627 48 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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5. Pendidikan   

 

Tests of Normality 

 
pendidika

n 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kepatuhan <=SMP .338 38 .000 .637 38 .000 

>SMP .336 22 .000 .640 22 .000 

a. Lilliefors Significance Correction     

 

6. Jumlah penyakit penyerta 

 

Tests of Normality 

 
penyert

a 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kepatuhan 0 .370 41 .000 .632 41 .000 

1+ .403 19 .000 .616 19 .000 

a. Lilliefors Significance Correction     

 

7. Jumlah antihipertensi 

Tests of Normality 

 

jml_AHTN 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kepatuhan tunggal .402 32 .000 .615 32 .000 

kombinasi .411 28 .000 .608 28 .000 

a. Lilliefors Significance Correction     
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Lampiran 7. Tingkat kepatuhan penggunaan antihipertensi (Uji Mann-Whitney) 

Ranks 

 kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

kepatuhan_pre kontrol 30 29.67 890.00 

perlakuan 30 31.33 940.00 

Total 60   

kepatuhan_pos kontrol 30 29.60 888.00 

perlakuan 30 31.40 942.00 

Total 60   

 

Test Statistics
a
 

 kepatuhan_pre kepatuhan_pos 

Mann-Whitney U 425.000 423.000 

Wilcoxon W 890.000 888.000 

Z -.374 -.405 

Asymp. Sig. (2-tailed) .709 .685 

a. Grouping Variable: kelompok  
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Lampiran 8. Tingkat kepatuhan kelompok kontrol (Uji Wilcoxon) 

Ranks 

  N Mean Rank Sum of Ranks 

kontrol_postes - 

kontrol_pretes 

Negative Ranks 10
a
 16.45 164.50 

Positive Ranks 14
b
 9.68 135.50 

Ties 6
c
   

Total 30   

a. kontrol_postes < kontrol_pretes    

b. kontrol_postes > kontrol_pretes    

c. kontrol_postes = kontrol_pretes    

Test Statistics
b
 

 kontrol_postes - 

kontrol_pretes 

Z -.425
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .671 

a. Based on positive ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 
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Lampiran 9.  Tingkat kepatuhan kelompk perlakuan (uji Wilcoxon) 

Ranks 

  N Mean Rank Sum of Ranks 

perlakuan_pos - 

perlakuan_pre 

Negative Ranks 13
a
 12.00 156.00 

Positive Ranks 10
b
 12.00 120.00 

Ties 7
c
   

Total 30   

a. perlakuan_pos < perlakuan_pre    

b. perlakuan_pos > perlakuan_pre    

c. perlakuan_pos = perlakuan_pre    

 
 

Test Statistics
b
 

 kepatuhan_pos - 

kepatuhan_pre 

Z -.561
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .575 

a. Based on positive ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 
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Lampiran 10. Perbedaan tingkat kepatuhan kelompok kontrol dan perlakuan 

(Chi-Square) 

kelompok * kepatuhan_kategorik Crosstabulation 

   kepatuhan_kategorik 

Total    meningkat menurun/sama 

kelompok kontrol Count 14 16 30 

Expected Count 12.0 18.0 30.0 

perlakuan Count 10 20 30 

Expected Count 12.0 18.0 30.0 

Total Count 24 36 60 

Expected Count 24.0 36.0 60.0 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.111
a
 1 .292   

Continuity Correction
b
 .625 1 .429   

Likelihood Ratio 1.115 1 .291   

Fisher's Exact Test    .430 .215 

Linear-by-Linear Association 1.093 1 .296   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12,00. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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Lampiran 11. Tingkat kepatuhan kelompok kontrol dan perlakuan pretes (uji 

Chi-Square) 

Crosstab 

   kepatuhan pre 

Total    Patuh tdk patuh 

kelompok kontrol Count 15 15 30 

Expected Count 15.0 15.0 30.0 

perlakuan Count 15 15 30 

Expected Count 15.0 15.0 30.0 

Total Count 30 30 60 

Expected Count 30.0 30.0 60.0 

 

Chi-Square Tests 

 

Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .000
a
 1 1.000   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .000 1 1.000   

Fisher's Exact Test    1.000 .602 

Linear-by-Linear Association .000 1 1.000   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15,00. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 12. Hasil Tingkat kepatuhan kelompok kontrol dan perlakuan postes 

(uji Chi-Square) 

Crosstab 

   Kepatuhan Pos 

Total    Patuh tdk patuh 

kelompok kontrol Count 11 19 30 

Expected Count 13.0 17.0 30.0 

perlakuan Count 15 15 30 

Expected Count 13.0 17.0 30.0 

Total Count 26 34 60 

Expected Count 26.0 34.0 60.0 

 

Chi-Square Tests 

 

Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.086
a
 1 .297   

Continuity Correction
b
 .611 1 .434   

Likelihood Ratio 1.090 1 .297   

Fisher's Exact Test    .435 .217 

Linear-by-Linear Association 1.068 1 .301   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13,00. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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Lampiran 13. Frekuensi karakteristik demografi responden  

 

1. Usia 

Crosstab 

Count    

  kelompok 

Total   kontrol perlakuan 

usia <=50 11 10 21 

>50 19 20 39 

Total 30 30 60 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .073
a
 1 .787   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .073 1 .787   

Fisher's Exact Test    1.000 .500 

Linear-by-Linear Association .072 1 .788   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,50. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

2. Jenis kelamin 

Crosstab 

Count     

  kelompok 

Total   kontrol perlakuan 

jen_kel LK 8 7 15 

PR 22 23 45 

Total 30 30 60 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .089
a
 1 .766   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .089 1 .766   

Fisher's Exact Test    1.000 .500 

Linear-by-Linear Association .087 1 .767   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,50. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

3. Pekerjaan 

Crosstab 

Count     

  kelompok 

Total   kontrol perlakuan 

pekerjaan F 7 5 12 

NF 23 25 48 

Total 30 30 60 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .417
a
 1 .519   

Continuity Correction
b
 .104 1 .747   

Likelihood Ratio .418 1 .518   

Fisher's Exact Test    .748 .374 

Linear-by-Linear Association .410 1 .522   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,00. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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4. Pendidikan  

pendidikan * kelompok Crosstabulation 

Count     

  kelompok 

Total   kontrol perlakuan 

pendidikan <=SMP 18 20 38 

>SMP 12 10 22 

Total 30 30 60 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .287
a
 1 .592   

Continuity Correction
b
 .072 1 .789   

Likelihood Ratio .287 1 .592   

Fisher's Exact Test    .789 .395 

Linear-by-Linear Association .282 1 .595   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,00. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

5. Jumlah penyakit penyerta 

Crosstab 

Count     

  kelompok 

Total   kontrol perlakuan 

penyerta 0 19 22 41 

1+ 11 8 19 

Total 30 30 60 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .693
a
 1 .405   

Continuity Correction
b
 .308 1 .579   

Likelihood Ratio .695 1 .404   

Fisher's Exact Test    .580 .290 

Linear-by-Linear Association .682 1 .409   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,50. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

6. Jumlah antihipertensi 

Crosstab 

Count     

  kelompok 

Total   kontrol perlakuan 

jml_AHTN tunggal 16 16 32 

kombinasi 14 14 28 

Total 30 30 60 

 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .000
a
 1 1.000   

Continuity Correction
b
 .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .000 1 1.000   

Fisher's Exact Test    1.000 .602 

Linear-by-Linear Association .000 1 1.000   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14,00. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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Lampiran 14. Tingkat kepatuhan berdasarkan karakteristik demografi 

 

1. Usia (tahun)  

usia * kepatuhan Crosstabulation 

Count    

  kepatuhan 

Total   patuh tdk patuh 

usia <=50 7 14 21 

>50 23 16 39 

Total 30 30 60 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3.590
a
 1 .058   

Continuity Correction
b
 2.637 1 .104   

Likelihood Ratio 3.642 1 .056   

Fisher's Exact Test    .103 .052 

Linear-by-Linear Association 3.530 1 .060   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,50. 

 

2. Jenis kelamin 

jen_kel * kepatuhan Crosstabulation 

Count     

  kepatuhan 

Total   patuh tdk patuh 

jen_kel LK 5 10 15 

PR 25 20 45 

Total 30 30 60 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 2.222
a
 1 .136   

Continuity Correction
b
 1.422 1 .233   

Likelihood Ratio 2.256 1 .133   

Fisher's Exact Test    .233 .116 

Linear-by-Linear Association 2.185 1 .139   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,50. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

3.  Pekerjaan  

pekerjaan * kepatuhan Crosstabulation 

Count     

  kepatuhan 

Total   patuh tdk patuh 

pekerjaan F 2 10 12 

NF 28 20 48 

Total 30 30 60 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.667
a
 1 .010   

Continuity Correction
b
 5.104 1 .024   

Likelihood Ratio 7.162 1 .007   

Fisher's Exact Test    .021 .011 

Linear-by-Linear Association 6.556 1 .010   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,00. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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4.  jumlah penyakit penyerta 

penyerta * kepatuhan Crosstabulation 

Count     

  kepatuhan 

Total   patuh tdk patuh 

penyerta 0 18 23 41 

1+ 12 7 19 

Total 30 30 60 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.926
a
 1 .165   

Continuity Correction
b
 1.232 1 .267   

Likelihood Ratio 1.943 1 .163   

Fisher's Exact Test    .267 .133 

Linear-by-Linear Association 1.893 1 .169   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,50. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

5.  Jumlah antihipertensi 

jml_AHTN * kepatuhan Crosstabulation 

Count     

  kepatuhan 

Total   patuh tdk patuh 

jml_AHTN tunggal 20 12 32 

kombinasi 10 18 28 

Total 30 30 60 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.286
a
 1 .038   

Continuity Correction
b
 3.281 1 .070   

Likelihood Ratio 4.339 1 .037   

Fisher's Exact Test    .069 .035 

Linear-by-Linear Association 4.214 1 .040   

N of Valid Cases
b
 60     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14,00. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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Lampiran 15. Frekuensi tingkat kepatuhan kelompok kontrol berdasarkan 

karakteristik demografi 

 

1. Usia  

kontrol_usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=50 11 36.7 36.7 36.7 

>50 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

2. Jenis kelamin 

kontrol_jeniskelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LK 8 26.7 26.7 26.7 

PR 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

3. Pekerjaan 

kontrol_pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid F 7 23.3 23.3 23.3 

NF 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

4. Pendidikan 

 

kontrol_pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=SMP 18 60.0 60.0 60.0 

>SMP 12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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5. Jumlah penyakit penyerta 

kontrol_penyerta 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 19 63.3 63.3 63.3 

1+ 11 36.7 36.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

6. Jumlah antihipertensi 

kontrol_jmlantiHTN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tunggal 16 53.3 53.3 53.3 

kombinasi 14 46.7 46.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 16.  Frekuensi tingkat kepatuhan kelompok perlakuan berdasarkan 

karakteristik demografi 

 

1. Usia  

perlakuan_usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=50 10 33.3 33.3 33.3 

>50 20 66.7 66.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

2. Jenis kelamin 

perlakuan_jeniskelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LK 7 23.3 23.3 23.3 

PR 23 76.7 76.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

3. Pekerjaan  

perlakuan_pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid F 5 16.7 16.7 16.7 

NF 25 83.3 83.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

4. Pendidikan 

 

perlakuan_pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <=SMP 20 66.7 66.7 66.7 

>SMP 10 33.3 33.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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5. Jumlah penyakit penyerta 

 

perlakuan_penyerta 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 22 73.3 73.3 73.3 

1+ 8 26.7 26.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

6. Jumlah antihipertensi 

perlakuan_antiHTN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tunggal 16 53.3 53.3 53.3 

kombinasi 14 46.7 46.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 17 Tingkat kepatuhan (pretes) 

1. Kontrol  

kontrol 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid patuh 15 50.0 50.0 50.0 

tdk patuh 15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

2. Perlakuan 

perlakuan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid patuh 15 50.0 50.0 50.0 

tdk patuh 15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 18. Tingkat kepatuhan (postes) 

1. Kontrol 

kontrolpos_kat 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid patuh 11 36.7 36.7 36.7 

tidak_patuh 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

2. Perlakuan 

perlakuanpos_kat 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid patuh 15 50.0 50.0 50.0 

tidak_patuh 15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 19. Rata-rata Skor tingkat kepatuhan kelompok kontrol dan perlakuan 

 

Statistics 

  kontrol_pre kontrol_pos perlakuan_pre perlakuan_pos 

N Valid 30 30 30 30 

Missing 0 0 0 0 

Mean 5.1000 4.9250 5.2667 5.1333 

Std. Deviation 1.93605 1.93777 2.08332 2.01260 

Minimum 2.00 1.00 1.00 2.00 

Maximum 8.00 8.00 8.00 8.00 

 

1. Tingkat kepatuhan pretes kelompok control 

 

kontrol_pre 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 4 13.3 13.3 13.3 

3 4 13.3 13.3 26.7 

4 3 10.0 10.0 36.7 

5 4 13.3 13.3 50.0 

6 7 23.3 23.3 73.3 

7 5 16.7 16.7 90.0 

8 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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2. Tingkat kepatuhan pretes kelompok perlakuan 

 

perlakuan_pre 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

2 3 10.0 10.0 13.3 

3 3 10.0 10.0 23.3 

4 3 10.0 10.0 33.3 

5 5 16.7 16.7 50.0 

6 5 16.7 16.7 66.7 

7 5 16.7 16.7 83.3 

8 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

3. Tingkat kepatuhan postes kelompok kontrol 

kontrol_pos 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

2 2 6.7 6.7 10.0 

2.75 1 3.3 3.3 13.3 

3 2 6.7 6.7 20.0 

4 9 30.0 30.0 50.0 

5 4 13.3 13.3 63.3 

6 2 6.7 6.7 70.0 

7 6 20.0 20.0 90.0 

8 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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4. Tingkat kepatuhan postes kelompok perlakuan 

perlakuan_pos 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 5 16.7 16.7 16.7 

3 2 6.7 6.7 23.3 

4 5 16.7 16.7 40.0 

5 3 10.0 10.0 50.0 

6 5 16.7 16.7 66.7 

7 7 23.3 23.3 90.0 

8 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Lampiran 20. Leaflet  
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