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PengaruhPenggunaanKrimPemutihKulitTerhadapTerjadinyaTeleangiektasisPadaMah

asiswa FK UII Angkatan 2008 
 

INTISARI 

Latarbelakang.Warnakulitditentukanolehpigmentasi melanin 

danjugalingkungan.Kulitputihbisa di 

dapatkandenganmenggunakankrimpemutih.Krimpemutih yang 

beredardipasarandandigunakanolehparakonsumendalamwaktujangkapanjangdidugam

engandung steroid yang memilikiefeksampingterhadapterjadinyateleangiektasis. 

Tujuan.Penelitianinibertujuanuntukmengetahuipengaruhpenggunaankrimpemutihkul

itterhadapterjadinyateleangiektasispadamahasiswa FK UII angkatan 2008 

RancanganPenelitian.Penelitianinimenggunakanmetodepenelitiananalitikkorelasiko

efisienkontingensi.Penelitianinidilakukandenganpendekatancross 

sectionalretrospektif. Data diambildengancarapengisiankuesionerolehresponden. 

KemudianmelakukanujiLaboratoriumkandunganhidrokuinondan steroid 

terhadapsampelkrimpemutih yang ada di 

pasaran.Analisamenggunakanujikorelasikoefisienkontingensidenganmenggunakansof

tware SPSS 17 for Windows 

Hasil.Tidakterdapatpengaruh yang bermaknaantara lama 

penggunaankrimpemutihkulitdenganterjadinyateleangiektasisberdasarkanujikorelasik

oefisienkontingensidengannilai p=0,114>0,05. Dengankekuatankorelasi yang 

lemahdengannilai r=0,283. Sampelkrimpemutih yang beredardipasaran A,B,C,D, dan 

E semuanyapositifterhadap steroid dansampelCdan E positifterhadaphidrokuinon 

Kesimpulan.Penggunaankrimpemutihjangkapanjangmemilikipengaruh yang 

lemahterhadapterjadinyateleangiektasis 

Kata Kunci.KrimPemutih, Teleangiektasis, Steroid, Hidrokuinon 
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The Influence of Whitening Cream Usage On The Occurrence of Teleangiektasis 
in FK UII Student of 2008 

Abstract 

Background. Skin color is melanin pigmentation and the environment. Whites can 
be obtained by the use of whitening creams. Whitening creams on the market and 
used by consumers in the long term is believed to contain steroids, which have side 
effects, in case of teleangiektasis. 

Objective. This study is aimed to determine the effect of skin lightening creams 
usage on the occurence of teleangiektasis in FK UII student of 2008 

Design. This research uses descriptive analytical research method. This research was 
carried out with a retrospective of cross-sectional approach. The data collected 
through the completion of the questionnaire by respondents. Then, perform a test of 
the laboratories of hydroquinone and steroids content in a sample of bleaching creams 
on the market. Analysis of contingency by the test's correlation with the SPSS17 
software for windows. 

Result. There is no significant effect of the long duration of using whitening cream 
with teleangiektasis occurrence based on based on a value of p = 0,114 or >0.05 with 
the low power correlation with the value of r = 0,283. Market cream samples 
analyzed by thin layer chromatography. All samples were positive to steroids, while 
displays hydroquinone C and E. 

Conclusion.long-term use of whitening creams have a weak influence on the 
occurrence of teleangiektasis 

keyword. Whitening cream, teleangiektasis, steroid, hydroquinone 

 
 
 
 
 
 
 
 




