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INTISARI

Latar Belakang:  Perubahan paradigma pendidikan berdampak terhadap perubahan 
kurikulum  dari Teacher Centered Learning (TCL) menuju ke Student Centered 
Learning (SCL) dimana menuntut mahasiswanya untuk lebih aktif dalam belajar 
secara mandiri. Dalam sistem PBL yang merupakan sistem yang telah diterapkan 
dalam sistem pendidikan kesehatan, menuntut mahasiswa untuk dapat menjadi 
pembelajar mandiri, dan  mempunyai kesiapan dalam belajar mandiri. Dalam 
kegiatan pembelajaran di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Indonesia (FKUII), 
kegiatan keterampilan medik adalah merupakan salah satu metode pembelajaran 
untuk melatih soft skills mahasiswanya agar dapat menjadi dokter yang kompeten 
nantinya.

Tujuan: Mengetahui hubungan antara tingkat kemandirian mahasiswa dalam belajar 
terhadap nilai keterampilan medik pada mahasiswa tahun ketiga di Fakultas 
Kedokteran Universitas Islam Indonesia

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analisis dengan rancangan 
penelitian kuantitatif. Metode pengambilan sampel dengan menggunakan systematic 
random sampling. Analisis data dilakukan dengan uji korelasi Pearson karena data 
berdistribusi normal. Sampel pada penelitian ini adalah mahasiswa FK UII angkatan 
2009 yang masih aktif yang berjumlah 149 orang. Pengambilan data dengan 
menggunakan kuisioner Self Directed Learning Readiness Scale (SDLRS) dan nilai 
ujian keterampilan medik.

Hasil : Hasil analisis menunjukkan adanya hubungan yang bermakna antara tingkat 
kemandirian mahasiswa dalam belajar terhadap nilai keterampilan medik, yang 
artinya semakin tinggi tingkat kemandirian mahasiswa dalam belajar, maka akan 
semakin tinggi nilai keterampilan mediknya, begitu juga sebaliknya semakin rendah 
tingkat kemandirian dalam belajar, maka semakin rendah nilai keterampilan medik 
yang dicapai, dengan nilai korelasi r= 0,399 dan nilai signifikansi p= 0,000 (p<0,01). 

Kesimpulan: Ada hubungan bermakna antara tingkat kemandirian mahasiswa dalam 
belajar terhadap nilai keterampilan medik pada mahasiswa tahun ketiga di Fakultas 
Kedokteran Universitas Islam Indonesia.

Kata kunci : belajar mandiri,  SDLRS,  prestasi belajar, keterampilan medik,.
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ABSTRACT

Background: The impact of education paradigm shift to change the curriculum from 
the Teacher Centered Learning (TCL) to the Student Centered Learning (SCL) in that 
requires students to be more active in self-directed learning. In the PBL system which 
is a system that has been applied in health education system, requires students to 
become self-directed learners, and have the self-learning readiness. In learning 
activities in the Medical Faculty of Islamic University of Indonesia (FKUII), the 
activities of clinical skill is one of method teaching soft skills to practice students to 
become a competent doctors in the future

Purpose: To know the relationship between the level of student self-directed in 
learning towards the value of clinical skills in a third-year student at the Medical 
Faculty of Islamic University of Indonesia

Methods: This research was descriptive analysis with quantitative research design. 
Sampling method, used a systematic random sampling. Data was analysis with 
Pearson correlation test because the data are normally distributed. Samples in this 
study were students that still active in the Medical Faculty of Islamic University of 
Indonesia year of 2009 , total subject was 149 people. Collected of data by using 
questionnaires Self Directed Learning Readiness Scale (SDLRS) and clinical skills 
test scores.

Results: The analysis showed a significant relation between the level of student self-
directed in learning towards the value of clinical skills, which means the higher the 
level of student self-directed in learning, the higher the value of clinical skills, and the 
lower level of self-directed in learning, the more low value of clinical skills are 
achieved, with the value of correlation r = 0.399 and  a significant value of  p = 0.000 
(p <0.01).

Conclusion: There is a significant relationship between the level of students self-
directed in learning towards the value of medical skills in a third-year student at the 
Medical Faculty .of Islamic University of Indonesia.

Key words: self-directed learning, SDLRS, academic achievement, clinical skills. 


