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MOTTO 

 

 

Surah Al-Baqarah ayat 216 

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik 

bagimu, dan boleh jadi (pula) kamu menyukai sesuatu 

padahal ia amat buruk bagimu; Allah mengetahi, sedang 

kamu tidak”. 

 

 

Surah Al-Insyirah ayat 5 dan 6 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”. 
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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN RENDAHNYA 

PEMILIHAN METODE KONTRASEPSI AKDR PADA AKSEPTOR KB 

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KALIANDA  

KABUPATEN LAMPUNG SELATAN 

 

INTISARI 

 

LATAR BELAKANG 

Indonesia menempati urutan ke empat negara dengan jumlah penduduk terbanyak 

di dunia. Untuk mengatasinya, pemerintah berperan aktif dalam program Keluarga 

Berencana yang salah satu strateginya ialah penggunaan metode kontrasepsi 

jangka panjang  (MKJP), seperti AKDR. Namun program tersebut kurang 

mendapat respon yang positif dari masyarakat yang dapat dilihat dari jumlah 

akseptor AKDR yang masih rendah. Hal ini dapat disebabkan oleh beberapa 

faktor, yaitu pengetahuan, informasi, biaya, rasa aman, dan nilai di masyarakat.  

  

TUJUAN 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui beberapa faktor yang 

berhubungan dengan rendahnya pemilihan metode kontrasepsi AKDR pada 

akseptor KB di wilayah kerja  Puskesmas Kalianda Kabupaten Lampung Selatan. 

 

METODE 

Penelitian ini menggunakan metode analisis deskriptif dengan pendekatan cross-

sectional. Dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Kalianda Kabupaten Lampung 

Selatan. Kriteria inklusi dari penelitian ini adalah akseptor KB yang berdomisili di 

wilayah kerja Puskesmas Kalianda Kabupaten Lampung Selatan. Penelitian 

dilakukan dengan pengisian kuesioner  oleh responden. Metode pengambilan 

sampel dengan metode purposive sampling.  

 

HASIL PENELITIAN 

Dari hasil uji statistik yang dilakukan kepada 92 responden yang memenuhi 

kriteria inklusi, faktor-faktor yang memiliki hubungan bermakna dengan 

rendahnya pemilihan metode kontrasepsi AKDR adalah pengetahuan responden 

dengan p-value = 0,020, informasi yang diperoleh responden dengan p-value = 

0,018, serta rasa aman yang dimiliki oleh responden dengan p-value = 0,036. 

Sedangkan yang tidak memiliki hubungan bermakna dengan rendahnya pemilihan 

metode kontrasepsi AKDR adalah biaya dengan p-value = 0,098 dan nilai di 

masyarakat dengan p-value = 1,000. 

 

SIMPULAN 

Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan, informasi, dan rasa aman 

dengan rendahnya pemilihan metode kontrasepsi AKDR di wilayah kerja 

Puskesmas Kalianda Kabupaten Lampung Selatan. 

______________________________________ 

 

Kata Kunci : Rendahnya Pemilihan AKDR, Akseptor KB. 
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THE FACTORS ASSOCIATED TO LOWER SELECTION  

OF IUD ON CONTRACEPTIVE’S ACCEPTORS  

IN THE WORKING AREA OF KALIANDA CLINIC 

 SOUTH LAMPUNG 

 

ABSTRACT 

 

BACKGROUND 

Indonesia is the fourth country of the densest population in the world. To solve it, 

the government holds  Family’s Planning program that one of the strategy is using 

long-term contraceptive, like IUD. But the program can’t reach many people 

whom we can look at the acceptors of IUD that still low. It can be caused by many 

factors, there are knowledge, information, cost, comfortable, and value in 

community.  

 

OBJECTIVE  

Purpose of this research is trying to know many factors associated to lower 

selection of IUD on contraceptive’s acceptors in the working area of Kalianda 

Clinic, South Lampung.  

  

METHOD  

This study is a descriptive analytic cross sectional approach. This research was 

conducted in the working area of Kalianda Clinic, South Lampung. The research 

subject was taken on the basis of inclusion criteria in both groups: contraceptive’s 

acceptors who live in the working area of Kalianda Clinic, South Lampung. The 

measurement is using a questionnaire. Sampling method is purposive sampling. 

 

RESULT  

From research at 92 research subjects found that meet the criteria for inclusion, 

the factors that have a significant correlation with lower selection of IUD is 

knowledge (p-value = 0,020), information (p-value = 0,018), comfortable (p-

value = 0,038).  And the factors that do not have a significant correlation with 

lower selection of IUD is cost (p-value = 0,098) and value in community (p-value 

= 0,036). Data were statistically tested by chi-square test (SPSS 16.0 for 

Windows). 

 

CONCLUSIONS  

There is a significant correlation each between knowledge, information, and 

comfortable of using IUD with lower selection of IUD on contraceptive’s 

acceptors in the working area of Kalianda Clinic, South Lampung.  

  

______________________________________ 

Keyword: Lower Selection of IUD, Contraceptive’s Acceptors. 

 

 


