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INTI SARI 

HUBUNGAN USIA DENGAN ANGKA LEUKOSIT PADA 
APENDISITIS AKUT DI RSUD KARTINI JEPARA PERIODE 

JANUARI 2009-DESEMBER 2009 
 

Latar belakang : Apendisitis merupakan suatu peradangan lapisan bagian 
dalam dari apendiks vermoformis yang tersebar ke bagian lainnya. Tidak 
ada tanda tunggal, gejala, atau diagnosis secara akurat untuk 
mengkonfirmasi diagnosis peradangan appendical pada semua kasus. 
Sedangkan, riwayat klasik anoreksia dan nyeri periumbilikalis diikuti oleh 
mual, kuadran kanan bawah  nyeri, dan muntah terjadi pada hanya 50% dari 
kasus. Di Amerika Serikat, 250.000 kasus dilaporkan setiap tahunnya 
sedangkan di Indonesia pada tahun 2006 menempati urutan ke empat 
sebanyak 28.949 pasien rawat inap di Jakarta. Sekitar 10% pasien apendsitis 
berusia kurang dari 10 tahun dan usia lebih dari 50 tahun. Pada usia lanjut, 
apendisitis hadir dalam menifestasi klinis yang berbeda dibandingkan pasien 
muda, umumnya terjadi respon inflamasi yang dapat menunjukan penurunan 
gejala dan tanda, penurunan leukositosis dibandingkan dengan kelompok 
muda, sehingga perforasi pada usia lanjut dilaporkan meningkat sebesar 
70% dari semua kasus. 
Tujuan : Penelitian ini mempunyai tujuan untuk diketahuinya hubungan 
antara tingkat usia dengan kadar leukosit pada penderita apendisitis akut di 
RSUD Kartini Jepara Periode Januari 2009-Desember 2009 

Metode : Metode penelitian ini adalah penelitian observasional, retropektif 
deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional dengan sampel 
penelitian diambil dari populasi semua penderita apendisitis akut yang 
memenuhi kriteria inklusi. Data diperoleh dari rekam medis pasien 
apendisitis akut di RSUD Kartini Jepara periode Januari 2009- Desember 
2009. 

Hasil dan Pembahasan : didapatkan sampel sebanyak 99 pasien, 
selanjutnya didapatkan sampel sebanyak 65 pasien sesuai dengan kriteria 
inklusi. Dari 65 pasien didapatkan 3 kelompok usia yaitu anak-anak (5-18th) 
sebanyak 15 pasien, dewasa (18-45th) 39 pasien, tua (>45th) 11 pasien. 
Dengan menggunakan pengujian hipotesis, yaitu uji Kolmogornov-Smirnov 
diperoleh hasil yaitu pada pasien apendisitis akut, tidak terdapat peredaan 
antara usia dengan angka leukosit pada apendisitis akut (P> 0.005). 

Simpulan : Pada penelitian ini didapatkan dominasi laki-laki yang 
menderita apendisitis akut dan terjadi leukositosis pada 51 pasien dan 
leukosit normal 24 pasien. Hasil penelitian mematahkan dari hipoteisis oleh 
peneliti karena tidak terdapat perbedaan antara usia dengan angka leukosit 
pada pasien apendisitis akut.  

Kata kunci : Apendisitis,apendisitis akut, usia, leukosit. 
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ABSTRACT 

The Relationship Between Age And The Count of Leukocytes In 
 Acute Appendicitis at Jepara Kartini Hospital During January 2009-

December 2009. 
 

Background : appendicitis is an inflamation of the inner lining from 
appendix vermiformis which spreads to the other part. There is no single 
sign, symptom or the accurate diagnosis to confirm appendix inflamation of 
diagnosis in all cases. Meanwhile, the classic history of anorexia and 
periumbilical pain followed by nausea, right lower quadrant pain, and 
vomiting happened only in 50% of cases. In United State, 25000 cases are 
reported annualy. But Indonesia in 2006 occupies in the fourth as many as 
28.949 hospitalized patient in jakarta. It is about 10% of patient appendicitis 
are less than 10 year old and more than 50 years old. In advanced age, 
appendicitis appeared in clinical manifestation differently than young 
patients, ussualy inflamatory response that may indicate reduction in 
symptoms and sign, the decrease of leukocytosis compared with the young 
group, so that, the perforation in the elderly is reported increasing till 70% 
from all cases. 
Purpose : This study has the goal to know the relationship between the age 
levels with leukocytes on acute appendicitis patient in Jepara Kartini 
Hospital during January 2009-December 2009. 

Methods : The methods of this study is observational, retrospective, 
descriptive analitic by cross sectional approach and the samples of study are 
taken from the population of all patients with acute appendicitis who met 
the inclusion criteria. The data is obtain from medical records of acute 
appendicitis patient in Jepara Kartini Hospital during January 2009- 
December 2009. 

Result and Discussion : 99 sample of patients were obtained, from all the 
sample, 65 patients included in the study based on inclusion criteria. from 
65 patients consists of three groups. They are children (5-18th) 15 patients, 
the adult (18-45th) 39 patients, the elderly (>45th) 11 patients. By using 
hypothesis test, Fisher get the result in patients with acute appendicitis, there 
is no difference between the age with the number of leukocytes in acute 
appendicitis (P>0,005). 

Conclusion : This study is found male domination who suffers acute 
appendicitis and leukocytosis in 51 patients and 24 patient with normal 
leukocytes. The result of study is not same with hypotesis by researcher 
because there is no difference between age with the number of leukocytes in 
acute appendicitis patients 

Keyword : Appendicitis, acute appendicitis, age, leukocyte. 


