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INTISARI

Pengetahuan terkait swamedikasi sangat penting dilakukan melalui pemberian
edukasi gema cermat, hal ini dilakukan untuk meningkatkan pengetahuan
swamedikasi agar tidak terjadi kesalahan dalam penggunaan obat. Pemberian
edukasi atau penyuluhan berperan penting terhadap tingkat pengetahuan
masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil penggunaan obat dan
pengaruh edukasi gema cermat dengan metode door to door terhadap tingkat
pengetahuan swamedikasi di Kelurahan Kebun Tebeng Kota Bengkulu. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini berupa quasi eksperimental dengan rancangan
Non Equivalent Control Group. Responden pada penelitian ini merupakan warga
Kelurahan Kebun Tebeng RT 03 dan RT 05 yang sudah memenuhi kriteria inklusi
dan eksklusi. Pengambilan data dilakukan menggunakan kuisioner yang telah
dilakukan uji validitas dan reliabilitasnya. Hasil penelitian menunjukkan profil
swamedikasi dengan konsumsi obat tertinggi paracetamol 49,00%, keluhan
tertinggi pusing 20,00%, dan masyarakat membeli obat diwarung 75,53%. Hasil
tingkat pengetahuan masyarakat sesudah pre tes pada kelompok intervensi yang
memperoleh nilai dengan kategori baik sebesar 84,09% dan pada kelompok kontrol
yang memperoleh nilai dengan kategori buruk sebesar 98,00%. Hasil penelitian
terhadap tingkat pengetahuan penggunaan obat menggunakan uji mann whitney
didapatkan nilai p value 0,000 yang artinya nilai p <0,050, hasil tersebut
menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan terhadap tingkat
pengetahuan kelompok kontrol dan kelompok intervensi.
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