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EFEK EKSTRAK METANOL DAUN KERSEN (Muntingia calabura L.) 

TERHADAP INDUKSI APOPTOSIS SEL KANKER WiDr 

 

INTISARI 
 

Latar Belakang:Kanker kolorektal adalah penyakit keganasan yang menyerang 

usus besar danrektum yang menempati urutan ke-3 kanker terbanyak di dunia. 

Pengobatan yang ada menimbulkan efek samping yang merugikan dan biaya yang 

mahal sehingga dibutuhkan pengobatan alternatif seperti herbal.Ekstrak metanol 

daun kersen (Muntingia calabura L.) mengandung flavonoid dan fenolik yang 

telah diketahui memiliki potensi sebagai antikanker. 

Tujuan:Untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak metanol daun kersen 

terhadap induksi apoptosis sel kanker kolonWiDr 

Metode:Sel WiDr diinkubasi dengan ekstrak bahan uji dalam 5 konsentrasi yang 

berbeda selama 24 jam. Obat 5-FU digunakan sebagai kontrol positif.Uji 

sitotoksik terhadap sel WiDrdinilai dengan menggunakan metode MTT 

assay.Nilai absorbansi yang diperoleh akan digunakan untuk menghitung 

persentase kematian sel kanker WiDr yang kemudian dianalisa probit untuk 

mendapatkan nilai IC
50

. Pengamatan apoptosis dilakukan dengan metode double-

stainning menggunakan etidium bromide-acrydine orange (EB-AO). 

Hasil:Nilai IC
50

 ekstrak metanol daun kersen yang diperoleh sebesar 54,509 

μg/ml, sedangkan 5-FU sebesar 29,309 μg/ml. Hasil uji double-staining pada 

kelompok yang diberi ekstrak metanol daun kersen menunjukkan adanya sel yang 

mengalami apoptosis. 

Kesimpulan:Ekstrak metanol daun kersen mampu menginduksi apoptosis sel 

kanker WiDr. 

 

Kata Kunci: Muntingia calabura L.,Kanker Kolorektal, sel WiDr, Uji Sitotoksik,    

Apoptosis, EB-AO. 
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THE EFFECT OF JAMAICAN CHERRY (Muntingia calabura L.)LEAVES 

METHANOLIC EXTRACT ON APOPTOSIS INDUCTION OF WIDR 

CANCER CELLS 

ABSTRACT 

Background: Colorectal cancer is a malignancy of colon and rectum and the 

third most common cancer in the world. Current therapy is costly and has 

negative side effect so required alternatively treatment such as herbs. Muntingia 

calabura methanolic leaf extracts contain flavonoid and phenolic which have 

anti-cancer potential. 

Objective: to explore the effect of Muntingia calabura methanolic leaf extracts on 

apoptosis induction of WiDr colonic cancer cells. 

Method: WiDr cells was incubated for 24 hours with plant extracts. 5-FU is used 

as positive control. Cytotoxic testing of WiDr cells was performed using MTT 

assay. Absorbance value was used to calculate the percentage of cancer cells 

death, further probit analysis was done to get IC
50

 value. Apoptotic activity was 

observed using double stainning method with EB-AO. 

Result: IC
50

 values of Muntingia calabura methanolic leaf extracts is 54,509 

μg/ml, while IC
50

 values of 5-FU is 29,309 μg/ml. Double stainning testing show 

apoptotic cells in extract group.  

Conclusion: Muntingia calabura methanolic leaf extracts has potential to induce 

apoptosis on WiDr cancer cells. 

 

Keywords: Muntingia calabura L., colorectal cancer, WiDr cells, cytotoxicity, 

      apoptotic observation, EB-AO. 


